‘ LITORALPRESS

Fecha: 05-05-2025

Medio: Hoy x Hoy Antofagasta
Supl. : Hoy x Hoy Antofagasta
Tipo: Noticia general

Titulo:

Pag.: 8
Cm2: 190,0

Larelacién con tios aumenta la confianza de los sobrinos
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La relacion con tios aumenta la confianza de los sobrinos

Este vinculo proporciona un apoyo emocional complementario al de los padres.

La relacion entre los tios con
sus sobrinos es especialmen-
te significativa e influyente,
puesto que a través de gestos
tan sencillos como las cari-
cias, jugar o compartir tiem-
po de calidad refuerza la au-
toestima y el bienestar emo-
cional de los nifios,

Asi o ha confirmado un
estudio de la Universidad de
California (EE.UU.), que ha
revelado que estos vinculos
pueden aumentar, por ejem-

plo, la confianza en los mds
pequenos hasta en un 25%.

Asimismo, el informe da
cuenta que, para el 67% de
los sobrinos encuestados sus
tios fueron figuras clave en
su desarrollo, mientras que
un 75% asegurd que una re-
lacién estable entre sus pa-
dres y sus tios incremento
considerablemente la union
familiar.

Para Dante Castillo, soci6-
logoy académico de la Facul-

tad de Humanidades de la
Universidad de Santiago, los
resultados confirman que
“el rol familiar de una tia o
tio proporciona un apoyo
emaocional complementario
al de los padres, especial-
mente porgue se distinguen
de la autoridad de los proge-
nitores. De esta manera, tios
y tias suelen ser figuras cer-
€anas, pero menos autorita-
rias que los padres, lo que
permite a los sobrinos abrir-

se con ellos mas facilmente y
buscar consejo sin sentirse
juzgados, lo que indirecta-
mente aumentaria la con-
fianza en i mismos”.

“A medida que las ylos so-
brinos van creciendo, las tias
y los tios pueden constituir-
se en figuras emocionales y
sociales que contribuyen a
guiarles en decisiones im-
portantes, como en la pro-
yeccion educacional”, dice el
experto en un comunicado.
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La canexidn entre tios y sobrinos tiene un impacto positivo.
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