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Editorial

Avance en la creacion de centros especializados TEA

Lareciente creacidnde centros especializados paralaatencion de
menores con Trastorno del Espectro Autista (TEA) representa un
avance sipnificativo enla formaen que nuestra sociedad reconoce
y responde a la diversidad neurocognitiva,

En anos en que las demandas por equidad y calidad en servicios
de salud y educacion han sido cada vez mis urgentes, el estableci-
miento de espacios ¢on prafesionales capacitados y recursos ade-
cuados para nirios y adolescentes autistas no debiera ser considera-
doun privilegio, sino una inversicn en justicia social y desarrollo
humano. Esto se alineacon el espirituy letra de la Ley 27545, tam:
bién conocida como Ley TEA, que va mds alld-de la retdrica de in-
clusion para plantear obligaciones con-
cretas del Estadoy de lacomunidad edu
cativa y sanitaria.

Lalegislacidn promueve la inclusicn,
la atencion integral y la proteccidn de
losderechasdelas personascon TEAen
los dmbitos sociales, de salud y educa-
cidn. Sus objetivos principales, que son
asegurar la igualdad de oportunidades,
eliminar ladiscriminacion y promover
unabordajeintegralalo largodetodala
vida, son compromisos legales que exi-
gen acciones concretas como los centros
que ahora se estén implementando. Ademnas, la ley enfatiza la im-
portanciade acoesoadeteccicn temprana, diagndsticoy tratamien-
1o, asi como apoyos continuoes que acompanen a la persona desde
lainfancia hasta la adultez.

Es importante reflexionar sobre por qué estoscentros son tan ne-
cesarios. Los nifos y adolescentes con TEA, sin apoyo especializa-
do, enfrentan barreras que van desde dificultades en la comunica-
cién hastaexperiencias de exclusion escolar osocial. Un enfoque in-
tegral no solo busca trafamiento para un diagnostico, sino empode-
tar a las familias, capacitar a los docentes, articularcon servicios de
salud mental y ofrecer entomos educativos adaptados.

Lainclusionno selogra simplemente sentandoa todosen unmis-

Un enfoque integral no solo busca
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mo salon, yaquerequiere herramientas, comprension y recursos. En
este sentido, los centros especializados pueden ser un puente entre
la comunidad y las instituciones, articulande politicas publicascon
experiencias reales de aprendizaje y bienestar.

En lorno a la instalacidn de las Salas de Apoyo Integral al Desa
rrollo Infanto Adaolescente (ATDIA), los avances impulsados por el
Servicio de Salud Concepeién (85C), por ejemplo, constituyen un
gjemplo concreto de como la implementacion de la Ley TEA pue-
de traducirse en resultados tangibles para las familias. El trabajoico-
laborativoyarticuladocon losestablecimientos dela red asistencial
ha permitido posicionaral SSCcomounodelosserviciosmasavan-
zados del pafsen esta materia.

Porsu parte, el Servicio de Salud Talca-
huano (85T) ha mostrado un avance sos
tenido y estratégico con la implementa-
cion, durante 2025, de tres Salas TEA en
su territorio. La experiencia demuestra
que estas salas no solo complementan la
atencidn especializada, sino que aumen-
tan la frecuencia de controles, mejorane]
seguimiento terapéutico, reducen la so-
brecarga de los centros de especialidad y
fortalecen la resolutividad de la red asis-
tencial, avanzando de manera concreta
hacia una atencién més digna, oportuna e inclusiva.

Sin embargo, es crucial que estos avances no se queden eninicia-
tivas aisladas o distribuidas de forma desipual. La verdadera inclu-
sion implica que cada nifo, sin importar su lugar de residencia o mi-
vel socivecondmico, pueda acceder a servicios de calidad que res-
pondana sus necesidades particulares. Tambien implica promaver
una cultura escolar y social que valore la diversidad y no estigmati-
ce las diferencias.

La Ley TEA ofrece un marco normativosolido, pero sueficaciade.
penderd de la voluntad politica, la asignacicn de recursos y, sobre to-
do, de la conviccidn colectiva de que ningtiin menor debe quedar
atrds por falta de apoyvo o comprension.
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