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Los escenarios que enfrenta Chile una vez que pase el peak de infecciones por covid-19
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['INo Definida

Italia y Espafia esperaron cerca de dos meses para relajar medidas tras el punto mds alto:

Los escenarios que enfrenta Chile una vez
que pase el peak de infecciones por covid-19

Expertos advierten que el pafs podria tardar meses en desescalar medidas preventivas, pues el riesgo de
levantarlas es que la curva de contagios vuelva a subir, incluso de manera mds empinada.

MAX CHAVEZ

Desde la llegada del covid-19
al pais, el concepto peak de con-
tagios rondaen el imaginario de
los chilenos como el equivalen-
tealaluz al final de un tinel ex-
tenso. La mayoria se ha pregun-
tado cudndo legard el momen-
to mds delicado, con la esperan-
za de que después los casos no
puedan ir sino en caida y que,
eventualmente, la ciudad, la
gente, todo, retornen a la nor-
malidad o, si se prefiere, “nueva
normalidad”.

Rafael Gonzilez, académico
de la U. Mayor e investigador
del Centro para el Desarrollo de
la Nanociencia y la Nanotecno-
logia (Cedenna), asegura que
“lo que a uno le gustaria saber,
una vez llegado el maximo de
contagios, es hasta cudndo y a
qué velocidad vamos a descen-
der. Pero lo que hay que enten-
der es que de un peak de casos
NUEVos no se baja por inercia; no
hay un descenso asegurado has-
ta niveles de control”.

Entonces, mientras no se con-
soliden medidas estrictas que
apunten a cortar la cadena de
contagios, anade, “vamos a des-
cender un poco y vamos a vol-
ver a subir y mantenernos en un
altiplano que no permite una
normalidad. Eso si las politicas
preventivas no son verdadera-

PREVENCION.— La comuna de S

antiago es el sector del pais que ha

hecho, la zona norte de su territorio ya cumplié 100 dias de aislamiento.

mente estrictas”.

Experiencia
internacional

Segun los expertos, la forma
mis fdcil de bosquejar qué pue-
de esperar Chile al otro lado del
peak es viendo la experiencia in-
ternacional. Y ahi asoman tres
escenarios.

Por un lado, estdn los paises
como Nueva Zelandia o Austra-

lia, que contuvieron precoz-
mente al virus con acciones
drasticas y que una vez sorteado
el maximo de contagios, bajaron
rapidamente el niimero de casos
y controlaron la enfermedad.
Después, estdn aquellos co-
mo Espana e ltalia, que se de-
moraron en tomar medidas y
sufrieron los embates. Pero mas
de 15 dfas antes del peak cambia-
ron la estrategia e implementa-
ron cuarentenas estrictas a nivel

estado por mas tiempo en cuarentena. De

nacional. Estos paises tuvieron
que esperar hasta dos meses pa-
ra llegar a controlar la pande-
mia y levantar algunas restric-
ciones.

Por ultimo estd el caso de Es-
tados Unidos, visto por exper-
tos como menos alentador, con
una respuesta tardfa y luego la
instauracidn de cuarentenas
mucho menos duras que en pai-
ses europeos. Luego de un peak,
los contagios se mantuvieron en
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una meseta alta y que comenzg
a elevarse, llevandolo a una si-
tuacidn incluso mds compleja.

Jorge Pérez, académico del
Departamento de Ciencias de la
Computacién de la U. de Chile,
advierte: “Mirando las decisio-
nes que hemos tomado, nos de-
berfamos comportar similar alo
que les estd pasando a Estados
Unidos o Israel. No hemos he-
cho una cuarentena estricta, co-
mo la que hicieron finalmente
Esparfia o Italia, sino que hemos
tenido una relajada, y pareciera
ser que las autoridades quieren
abrir lo antes posible, como lo
hicieron paises que ahora estin
en un alza”.

Emilio Santelices, exministro
de Salud, asegura que es claro
que una vez pasado el peak, “va-
mos a seguir en una condicidn
de brotes que se van a producir
si 0 si; esperar que esto desapa-
rezca es una falacia. El virus va
a seguir circulando, pero va a
depender del comportamiento
y las medidas de resguardo que
la comunidad tome y de la ca-
pacidad que tengamos de de-
tectar nuevos brotes y de poder
intervenir precozmente, si la
circulacién viral nos pone en
condiciones criticas o no. En ese
juego vamos a estar todo el
tiempao, en un equilibrio preca-
rio ¥ en que vamos a tener que
saber navegar”.
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