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Expertos entregan recomendaciones tras alerta del ISP por retiro de metformina
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aFacultad de Farmaciadela
Universidad de Concepcién
entregd orientacionesala
comunidad tras la alerta
farmacéutica emitida por
el Instituto de Salud Ptblica (ISP),
que informd el retiro voluntario de
un lote especifico de metformina
clorhidrato comprimidos de libe-
racién prolongada de 1000 mg,
medicamento de uso habitual en
personas con diabetes tipo 2.

La alerta se refiere al producto
Metformina clorhidrato comprimidos
deliberacién prolongada 1000 mg del
Laboratorio CuraeSpring, registro
sanitario F-26874, lote E2536, con
fecha de vencimiento 04/2028, por
lo que se recomienda a las personas
usuarias revisar si el medicamento
que tienen en su hogar corresponde
a esta identificacién.

Desde la perspectiva farmacéu-
tica, el retiro de un medicamento
corresponde a una medida pre-
ventiva adoptada por la autoridad
sanitaria. El profesor de la Facultad
de Farmacia, Dr. José Luis Ordénez
Belmar, explicé que “significa que un
lote o partida de produccién de un
medicamento especifico elaborado
por un laboratorio farmacéutico
determinado debe ser retirado de
circulacién debido a un problema
de calidad”.

El académico detall6 que estos
problemas “pueden ser variados
en cuanto al origen y a la gravedad
y sus implicancias en la salud de la
poblacién pueden ser leves o serias”,
razén por la cual el retiro de un
producto “es una medida preventiva
que realiza la autoridad sanitaria
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recomendaciones
ras alerca del ISP por
retiro de medormina

La medida, de caracter preventivo, se refiere a un lote especifico de metformina de
liberacion prolongada 1000 mg, de uso habitual en personas con diabetes tipo 2.

Quienes la
utilizan deben
consultar

la alerta
farmacéutica
emitida por el
ISP e identificar
si el producto
que tienen

en su hogar
corresponde a
la especialidad
informada.

para evitar dafios potenciales a la
poblacién’.

;Qué debe hacer un paciente si
tiene el lote de metformina infor-
mado por el ISP?

Ante la consulta sobre como actuar
siuna persona cuenta con el lote in-
formado por el ISP, se indic6 que debe
“revisar el o los blister e identificar
si alguno de los alveolos u orificios
que contiene a los comprimidos
presenta algiin elemento extrafio.
En caso de encontrar alguno, acudir
al centro de salud en donde obtuvo
el medicamento y devolverlo para
que le restituyan el producto por
otro que no presente el problema
de calidad y asi pueda continuar
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con su tratamiento”.

Respecto al medicamento invo-
lucrado, el Dr. Ordéfiez explicé que
“la metformina es un medicamento
clasificado como hipoglicemiante o
antidiabético de uso oral, de amplia
utilizacién en pacientes adultos
diagnosticados con resistencia a
la insulina o con Diabetes Melli-
tus tipo 2”, por lo que, quienes la
utilizan deben consultar la alerta
farmacéutica emitida por el ISP e
identificar si el producto que tie-
nen en su hogar corresponde a la
especialidad informada.

“El registro sanitario lo encontra-
ranimpreso enla parte posterior del
envase y el nimero de serie o lote
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La metformina es un medicamento cla-
sificado como hipoglicemiante o antidia-
bético de uso oral, de amplia utilizacion
en pacientes adultos diagnosticados”
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junto con la fecha de vencimiento
en uno de los extremos del blister
o sobre”, afiadié. Asimismo, indicé
que se trata de un retiro voluntarioy
que, en caso de contar con el producto
individualizado, se debe consultar
al médico tratante.

Importancia del control por lote

En relacién con la importancia
del control por lote, el académico
sefial6 que “la identificacién de los
productos farmacéuticos que son
empleados en Chile estd dada por
el registro sanitario que otorga el
ISP, el niimero de lote y la fecha de
caducidad o vencimiento”, datos
que permiten identificar de manera
inequivoca un medicamento y su
procedencia.

En este caso, la alerta del ISP
sobre este lote de metformina
implica que “se debe detener la
entregay dispensacién del lote en
cuestién desde los distintos centros
de salud, ya sea un Cesfam, un
consultorio o un hospital”, ademds
de revisar cada blister para identi-
ficar la presencia de “un elemento
extrafio dentro de los alveolos u
orificios del blister que contienen
los comprimidos”.

Finalmente, el Dr. Ordéfiez enfa-
tiz6 que “las alertas farmacéuticas
son medidas preventivas, para
evitar potenciales dafios o efectos
deletéreos en la salud y en ningin
caso es para alarmarala poblacion”
Anadid que, si el medicamento no
corresponde al producto informado,
las personas pueden continuar su
tratamiento con tranquilidad y que
“si posee en su hogar el producto
que presenta el problema, aun
cuando no detecte ningtin elemento
extraflo, tiene la opcién de acudir
voluntariamente al centro de salud
en donde se lo entregaron y cam-
biarlo por otro que no presente la
alerta farmacéutica’
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