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la Universidad de Texas se han be-
neficiado gracias a la medicina per-
sonalizada para tratar la leucemia
mieloide aguda: un tipo de cancer
que hace que la médula ésea, que
produce las células de lasangre, co-
mience a generar grandes cantida-
des de células sanguineas que no
pueden cumplir sus funciones.

El tratamiento estandar de la
leucemia mieloide aguda en todo el
mundo, explica el oncdlogo, es la
quimioterapia y estda comprobado,
dice, que es lo mas eficiente. Pero
en algunos pacientes, describe Al-
varado, esa quimioterapia no puede
realizarse debido a que tienen una
edad avanzada o porque no les da
los resultados esperados.

Alvarado ahade que para esos
casos en Estados Unidos la Food
and Drug Administration (FDA), que
eslaagencia que regula los medica-
mentos, en el Gltimo afio ha aproba-
do varios farmacos que ayudan pre-
cisamente a los pacientes a quienes
la quimioterapia no los ha ayudado
lo deseado. El oncélogo dice que al-
gunas personas tienen una muta-
cion especifica en las células, que
incluso hace que el prondstico de
sobrevida de solo el 25% de los pa-
cientes sea de entre tres y cuatro
anos. Los otros, lamenta, fallecen
antes.

“Gracias a los nuevos farmacos
que apuntan a esa mutacién hemos
logrado que ese 25% de pacientes
que lograba sobrevivir aumentara a
50% e incluso un poco mas. Eso es
muy bueno porque ademas, la cali-
dad de vida ha mejorado notable-
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Oncologo de Texas expuso
resultados sobre pastilla para
tratar leucemia y sus recaidas

mente”, destaca Alvarado, quien
agrega que el formato del trata-
miento es en pastillas. “Eso es lo
bueno, su formato permite que los
pacientes no tengan que ir al hospi-
tal a que les pongan la medicina por
un catéter”, destaca el investigador
de la Universidad de Texas.

¢ Qué otros beneficios tiene?

“Como apunta aun blanco espe-
cifico y no a toda la célula, los efec-
tos adversos son muy pocos. Ade-
mas, por lo general no hacemos
quimioterapias mas largas de seis
meses en personas con leucemia
mieloide aguda. Entonces, cuando
acaba ese tiempo es posible seguir
con estos medicamentos que evitan
la recaida. También son una alter-

nativa de tratamiento para perso-
nas que no pueden recibir quimio-
terapia por razones varias”.

En Chile el medicamento Gilteri-
tinib esta aprobado por el Instituto
de Salud Piblica (ISP), pero aiin no
se incluye como alternativa de tra-
tamiento en las Garantias Explicitas
en Salud (GES). Mdnica Romero,
hematéloga de adultos en el Hospi-
tal Guillermo Grant Benavente de
Concepcion, menciona que incluir
este medicamento ayudara princi-
palmente a las personas mayores
de 60 anos, quienes por edad noson
candidatas a recibir las terapias de
alto costo que financia el Estado.

"Actualmente existen medica-
mentos de mantencion que ayudan
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a esos pacientes a no recaer y que
han sido aprobados en Estados Uni-
dos con muy buenos resultados. En
Chile hemos sido pioneros en Lati-
noamérica en garantizar medica-
mentos de alto costo, pero ahora
falta incluir estos nuevos trata-
mientos que ayudan a personas que
por distintos motivos no pueden re-
cibir quimioterapia”, finaliza la he-
matdloga, quien participé en el se-
minario en que el doctor Alvarado
conto su experiencia con el farma-
co. Y agrega que segln la Sociedad
Chilena de Hematologia la inciden-
cia de la leucemia mieloide aguda
es de 4,3 casos anuales por 100.000
habitantes.

www.litoralpress.cl



