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Hogares chilenos desperdician 88 kilos de alimentos al afio

LA CIFRA LLEGA A 600 MILLONES EN TODO EL MUNDO:

Hogares chilenos desperdician

88 kilos de alimentos al ano

ANAMARIA PEREIRA B.

Mas de 600 millones da tonela-
das de alimentas se eliminaron en
los hogares del munda en 2022,
sequn el Indice de Desperdicio de
Alimentos 2024, publicado por el
Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNU-
MA), que ademds estimé que di-
cha cifra representa el 60% del to-
tal mundial de alimentos desecha-
dos esé ano.

Se calcula que en Chile se des-
perdician alrededor de 88 kilos
anuales de alimentos por persona,
lo-que ubica al pais en el segundo
lugar con la menor cantidad de de-
sechos, igual que Uruguay, v por
debajo de Colombia, fue encabeza
el ranking (70 kgl elaborade por
Statista, que incluye 11 naciones.
En el otro extremo se ubica Repl-
blica Dominicana (160 kg).

El problema tiene miltiples re-
parcusiones a diversos niveles:
desde los efectos medioambienta-
les hasta el combate al hambre, pa-
sando por los precios de los ali-
mentas vy los bolsillos delos consu-
midores. De hecho, en Chile se es-
tima "que cada persona podria
ahorrar hasta 3200 mil al ano si re-
dujera su desperdicio de alimen-
tos”, senala Claudia Santibanez, di-
rectora de Ingenieria en Medio
Ambiente y Sustentabilidad de la
Universidad Mayor. Agrega que en
el pais "se desperdician unos
3.700 millones de kilos de alimen-
tos cada ano”.

Para la académica, este proble-
ma refleja un desafio para 1oda
América Latinay el Caribe. "Desde
la produccion agricola hasta la dis-
tribucidn minoristay el consurno fi-
nal, el pais enfrenta obstaculos en
todas las etapas de la cadena de
suministro que contribuyen a esta
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Sobreproduccion, gestion deficiente de inventarios y carencia de infraestructura
para almacenamiento y transporte son algunos de los factores gue provocan
esta pérdida masiva en el pals.

EL PROBLEMA repercute en diversos ambitos, desde la

sustentabilidad global hasta |os bolsillos de los chilenos.

pérdida masiva”, sefala, mencio-
nando fectores como la sobrepro-
duccion, lagestion deficients de in-
ventarics v la carencia de infraes-
tructura adecuada para almacena-
miento y transporte, entre otros.

Para enfrentar este escenario,
Santibarez destaca la necesidad
deimplementar medidas efectivas
a lo largo de toda la cadena de su-
ministro, involucrando a diversos
sectores de ls sociedad.

En este contexto, Chile esta
avanzando en programas de dona-
cion de alimentas, concientizacion

Yy consejos para almacenar, cocinar
y consumir alimentos mas eficien-
temente. En o tecnologico, se es-
tan desarrollando aplicaciones y
plataformas que conectan a pro-
ductores con consumidores fina-
les para facilitar la venta de produc-
tos cercanos a su fecha de venci-
mignto. ¥ el Gobierno impulsa poli-
ticas y regulaciones para abordar el
desperdicio de alimentos. A ello se
agregan los programas de gestidn
de residuos sdélidos que promue-
ven el compostaje y el reciclaje de
residuos organicos.
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3.700

millones de kilos de

alimentos se pierden en

Chile cada afio.

$200
mil

podria ahorrar una
persona al ano en Chile

si redujera su
desperdicio de comida.

60%

del desperdicio de
alimentos en el mundo
corresponde a hogares.
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