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Columnas de Opinién: Se proyecta aumento de casos de influenza A para las préximas semanas

Se proyecta
aumento de casos
de influenza A
para las proximas
semanas

n el marco de la Campana de Invierno 2026,

liderada por el Ministerio de Salud, Chile ha

alcanzado un 61,2% de cobertura en vacunacion
contra la influenza a la primera semana de mayo, lo que
representa mas de 6 millones de personas inmunizadas a
nivel nacional.

Este avance muestra un progreso relevante respecto
de semanas anteriores, en las que la cobertura apenas
alcanzaba el 49% a mediados de abril, reflejando un
aumento sostenido en la adherencia de la poblacién a
esta importante estrategia preventiva, pero a pesar de tal
escenario, la proyeccién presentaria un escenario mads
complejo para las proximas semanas, debido a la gravedad
que pueden alcanzar las enfermedades respiratorias,
especialmente la Influenza en personas vulnerables no
inmunizadas.

De acuerdo con lo indicado por la autoridad sanitaria,

cerca del 24% de las atenciones de urgencia corresponden a
causas respiratorias y la ocupacién de camas criticas adultas
alcanza sobre el 90%, De la misma forma se proyecta un
aumento de circulacién de virus como influenza A en las
proximas semanas.
Sibienel paishasuperadola metaintermediadeabril (50%),
aln se encuentra por debajo del nivel 6ptimo requerido
para generar una protecciéon comunitaria efectiva antes
del peak invernal (inmunidad de rebao). Es asi como las
autoridades sanitarias proyectan alcanzar un 70% durante
el mes de mayo, lo que seria clave y fundamental para
enfrentar el aumento de virus respiratorios de los meses
de invierno.

La estrategia nacional de inmunizacién tiene como
objetivo alcanzar un 85% de cobertura en la poblacion
objetivo, que supera los 10 millones de personas en Chile.
La autoridad sanitaria indica que el personal de salud
supera el 80% de cobertura, en cambio en adultos mayores,
embarazadas y ninos pequenos presentan coberturas
cercanas al 50%, siendo los grupos mas rezagados. Esta
situacién resulta especialmente critica, considerando que
estos grupos concentran el mayor riesgo de complicaciones,
hospitalizacién y mortalidad por influenza, como se ha
visto en anos anteriores.

Marcela Diaz Fluhmann
Directora Enfermeria Campus Casona
Universidad Andrés Bello
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