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El Cosam Copiap0O
comenzara a atender
en abril de este ano

saLuw, Estrategia Pasaam ya empez0y en las proximas
semanas comenzard la atencion de 22 horas semanales de
psiquiatria infantil con telemedicina.

Redaccion

eacuerdo aanteceden-
D tes del Servicio Salud
de Atacama, el Centro
de Salud Mental Copiap6 (Co-
sam Copiap0) comenzard en
abril de este ano con 22 horas
de atencion de psiquiatria in-
fantil con telemedicina. Hasta
la fecha el recinto realiza la es-
trategia Pasaam, programa de
Apoyo a la Atencion en Salud
Mental que cuentan con varias
modalidadesa personas con si-
tuacion de calle.

Este novedoso dispositivo
se posiciona como el primer
Cosam de Atacama, el cual es
unimportantes avance consi-
derando las altas tasas de in-

tentos de suicido y consumo
de drogas y alcohol.

DATOS RELEVANTES
Este pionero Centro de Salud
Mental, ubicado en Los Carrera
2.019, Copiapo, beneficiaraa
mas de 40 mil personas, las
cuales estdn inscritas en dos
Cesfam de Copiapd (Manuel
Rodriguez y Paipote) y en el
Cesfam de Tierra Amarilla, so-
bre todo alos pacientes que su-
fren enfermedad mental con
caracteristicas de severidad. Es-
tas personas requeriran aten-
clén y cuidados con alta densi-
dad tecnologica, de forma tem-
poral y ambulataria.
Lasubdirectora médicadel
Servicio de Salud Atacama,

40 mil

personas ce Atacamase-
rdn las beneficiadas con el
inicio de las atenciones del
Cosam Copiapo.

dra Marisol Ayala, explicé que
el Cosam Copiapo “es un cen-
trode nivel de complejidad se-
cundario, por lo que suenfo-
que es interdisciplinario y que
considera la mirada biopsico-
social. Sus atenciones se ambu-
latorias dividen en tres unida-
des: adulto mayor infantojuve-
nil y Pasaam”.

En cuanto a las prestacio-
nes de servicio, Ayala sefald
gue “se realizaran evaluacio-

SERVICIO DE SALUID ATACAMA

nes clinicas integrales; planes
detratamiento interdisciplina-
rios, que contemplan farmaco-
terapia y psicoterapias; inter-
venciones y actividades comu-
nitarias; trabajos intersectoria-
les y la estrategia del programa
de Apoyo a la Atencitn en Sa-
lud Mental”.

{COMO PUEDO ACCEDER?

El equipo considera direccién
técnica, coordinadores, quimi-
co farmacéutico, trabajador so-
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PROFESIONALES DEL AREA DE LA SALUD MENTAL TIENEN TODO PREPARADO PARA INICIAR EN ABRIL.

cial y psicologos de area infan-
til y adultos.

Lamanera de agendar una
atencion esa travésde las inter-
consultas emitidas por el médi-
codelostres Cesfamesque Co-
sam trabaja (los dos de Copia-
po yelde Tierra Amarilla).

Por lo tanto, si hay un pa-
clente con compromiso de sa-
lud mental, este debe solicitar
su hora a través de los Centro
de Salud Familiar. Una vez en
consulta con el médico €l de-

terminara por sintomatologia
la necesidad de abordaje por
especialidad en el nuevo Cen-
tro de Salud Mental Copiapd.
Cabe sefialar que el Cosam
Copiapo trabajard de manera
coordinada tanto en atencion
primaria como en el Hospital
Regional de Copiapdg, donde
existirdn espacios de reunion
para andlisis de casos que re-
quieran de hospitalizacion en el
nuevo recinto de salud mental
que es pionero en Atacama. 3
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