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EL PRIMER CASQO SE DETECTO EN EL MES DE MAYO

Tras brote de tuberculosis: 589 personas
fueron testeadas en Huachalalume

LUIS GONZALEZ T. La Serena

Un total de 589 personas han sido
sometidas a examenes preventivos
al interior del Complejo Penitenciario
de Huachalalume, en La Serena, lue-
go de que se detectara un brote de
tuberculosis durante el mes de mayo
en dicho penal.

La informacién fue confirmada por
la seremi de Salud de la Regidn de
Coquimbo, como parte de las acciones
de contencién sanitariaimplementadas
para evitar nuevos contagios.

Dichos testeos se realizaron tanto
a internos como a gendarmes y fun-
cionarios administrativos, grupos con
mayor riesgo de exposicidén.

En ese sentido, el Dr. Dario Vasquez,
seremi de Salud, en conversacién con
Diario El Dia, explicé que “lo que no-
sotros hacemos es lo que se llama
Matrices de Riesgo, que es definir en
qué circunstancias, por ejemplo estas
personas puede tener riesgo de enfer-
marse o no. Esto estd en proceso, pero
uno primero empieza con las personas
que tienen més riesgo. Y con ellos, ya

e —

En el mes de mayo fue detectado el primer caso de tuberculosis al interior del penal de Huachalalume.

Los examenes fueron aplicados tanto a internos como a gendarmes y funcionarios
administrativos, con el objetivo de descartar nuevos contagios. Ante esta situacion, las
autoridades sanitarias y de seguridad sostuvieron una reunién para reforzar la preparacion
del personal penitenciario frente a eventuales brotes de enfermedades infecciosas.

llevamos sobre 589 personas que se
encuentran con un tipo de test que
permite en este caso, encontrar causas,
digamos, como silentes de tuberculosis,
porque no es como el test esputo que
se toma en personas sintoméaticamente
con problema respiratorio”.

El proceso de testeo, se enmarca en
los protocolos activados tras la con-
firmacién de cuatro casos positivos
de tuberculosis entre la poblacién
penal, quienes fueron aislados en el
hospital del recinto y actualmente
se encuentran bajo tratamiento. Dos
de los casos comparten médulo, uno
pertenece a otra seccién del penal y
el cuarto fue derivado a otro recinto
penitenciario para recibir un aislamiento
mas adecuado. Hasta ahora, no se han
reportado contagios entre funcionarios
ni entre administrativos.

Al respecto, el seremi de Salud, en
conjunto con el Servicio de Salud
Coquimbo y Gendarmerfa, han coor-
dinado diversas acciones sanitarias
que incluyen seguimiento médico,
aislamiento de los casos activos, tra-
tamiento farmacolégico y evaluacién

sistematica de contactos estrechos.

Pero ademaés del testeo, las autorida-
des de salud y seguridad han sostenido
reuniones para reforzar la preparacion
del personal penitenciario frente a
eventuales brotes de enfermedades
infectocontagiosas, con énfasis en
la tuberculosis y otras afecciones
respiratorias que pueden tener alto
impacto en contextos de encierro.

En esa misma linea, el presidente de
la Asociacién Nacional de Funcionarios
Penitenciarios, ANFUP, Provincial Elqui,
Jokan Garrido, sefial6 que “el dia de
hoy (ayer) estuvimos en una induccién
bien clara, precisa y concisa en lo que
corresponde a la tuberculosis, cémo se
contagia, de qué forma se puede evitar,
la forma de los testeos, los que salen
reactivos. Nosotros le manifestamos
al seremi de Salud, que fue de gran
ayuda esta induccién que nos dieron
para entender de buena forma cuan-
do un funcionario o un interno, tiene
alguna sintomatologia para nosotros
poder derivarlo a la unidad de salud y
asi poder detectarlo a tiempo”.

Del mismo modo, recalcé que este tipo

Cuatro

Fueron las personas contagiadas

por tuberculosis, segtn la seremi

de Salud. Todos correspondieron
ainternos.

de reuniones debieron haberse llevado
acabo desde que se detect6 el primer
contagio, en el mes de mayo. “Esta
induccién hubiese sido ideal cuando
salid recién el primer interno con tu-
berculosis diagnosticada, quienes en
sumomento se encuentran aislados,
pero la reunién fue sdper provechosa y
se aclararon todas las dudas”, valoré.

En tanto, el seremi Vdsquez, valord
también esta instancia. “Nosotros nos
pusimos a disposicién del director de
Gendarmeria, asi como el seremi de
Justicia para, en este caso, definir
la instancia para que los gendarmes

CRISTIAN SILVA

estén mas capacitados al momento de
enfrentar, no solamente la tuberculosis,
sino lo tipico que pasa en las cérceles,
en donde aumenta la probabilidad de
enfermedades infecciosas”.

ENFERMEDAD MUY CONTAGIOSA

Cabe sefialar que la tuberculosis es
una enfermedad infecciosa causada
por la bacteria Mycobacterium tuber-
culosis, que afecta principalmente a
los pulmones, aunque también puede
comprometer a otros érganos del
cuerpo.

Su transmisién se produce por via
aérea, a través de goticulas que una
persona enferma expulsa al toser o
estornudar. Entre los sintomas més
comunes destacan la tos persistente
por més de dos semanas, fiebre, su-
doracién nocturna, pérdida de pesoy
decaimiento general. Sino es tratada
a tiempo, puede derivar en compli-
caciones graves e incluso la muerte.

Con respecto al tratamiento para este
tipo de enfermedades infecciones, el
seremi de la salud, comentd, que “se
hace un tratamiento de férmacos
combinados que tiene dos fases. Una
tiene una fase en la cual uno ocupa
cuatro farmacos combinados en dosis
diarias, luego de dos en dos y tres
veces a la semana y el tratamiento
en total dura 6 meses. Es tratable”.
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