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E126 de abril se celebra el dia Nacional dela Conviven-
cia Escolar, dia que se celebra con el objetivo derelevar en
los Centros Educativos, laimportancia de la Sana Convi-
venciay el Buen Trato.

Laley de Convivencia define la Convivencia Escolar
como la coexistencia armoénica de los miembros de la
comunidad educativa. Uno de las consecuencias inhe-
rentes a esta generacion de un Buen Clima, es favorecer
el desarrollo integral y el aprendizaje de los alumnos. Es
evidente, por tanto, que aquellos alumnos que encuen-
tran en sus aulas en mejor clima escolar, se encontraran
en mejores condiciones para lograr aprendizajes mas
efectivos.

La inquietud que surge respecto de laimplementacion
de esta Ley, es por qué en nuestro pais se hizo necesario
la Implementacion de una Ley que nos ensehe a convivir
en los contextos educativos, cuando el acto de convivir
es inherente a la condicion natural del ser humano que
vive e interactia con otros. Qué ha pasado con nuestros
aprendizajessociales previosalingreso al contexto escolar
y nuestras experiencias sociales de interaccién que se
deben aprender desde la primera infancia. Al parecer las
problematicas evidenciadas hoy son consecuencias de
carencias formativas primarias relacionadas a la inte-
raccion, la comunicacion y resolucién asertiva de con-
flictos, la tolerancia a la frustracion, que son habilidades
transversales necesarias a lo largo de nuestra vida y que
se aprenden en la experiencia cotidiana a partir de la
relacion con otros.

El tema, por tanto, tiene una profunda implicancia y
desafio formativo, no sélo paralos establecimientos edu-

cativos, sino que para todala sociedad y en especial para
aquellos que tenemoslaresponsabilidad deformarnihosy
adolescentes. En primerlugar, debiéramos cuestionarnos,
respecto de como lo estamos haciendo como sociedad en
elambito dela convivencia humanay respectode quénos
hace falta para hacernos cargo de esta tarea. Las comu-
nidades educativas son s6lo un reflejo y una proyeccion
de lo que sucede en nuestra sociedad Si queremos logra
cambios en este Ambito debemos, por ende,irmasalla que
soloactuar enlos establecimientos educativos a través de
planes yprogramas puntualesyacotados deintervencion.
Lamayorinversion debierainiciarse desdelasfamilias,
através deloquehoyllamamos Educacion Emocional. Un
paisqueinvierteenlaeducacion emocional estainvirtien-
do no sélo en el aprendizaje de habilidades y contenidos,
sino también enla prevencién de probleméaticas que tienen
relaciéon con la convivencia humana, como la desercion
escolar, la drogadiccidn, y otros que hoy en dia presentan
nuestrosninosyadolescentes. Una persona que se conoce
a si misma, que gestiona sus emociones, que tolera frus-
traciones, que aprende a resolver conflictos, que sabe lo
que siente el otro, se desempeha mejor en el trabajo, en
laescuela, y en sus entornos afectivos. Ninguna Reforma
Educativa, por tanto, podra resolver los problemas de
Convivencia, si no invierte en la Educacién Emocional
para sanary aprender desde dentro. Qué distinta seriala
educaciénennuestro paissiensenaramos anuestrosnifios
desde pequehos lo que es la empatia, a regular y conocer
sus emociones, a conocerse a s mismos, a motivarse por
si mismos, a escuchar a los demas. Esta es la base de un
pais sano que invierte en la Inteligencia Emocional.
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