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Estudio:
mayores de 60

anos duplicaran a
jovenes en zonas
rurales

545.000 personas mayores viven en zonas rurales del pais,
y se espera que para el 2035 la cifra aumente hasta los

713.000.

Redaccion / Andre Malebran
La Estrella de Antofagasta

I reciente informe del
EObservatorio del En-

vejecimiento  UC-
Confuturo, titulado “En-
vejecer en la ruralidad:
explorando una realidad
invisibilizada”, destaca
las dificultades que en-
frentan los adultos mayo-
res de 60 anos que residen
en zonas distantes de los
centros urbanos. El estu-
dio senala que el creci-
miento exponencial de es-
te grupo demogrifico en
la ruralidad plantea im-
portantes desafios en tér-
minos de politicas publi-
cas.

Segin el estudio, las
dreas rurales de Chile ex-
perimentan un mayor en-
vejecimiento de su pobla-
cién en comparacion con

A

EN EL REPORTE MAS RECIENTE DEL OBSERVATORIO DEL

ENVEIECIMIENTO UC-CONFUTURO.

las zonas urbanas. Con ba-
se en datos del CENSO
2017, mas del 14% de las
personas mayores de 60
anos, aproximadamente
545,000 individuos, viven
en zonas rurales. Se pro-
yecta que para el 2035, es-
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ta cifra aumente a alrede-
dor de 713,000 personas.
Este envejecimiento
acelerado en la poblacién
rural se espera que avance
a un ritmo mas rdpido
que el promedio nacional.
Mientras que en 2024

LAPRESENCIA DE MENORES DE 15 ANOSVA ALA BAJAEN EL MUNDO RURAL

existen 139,4 personas
mayores por cada 100 ni-
fios menores de 15 anos
en zonas rurales, se esti-
ma que esta proporcion
aumente a 212 por cada
100 menores en 2035. Es-
to significa que la pobla-
cién mayor de 60 afios du-
plicara a los jévenes me-
nores de 15 anos en 2035
en estas localidades.

En contraste, en las zo-
nas urbanas, actualmente
hay aproximadamente
100,17 personas mayores
por cada 100 nifios meno-
res de 15 anos, proyectdn-
dose a solo 145,9 para el
2035.

Macarena Rojas, direc-
tora del Observatorio del
Envejecimiento UC-Con-
futuro, sefala que “la ve-

locidad de envejecimiento
en estas zonas es signifi-
cativamente mayor que
en los sectores urbanos,
en parte debido a patro-
nes migratorios de la po-
blacién joven, asi como a
procesos emergentes de
migracién de personas
mayores a dreas rurales”.

El informe también
destacaqueel 33,1%de la
poblacién mayor rural vi-
ve en pobreza multidi-
mensional, en compara-
cién con el 16,5% de las
personas mayores en
dreas urbanas. Ademads, el
20% vive en hogares que
carecen de servicios basi-
cos, cifra que solo alcanza
al 3% de las personas ma-
yores en las ciudades.

La poblacién mayor en

zonas rurales enfrenta li-
mitaciones en el acceso a
servicios de transporte,
educacion y salud. Tam-
bién se observan brechas
significativas en espacios
para el esparcimiento, co-
mo dreas deportivas o ver-
des, asi como en servicios
comunitarios. Por ejem-
plo, solo el 6,4% de las
personas mayores de 60
anos que viven en estas
dreas estdn cerca de una
farmacia.

Ante la dificultad de
acceder a bienes y servi-
cios, las personas mayores
en zonas rurales depen-
den en gran medida de re-
des de apoyo familiar y co-
munitario, especialmente
en situaciones de emer-
gencia. &
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