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Comunicacion de riesgo resulta fundamental para pesquisar esta enfermedad a tiempo.

EN LA COMUNA DE COELEMU

Seremi de Salud
confirma cuarto caso
de hantavirus en Nuble

Entidad reforzé llamado a reconocer conductas de riesgo. Se trata de una mujer de 53 afios,
quien durante la primera semana de marzo habria realizado una conducta de riesgo al internarse
entre matorrales para la recoleccién de moras.
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a Seremi de Salud con-
firmé el cuarto caso de
hantavirus registrado
en Nuble durante 2026,
cuya probable zona de
contagio corresponde a un sector

rural de la comuna de Coelemu.
El seremi de Salud, Jorge Carrillo
Villalobos, detallé que se trata
de una mujer de 53 afios, quien
durante la primera semana de
marzo habria realizado una con-
ducta de riesgo al internarse entre
matorrales para la recoleccién de
moras. Actualmente las Unidades
de Epidemiologia y Zoonosis de

la Seremi de Salud se encuentran
desarrollando la investigacién
epidemiolégica y ambiental en el
sector de residencia.

Durante el fin de semana, la
persona presentd sintomas com-
patibles con hantavirus, consulté
en un centro de salud familiar,
donde surgié la sospecha diag-
nésticay debido ala evolucién de
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Este es el cuarto caso de contagio
por hantavirus que se confirma du-
rante el presente afo, cifra similar
a la registrada durante 2025 en el
mismo periodo.

su condicién, fue derivada a un
centro de mayor complejidad en
la Regi6n del Biobio.

Laautoridad sanitaria reiteré que
la comunicacién de riesgo resulta
fundamental para pesquisar esta
enfermedad a tiempo. Por ello, llamé
alas personas que presenten fiebre,
dolores muscularesintensos, dolor de
cabeza, malestar general o dificultad
respiratoria, y que ademas hayan
estado expuestas a conductas de
riesgo como visitas a sectores rurales,
campings, labores agricolas, ingreso
acabafias cerradas o recorridos por
vegetacién densa durante los ltimos
45 dias, a informar oportunamente
estos antecedentes al personal de
salud.

“Este caso vuelve a recordarnos la
importancia de reconocer oportu-
namente las conductas de riesgoy
de informara los equipos de salud
cuando una persona ha realizado
actividades en sectores rurales o
silvestres. Internarse por senderos
no habilitados, ingresar a bodegas
oviviendas cerradas por un largo
periodo de tiempo, son anteceden-
tes que permiten identificar esta
enfermedad de manera precoz”,
explicé Carrillo.

“Los sintomas del hantavirus
suelen parecerse a los de una gri-
pe, pero generalmente son mas
intensos, con fiebre alta y fuertes
dolores musculares. Es por eso
que advertir sobre actividades de
riesgo recientes puede marcar la
diferencia entre un diagnéstico
tardio y una atencién oportuna”,
agregd la autoridad.

En caso de ingresar a recintos
que han permanecido cerrados
por largo tiempo, se recomienda
ingresar utilizando mascarilla y
guantes, ventilar por al menos
3¢ minutos, abriendo puertas y
ventanas, ademds de desinfectar
ellugar con solucién clorada para
evitar la dispersién de particulas
contaminadas.

Asimismo, en el exterior de las vi-
viendas, es fundamental mantener
el pasto corto y desmalezar en un
perimetro de 30 metros, proteger las
fuentes de agua asi como también
utilizar recipientes herméticos
para granos y guardar la basura
en contenedores con tapa.
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