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Examenes de Covid llegan a 19.191 .351, el equivalente al total de la poblacién nacional

Al principio de la
pandemia solo habia un
laboratorio disponible

para hacer PCR, el del ISP;

hoy hay mas de 180.

Juan MoraLes

esde que se declar6 la pandemia
D en marzo del ano pasado, Chile

ha realizado un total de
19.191.351 examenes de Covid, el equi-
valente a la totalidad de los habitantes
del pais.

18.633.122 de los examenes corres-
ponden a test PCR, de los cuales
288.317 han sido realizados por el ISP,
8.133.709 por hospitales publicos y
10.211.096 por entidades privadas.
558.229 test han sido de antigenos.

Los examenes de Covid, como expli-
ca Paula Margozzini, epidemidloga y
académica de la Escuela de Medicina de
la UC, son fundamentales para contro-
lar la pandemia porque permiten la de-
teccion de casos, su aislamiento y el
aislamiento de los contactos estrechos,
lo que permite cortar la cadena de con-
tagio. Sin examenes seria como condu-
cir a ciegas, no teniendo mas referencia
de la gravedad de la situacion que el
amontonamiento de pacientes en las
UCL. Es decir, cuando ya es demasiado
tarde.

0 como explica Alejandra Pizarro, je-
fa del Departamento de Epidemiologia
del Minsal, el testeo oportuno permite
ademas el manejo clinico temprano y
evita que los casos se compliquen con
una mayor severidad de la enfermedad.

"Ademas, el estar informado sobre si
se es caso positivo, permite a las perso-
nas tomar decisiones adecuadas para
proteger su salud y la de su familia”, di-
ce Pizarro.

La capacidad de testeo, sin embargo,
no ha sido pareja desde la llegada del
virus. Por ejemplo, el 12 de junio de
2020, en el peak de la primera ola de
contagio, cuando promediabamos
6.727 casos al dia, se realizaron 18.733
examenes, arrojando una positividad de
36,05%. El 7 de junio de este ano, en
cambio, en el peak de la ola que acaba-
mos de pasar y cuando promediabamos
7.219 casos al dia, se realizaron 75.405
examenes, con una positividad de

Capacidad de testeo nacional a través del tiempo
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Tasa de test nacional por
1.000 habitantes

Chile al 05-08-2021
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Jefe del Minsal cuenta como se logré aumentar la capacidad de testeo en el pais

Examenes de Covid llegan a
19.191.351, el equivalente al total
de la poblacion nacional

8,39%.

Es decir, mientras mas examenes, la
positividad es menor, lo que significa
que menos casos se escapan del control
de la trazabilidad.

“Los examenes nos ha permitido
vencer los tres brotes que hemos tenido
este ano”, dice Margozzini. “Y lo que es
muy importante, hemos reducido la ve-
locidad de entrega de los resultados, lo
que facilita la trazabilidad temprana”.

De un laboratorio a 180

Pablo Norambuena, jefe de la Unidad
de Planificacion y Coordinacion DIGE-
RA del Minsal, explica que el aumento
de la capacidad de testeo ha sido una
tarea titanica, sobre todo al comienzo

de la pandemia.

En febrero del ano pasado, dice, solo
contaban con el ISP para realizar exa-
menes. Luego se identificaron seis la-
boratorios que contaban con la capaci-
dad técnica para realizar los test, por-
que formaban parte de la red de vigilan-
cia de virus respiratorios, y a fines de
mes, con asesoria del ISP, se logré ha-
bilitar a lo menos un laboratorio por re-
gion.

“"Hubo dos procesos clave que abor-
damos rapidamente: la formacion de
los profesionales para el uso de PCRy la
compra de reactivos e insumos para
mantener el proceso de testeo. Para lo
primero, decidimos que la mejor opcion
era seguir un modelo de réplicas, es de-

cir, formar profesionales en el ISP para
que luego dichos profesionales forma-
ran alos de los siguientes laboratorios”.

Lo segundo, la compra de insumos,
fue especialmente complicado. “Fue un
esfuerzo gigante ya que existi6 una ba-
talla para la adquisicion de reactivos e
insumos de testeo a nivel internacio-
nal”, cuenta Norambuena. “En algunos
momentos esto puso en tension algu-
nas adquisiciones y en otras genero re-
trasos en la implementacion de proce-
sos e instalacion de laboratorios”.

Hoy, en cambio, hay mas de 180 la-
boratorios de hospitales pUblicos y pri-
vados y universidades que suman una
capacidad de mas de 90 mil andlisis dia-
rios.
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