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Ley TEA:
Innovacion y
coordinacion

para una
atencion mas

oportuna

La entrada en vigencia de la Ley TEA (Ley
21.545) march un avance fundamental para el
pais al reconocer los derechos de las personas
dentro del Trastorno del Espectro Autista y
promaover su inclusidn en distintos mbitos
de la sociedad. En el dmbito de |a salud, esta
normativa nos desafia a fortalecer nuestras
redes para garantizar una atencidn mas opor-
tuna, integral y centrada en |as personas y sus
familias.

En nuestra region hemos asumido este desafio
con decisién, posiciondndonos a la vanguardia
nacional en la implementacion de la ley. Mas
que un mandato normativo, entendemos esta
tarea como un compromiso con las familias
que requieren acompafiamiento, orientacian
y acceso oportuno a evaluaciones y apoyos
especializados.

Uno de los pilares de este trabajo ha sido
avanzar en una articulacion efectiva entre el
nivel de especialidad y la Atencion Primaria de
Salud. Este modelo permite fortalecer las ca-
pacidades de los equipos de salud en los terri-
torios para la deteccidn temprana, evaluacién
y seguimiento de nifios, nifas y adolescentes
con sospecha o diagndstico de TEA.

En este contexto, hemos impulsado la estra-
teqgia de Interconsulta Digital en Autismo, una
iniciativa pionera a nivel nacional que utiliza
la telemedicina para conectar a los equipos de
Atencion Primaria con especialistas en salud
mental infantil. A través de este sistema, los
profesionales pueden realizar interconsultas
digitales, analizar casos clinicos y recibir
orientacion experta de manera oportuna, lo
que permite mejorar los tiempos de respuesta
y acercar |3 especialidad 2 toda la red.

Este trabajo cuenta ademads con el liderazgo
técnico del doctor Pablo Espoz, destacado
especialista en psiquiatria infantil y referente
en el abordaje del espectro autista, quien
ha orientado el desarrollo de esta estrategia
regional,

La implementacidn de la Ley TEA nos invita a
avanzar hacia un sistema de salud mas inclu-
sivo, que reconozca la diversidad y responda
de manera efectiva a las necesidades de cada
persona. Como red de salud estamos dando pa-
505 concretos en esa direccion, convencidos de
que la coordinacidn, la innovacidn y el trabajo
colaborative son claves para ofrecer mejores
oportunidades y una atencién mas digna para
las personas con autismo y sus familias.
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