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Titulo: Corona Vac en adolescentes Anticuerpos aumentaron hasta 18 veces tras vacunay respuesta es mayor que la registrada en

adultos

asi tres meses han transcurri-

do desde que se inici6 el es-

tudio pedidtrico de la Uni-

versidad Catdlica, que estd

probando la vacuna de Sino-

vac contra el Covid-19 para
medir su seguridad e inmunogenicidad en
nifos, ninas y adolescentes de entre tres y
17 afos. Y los resultados preliminares son
alentadores.

Hasta ahora, los 855 voluntarios enrola-
dos -con el consentimiento de sus padres
o tutores- cuentan con la primera dosis, y
309 de ellos ya recibieron la segunda.

Para efectos del estudio, el grupo ha sido
dividido en tres: de tres a cinco afos, de seis
a1l afios y de 12 a 17 anos. Todos ellos se
encuentran bajo el monitoreo de un equi-
po cientifico y médico, que mediante visi-
tas presenciales y remotas, ademds de prue-
bas de saliva y sangre, va registrando los
eventos clinicos de relevancia.

Una vez concluida esta investigacion pe-
diatrica permitira tener los primeros resul-
tados locales de los alcances de Coronavac,
que en septiembre obtuvo una autorizacion
de emergenciay en base a estudios chinos
para su uso en el grupo de seis a 17 afios.

“Estos andlisis proveen informacion valio-
saalacomunidad cientifica y médica para
identificar mejor cudles son los compo-
nentes inmunoldgicos que se relacionan
con la proteccién contra el Covid-19”, ilus-
tra Susan Bueno, académica de la U. Cat6-
lica y directora cientifica del estudio deno-
minado PedCoronaVac03CL..

Aumento de anticuerpos
De acuerdo a los resultados preliminares,
a partir de mediciones en saliva realizados

» E113 de septiembre se dio inicio a
la vacunacién contra el Covid-19 en
nifios desde los seis afios.

antes de la segunda dosis y dos semanas
luego de ésta, el grupo bajo estudio mos-
tré una variacion significativa de anticuer-
pos totales anti Spike, que evidencian que
la vacuna indujo la produccion de anticuer-
pos especificos contra el coronavirus. En
términos simples, estos crecieron cuatro
veces.

CoronaVac en adolescentes

Anticuerpos aumentaron
hasta 18 veces tras vacuna y
respuesta es mayor que la
registrada en adultos

Los resultados preliminares del estudio que lideran expertos de la Universidad
Catolica son alentadores en cuanto a la accion neutralizante, que evita que la infeccién
se establezca. Ademds, en el grupo de tres a 17 afos, los anticuerpos anti Spike se
cuadruplicaron, lo que denota que la vacuna gatillé una respuesta inmune.

Por Roberto Galvez y Gabriela Sandoval

“Esperamos que estos anticuerpos produ-
cidos luego de la segunda dosis se manten-
gan al menos por seis meses, lo cual corro-
boraremos a medida que analicemos, a
distintos tiempos, cantidades suficientes de
muestras”, expone la doctora Bueno, quien
agrega que, aunque los resultados se deben
analizar con cautela, el aumento de anti-
cuerpos indica que la vacuna estd gatillan-
do una respuesta inmune en nifos y nifas,
“lo cual esperamos que se traduzca en el es-
tablecimiento de proteccién contra infec-
cién por este virus”.

En los adolescentes el estudio va mds
avanzado. En el grupo de 12 a 17 afios, los
investigadores ya iniciaron la evaluacion en
el plasma de los anticuerpos neutralizan-
tes, que son aquellos que permiten frenar
al virus antes de que este pueda establecer
una infeccioén, y apoyan, ademads, la elimi-
nacion de células infectadas.

Y hasta aqui, los andlisis muestran que, a
las cuatro semanas posteriores a la segun-
da dosis, los anticuerpos neutralizantes se
incrementaron entre 12 y 18 veces en rela-
cién a la muestra obtenida antes de la va-
cunacion.

“Estos resultados preliminares son supe-
riores a los obtenidos en el estudio adulto,
donde el incremento de la produccién de
anticuerpos neutralizantes es de ocho a 10
veces respecto de su visita previa a la pri-
mera dosis”, explica Alexis Kalergis, aca-
démico de la U. Catdlica, director del Ins-
tituto Milenio en Inmunologia e Inmuno-
terapia y del estudio de la vacuna de
Sinovac.

Estos resultados, anade Kalergis, estin
en orden con los obtenidos en los estudios
pedidtricos realizados en China.

Lo anterior cobra relevancia a la luz del ul-
timo informe epidemioldgico de nifios, ni-
fiasy adolescentes del Ministerio de Salud.
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Una parte de ellos ha sido por PIMS (Pe-
diatric Inflamatory Multisistemic Syndro-
me, seguin su sigla en inglés), el sindrome
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Titulo: Corona Vac en adolescentes Anticuerpos aumentaron hasta 18 veces tras vacunay respuesta es mayor que la registrada en

adultos
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Los alcances del estudio

El estudio clinico en curso estd evaluando Poblacién objetivo Personas con tinica y 12 dosis Personas con tinicay 22 dosis “Casos Fcumidados deste marzo e 2020; Fuente MiRsal

en el tiempo la aparicién en la saliva de an-

ticuerpos totales anti Spike, asi como 10s  yacunas por regiones toridades pertinentes a fin de que la eviden-

anticuerpos neutralizantes en el sueroy lin-
focitos T especificos (parte del sistema in-
munitario) contra el Sars-CoV-2.

¢Peroqué significa, en especifico, laapa-
ricién de cada uno de ellos?

Losanticuerpos totales anti Spike indican
que los sujetos inoculados estdn generando
inmunidad humoral, es decir, que la vacu-
na indujo la produccion de anticuerpos es-
pecificos contra el coronavirus. Mientras, los
anticuerpos neutralizantes indican que la
vacuna confiere capacidad de, como el nom-
bre sugiere, neutralizar al virus antes de
que éste pueda establecer una infeccion.

En tanto, los linfocitos T especificos con-
tra Sars-CoV-2 indican la activacion de cé-
lulas inmunes capaces de detectar células
infectadasy apoyar la promocion de gene-
racion de anticuerpos neutralizantes y la
activacion de otras células inmunes con ac-
tividad antiviral.

“Una de las ventajas de la vacuna de Si-
novac, desde el punto de vista inmunold-
gico, es que al ser una vacuna de virus
inactivado contiene todas las proteinas vi-
rales que pueden generar una respuesta
inmune mds integral que reconoce a todos
los componentes del virus”, explica laaca-
démica Bueno.

Esto, afiade, es beneficioso frente a la
aparicion de variantes o cepas nuevas, dado
que la respuesta inmune inducida por la va-
cuna no estd dirigida a un solo componen-
te viral. “Vacunas formuladas en base a va-
rios elementos del virus generan una inmu-
nidad mds integral”, dice.

(Ampliacién de la vacuna?
Lainvestigacion, ademds, estd probando la
vacunaen el grupo de nifios y nifias de en-
tre tres y cinco afos, que actualmente no
estd dentro del programa de inmuniza-
cién, pues la CoronaVac no ha sido autori-
zada en este rango.

Segun detalla Kalergis, cerca de 600 me-
nores de estas edades ya han recibido al me-
nos una dosis y, con lo revisado hasta aho-
ra, el grupo de investigadores ve con bue-

%Cobertura (esquema completo)

Aricay Parinacota --------l 59,7%
Tarapaca [N 523%
Antofagasta | NN N I I I I R 65+
atacama | O O I 2.5+
Coquimbo [N NN N N O I B | 5.7
vatparaiso. | I I O 5.4
Mmetropotitana [ IR 7.2
ortigins NN I I N 7.3+
maute: | I Y A 77>
Ruute [ Y O O 75 6
sobio [ IR 0.7
Laraucana [N 73
Los Rios | IR I I I I A O >~
Losagos | I I I A A .-
aysen | N O O O B 2 5
Magatanes [N I I I B 75 -

FUENTE: DEIS

$355

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
son parte del estudio clinico que lidera
la Pontificia Universidad Catélica de
Chile para probar la vacuna del
laboratorio chino Sinovac. De este
grupo, 309 voluntarios ya recibieron las
dos dosis de CoronaVac.

LATERCERA .

nos ojos una posible ampliacion del
permiso para inmunizarlos. “Consideran-
do que ya estamos en proceso de ir entre-
gando los resultados preliminares del estu-
dio al Instituto de Salud Publica y que este
se encuentra revisindolos, nos mantene-
mos optimistas de que la vacuna Corona-
Vac se apruebe para nifios menores de seis
anos durante el proximo afo”.

El director del estudio afiade, eso si, que
“las decisiones a este respecto deben tomar-
se en base a evidencia cientifica y clinica
proporcionada por los estudios respectivos.
En los proximos meses contaremos con
datos adicionales de seguridad e inmuno-
genicidad, que compartiremos con las au-

cia cientifica esté a disposicién para la
toma de decisiones”.

Hasta ahora, la vacuna en nifos, nifias y
adolescentes de entre seis y 17 afios ha te-
nido una amplia acogida. En casi dos me-
ses, del total de 3.044.845 menores en este
grupo objetivo, un total de 2.076.913 se ha
inoculado, lo que configura una cobertu-
radel 68,2%.

Eso si, las cifras prontamente aumentardn,
toda vez que ya se ha inoculado con la pri-
mera dosis al 85,3% de toda la poblacién ob-
jetivo (ver infograffa).

Lalogistica del estudio

Son 11 los centros en las regiones Metropo-
litana, Antofagasta, Vina del Mar, Valdivia
y Puerto Montt donde se estd llevando a cabo
el enrolamiento e inmunizacién de volun-
tarios para el estudio, donde un nutrido gru-
po de profesionales tiene a su cargo el se-
guimiento de los casos durante 13 meses.

“Los 11 centros ya han sido inicializados,
lo cual implica que todos estdn activamen-
te enrolando e inmunizando nifias y nifios”,
explica Kalergis.

En paralelo, agrega el especialista, se es-
tdn realizando las visitas de monitoreo para
comprobar la seguridad de la vacuna, al
tiempo que el laboratorio central estd con-
tinuamente analizando muestras para me-
dir la inmunogenicidad. “Los resultados en
ambos pardmetros son muy alentadores a
la fecha”, afirma.

¢Qué viene ahora? Por el momento, con-
tinuar con el reclutamiento, pues se espe-
ra contar con 1.100 voluntarios, junto con
los andlisis en el tiempo.

“Estos objetivos se extenderdn eventual-
mente a una dosis de refuerzo de la vacu-
na CoronaVac para sujetos que deseen se-
guir participando del estudio”, Pablo Gon-
zdlez, académico de la U. Catélica y director
ejecutivo del estudio PedCoronaVac03CL.

Sin embargo, aclara, primero es necesa-
rio obtener y analizar la evidencia cienti-
fica de la etapa actual, que entregard resul-
tados finales en los préximos meses. ®
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