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Los Lagos encabeza ranking nacional
de cirugias en esperay alza de licencias

Informe de Faro UDD reveld que durante 2023 enla region se llegd a un peak de 348.968 de estos permisos, con un
gasto de $103.672 millones. Asimismo, Los Lagos acumula mas de 210 mil prestaciones no GES pendientes. Colegio

Meédico atribuye alza de licencias del 45% a las secuelas de la pandemia de covid.

Carlos llabaca Villanueva
carlos.ilabaca@diariollanquihue.cl

a reciente publicacion
hel Boletin Regional
°48 del Nicleo Faro
UDD reveld detalles de una
realidad patente en las re-
giones del sur del pais: un
uso aparentemente excesi-
vode licencias médicas y, en
particular, un alto niimero
de pacientes que engrosan
las listas de espera. En este
tltimo punto, Los Lagos li-
dera en Chile con la cifra
mads alta de prestaciones
pendientes no GES (Garan-
tias Explicitas en Salud), tan-
to en cirugfas no realizadas
-donde encabeza el ranking-
como en consultas.

Eldocumento, emanado
eljueves, comparo las cifras
que exhiben las regiones de
Biobio, La Araucania, Los Ri-
os y Los Lagos. En cuanto a
licencias médicas emitidas
entre 2019y 2023, Los Rios
se ubico con el mayor por-
centajedealza enel periodo
(62 %), seguida de Biobio
(52%, mas del doble del cre-
cimientonacional en el mis-
mo lapso), que ademas exhi-
be el mayor nimero en
2023: un total de 689 mil li-
cencias, con un gasto esti-
mado de $293.546 millones
en subsidios por incapaci-
dad laboral.

En Los Lagos, en tanto, el
alzaen el periodolleg6al 45
%y tan solo en 2023 se emi-
tieron en el territorio
348.968 licencias, con un
gastoestimado de $103.672
millones.

“Elaltoausentismo labo-
ral, muchas veces asociado
aluso excesivo de licencias
médicas, impacta directa-
mente en la gestion de re-
cursos humanosy financie-
r0s del sector ptblico. Una
parte importantedel 7 %de
la cotizacién de salud se des-
tina a subsidios por incapa-
cidad laboral, limitando re-
cursos paramejorar la aten-
cion”, concluye el informe.

El reporte agrega otro
dato: “Esto contribuye a
agravar las listas de espera,

LICENCIAS.

afectando la productividad
institucional y retrasando
atenciones, especialmente
en Biobfo, La Araucania, Los
Rios y Los Lagos, que regis-
tran algunas de las tasas
mas altas en consultas y ci-
rugias no GES”.

Al respecto, el boletin de
Faro UDD detalla que la Re-
gion de Los Lagos acumula
mis de 210 mil prestaciones
no GES pendientes, con la
tercera tasa mads alta a nivel
nacional para la lista de es-
pera de consultas médicas y
odontolégicas no GES (con
un total de 175.501 consul-
tas) y la tasa mas alta del pa-
is para intervenciones qui-
mirgicasno GES, con35.261
cirugias enespera. En tanto,
en prestaciones GES, la lista
de espera en Los Lagos es de
4.059 atenciones, también
superior al promedio nacio-
nal.

CORONAVIRUS

Los antecedentes aportados
enesteinforme fueronana-
lizados desde distintas 6pti-
cas por actores del sector.
Francisco Hornig, presiden-
te del Colegio Médico de la
Provincia de Osorno, se refi-

[

riden particular alalzaen el
numero de licencias médi-
casemitidas y lojustificé en
el marco de la pandemia
que enfrentd el pais.

“En el perfodo 2019
2023 claramente se espera-
ba un aumento de las licen-
cias médicas, porque hay
que recordar que eso inclu-
ye el perfodo de pandemia.
Sin lugar a dudas, durante
la pandemia tuvimos un au-
mento brusco de licencias
médicasy, posterior a ella,
hemos tenido todo lo que se
conoce como el covid pro-
longado, que es la secuela
que dejo el covid. Ademads
de eso, hemos tenido que
afrontar todo lo que es lare-
solucion de listas de espera,
muchas mds cirugfas, he-
mos tenido que salir adelan-
teen todo lo que queds pen-
diente durante los dos afios
que los sistemas de salud
funcionaron a media ma-
quina”, explicd.

En ese contexto, puntua-
lizo que la red de salud sigue
saturada. “Por lo menos en
el sistema puiblico, siempre
ha estado sobresaturado. En
el fondo, hemos seguico vi-
viendo la vida siempre al
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200%; sabemnos que nunca
hay espacio, quelas listas de
espera son gigantes, que es-
tan mucho mas grandes,
que se estdn haciendo es-
fuerzos impresionantes pa-
ra poder salir adelante, pero
tenemos una poblacion
mds afiosa, tenemos un
montén de complejidades
adicionales”, apunta.

A juicio de Carlos Sali-
nas, presidente regional de
la Compin Los Lagos, en el
fenémeno de alza de las li-
cencias hay factores que no
estan bajo el control de la
autoridad sanitaria o de la
Comision de Medicina Pre-
ventiva e Invalidez. “Las va-
riables demograficas, asi co-
mo el aumento de la pobla-
cién flotante en la zona, la
migracion a la regién por la
pandemia, elaumentodela
fuerza laboral y también el
aumento de la morbilidad
de salud mental”, cito.

REVISION DE PROCESOS

En cuanto a como se ha
abordado el problema, Sali-
nas detalld que se han apli-
cado medidas para contro-
lar y hacer una mejor revi-
sién de los procesos de licen-
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El alto ausentismo
laboral, muchas
veces asociado al
uso excesivo de
licencias médicas,
impacta
directamente en
la gestion de
recursos humanos
y financieros del
sector publico.
Una parte
importante del 7%
de la cotizacion de
salud se destina a
subsidios por
incapacidad
laboral, limitando
recursos para
mejorar la
atencion”.

Boletin Regional N°48 del
Nucleo Faro UDD.

INVALIDEZ

Francisco Hornig, dirigente
del Colegio Médico, conside-
raimportante contrastar las
licencias médicas con el ni-
mero de pensiones de invali-
dez.

“Yo creo que el nimero de in-
validez, por pacientes que
han tenido que dejar detra-
bajar producto de una aten-
cién médica que no ha sido
oportuna, también se ha dis-
parado, y es un cruce gue en
ninguna parte lo he visto”,
menciond.

Deigual modo, apunto alin-
cremento de la poblacién
adulto mayory a las mayores
restricciones en el accesoala
salud, como variables “que li-
mitan mucho los resultados
que podemos entregarlea
nuestros pacientes”.

cias médicas. Por ejemplo,
detalld que para la solicitud
de antecedentes previos a
establecer dictimenes de re-
chazo, aprobacién o modifi-
cacion, se establecid un “en-
cargado de fiscalizacion cu-
ya funcién exclusiva es la
verificacion de cumpli-
miento de reposo en domi-
cilio, la fiscalizacion de rea-
lizacién de trabajo remune-
rado durante el periodo de
licencia médica, acreditar el
vinculo laboral, revisar hue-
llas laborales, etcétera™.

“También hemos esta-
blecido con mayor frecuen-
cia reuniones de contraloria
meédica para revisar los pro-
cesos, abordar casos en par-
ticular y fomentar la efi-
ciencia enla revision de las
licencias médicas. Asimis-
mo, se solicitan fiscalizacio-
nes a domicilios, ya sea de
forma espontinea con se-
lecciones al azar o también
mediante las denuncias que
recibimos a través de la pla-
taforma Cero Filas (Com-
pin.cerofilas.gob.cl)”, ad-
junt6 el directivo regional
de esta comision vinculada
al Ministerio de Salud (Min-
sal). &
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