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Mama oncolégica

@30y mama oncologica desde el ano
2020 y durante este transcurso de
tiempo he podido observar la carencia
existente ensalud mental para padres
ymadres de un hijo (a) con cincer.

Resulta preccupante que ante el
diagnostico de cancer infantil, un pa-
dre o madre pierda el empleo; que no
pueda mantener el cuidado de su hi-
jo(a) por no contar con una licencia
psiquiatrica; que la actitud de madre
debaser: “no llores, como vasa estar
llorando!!”, la explicacion era: “le ha-
cemala i hijo”, y ese erael fin del co-
municade.Considero de gran impor-
tancia abarcar la salud mental de for-
ma integral, desde el momento que se
informa a los padres la enfermedad.

Elsector salud debiera considerar
ampliar la cobertura en atencién psi-
coldgica y psiquidtrica, teniendo en
cuenta el deterioro en la calidad de vi-
da familiar, la cual se ve afectada en
sus diferentes areas a consecuencia
del cancer infantil.

Yasna Reyes
Madre oncologica

Educacion es emergencia

®En una encuesta reciente que iden-
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tificaba los principales problemas a ni-
vel nacional, la educacion ocupaba
sorprendentemente el puesto 14, rele-
gada detras de temas como la delin-
cuencia, el narcotrafico y la corrup-
cion. Esto evidencia la invisibilidad de
una emergencia que, en realidad, sub-
yace como la raiz misma de muchos
de los problemas mas visibles y urgen-
tes que enfrentamos como sociedad.

En Desafio Levantemos Chile, cre-
emos firmemente que tenemos la res-
ponsabilidad de liderar un cambio en
nuestro sistema educativo,

Para ello, hemos buscado inspira-
ciom en experiencias exitosas en el ex-
tranjere, especialmente en paises en
desarrollo que enfrentan desafios si-
milares con presupuestos limitados.
Una de estas practicas inspiradoras
proviene de Sobral, Brasil, donde con
una metodologia simple pero riguro-
$a, ¥ un compromiso politico y social
para priorizar la educacién, se han lo-
grado resultados sobresalientes a ni-
vel mundial.

Actualmente, estamos replicando
esta iniciativa en Perquenco, en la re-
gionde La Araucania, y tenemos laes-
peranza de que pronto comencemos
a ver resultadoes tangibles que sirvan
como un faro de cambio para el siste-
ma educativo chileno. Es fundamen-
tal comprender que un nifio o nifia
que finaliza la ensefanza basica sinsa-
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ber leer se enfienta a un futuro desa-
fiante y muchas veces injusto.

Alternativas como el narcowrafico
pueden resultarle mids atractivas en su
busqueda de un camino viable, 2C6-
mo podemos aspirara tener una fuer-
za laboral competente, emprendedo-
res exitosos, un sistema de salud de
calidad y comunidades prosperas si
no garantizamos una educacion de
calidad para todos?

Nosotros hemos decidido asumir
el desafio de enfrentar este terremoto
invisible, Es hora de que cada uno de
NUSOLIos se cormprometa a ser parte
de lasolucion. Juntoes, podemos cons-
truir un future donde la educacion
sea verdaderamente el pilar de nues-
tra sociedad.

Ignacio Serrano
Directorefecutive
Desafio Levantemos Chile

Inmunodeficiencias Primarias

@ Las Inmunodeficiencias Primarias
son un grupo de condiciones en las
que el sistema inmunoldgico no fun-
ciona adecuadamente y que afectan la
capacidad del cuerpo para combatir
infecciones. En muchos casos pueden
pasar inadvertidas durante afios.
Uno de los principales problemas
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radica en ladificultad para identificar
sus sintomas, ya que pueden variar
desde infecciones recurrentes y graves
hasta problemas autoinmunes y tras-
tornos del erecimiento.

Elresultado es que muchas perso-
nas pueden vivir con una Inrmode-
ficiencia Primaria sin saberlo, Ade-
mads, sin un diagnastico adecuado, es
dificil acceder al tratamiento necesa-
rio, lo que perpetta el ciclo de enfer-
medad y subdiagnostico.

Como Fundacion creemos que es
crucial abordar estos desafios de ma-
nera integral. Se necesitan camparfias
de concientizacion publica para edu-
carala poblacion y alos profesionales
de la salud sobre los sintomas de las
IDP. Ademis, se debe mejorar el acee-
so & pruebas de diagnostico.

La colaboracion entre el Estado, la
comunidad médica, los proveedores
de salud y las organizaciones de pa-
cientes es esencial para garantizar que
todos los que necesitan tratamiento
puedan recibirloa tiempo, sobre todo
considerando que unade las principa-
les terapias se encuentra cublerta por
la Ley Ricarte Soto, lo que es un gran
avance para los pacientes y sus fami-
lias.

Texia Céspedes
Pdta. Fundacién de Padres y Amigos
con Inmunodeficiencias Primarias

cartasaldirector@australvaidivia.cl
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