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Tarapacd: advierten aumento de consultas por enfermedades respiratorias
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LOS MEDICOS DE LA REGION ADVIERTEN QUE ESTAS ENFERMEDADE

S VIRALES VAN EN AUMENTO A MEDIDA QUE EMPIECE EL FRIO.
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Tarapaca: advierten aumento de consultas
por enfermedades respiratorias

Desde la Seremi de Salud aseguraron que hay un alza de casos en la region.
principalmente en nifios de 1 a 14 afios de edad.

Javiera Tapia Zapata
javiera tapla@estrellaiquigue.cl

édicos de la re-
gién, en conjun-
to con la Seremi

de Salud, informaron de
un repunte en las consul-
tas respiratorias durante
marzo.

La Seremi de Salud de
Tarapacd precisé que en
las ultimas dos semanas
ha habido un aumento
de consultas respirato-
Tias en ninos de 1 a 14
anos, lo cual se puede
asociar directamente con
el inicio del afio escolar.

Por esta razon, la Se-
remi recomendé que “los
establecimientos educa-
tivos puedan fomentar el
uso de mascarillas en to-
da persona que presente

sintomas respiratorios,
el lavado de manos, la hi-
gienizacion de las salas
de clases, y la ventilacién
de espacios cerrados”.

La autoridad sanitaria
advirtié que es necesario
que los padres lleven a
sus hijos al Centro de Sa-
lud mads cercano a su do-
micilio, en caso de pre-
sentar alguna complica-
cién médica relacionada
con enfermedades respi-
ratorias como resfrios,
crisis obstructivas bron-
quial, neumonias, entre
otras.

Por otra parte, la se-
cretaria regional minis-
terial recordé que los
grupos objetivos deben
vacunarse contra la In-
fluenza y el Covid-19.

“La  inmunizacién

permitird disminuir la
hospitalizacién de casos
graves y estar mejor pre-
parados para el invierno
que se aproxima”, recal-
¢6 la autoridad sanitaria.

to importante de las con-
sultas respiratorias, en
adultos mayores sobre
todo, algunos pacientes
con neumonia y algunos
casos de influenza”, de-

tall6 el médico.
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“En adultos se ha vis-
to también un incremen-

estdn siendo bas-
tante frecuentes.

“El coronavirus, por
ejemplo sigue aparecien-
do. El adenovirus, hubo
un brote recientemente,
(otros) virus respirato-
rios también; el enterovi-
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al4aiiosesel grupo
etario gue hasido mas
afectado por patologias
respiratorias.

75%

aumentaron los casos
de Covid-19 durante fe-
brero en la region de Ta-
rapaca.

rus, que puede producir
una sintomatologia res-
piratoria, pero mezclada
con sintomatologia gas-
trointestinal, que nos ha
llegado bastante”, deta-
116 el galeno.

Asimismo, recalcé
que es importante com-
prender que estos virus
se propagan atin mds en
ambientes cerrados.

Por lo mismo, el pro-
fesional recomendd ven-
tilar los espacios, sobre
todo en los estableci-
mientos educacionales.

Por otro lado, hizo
hincapié en que “el Co-

vid-19 sigue presente,
durante enero y febrero
vimos un aumento de ca-
s0s en nuestra region de
hasta un 75% en relacién
al mes anterior, para que
la ciudadania tenga sus
cuidados basicos”.

En este contexto, Hu-
go Devia, médico bronco-
pulmonar de la Clinica
Tarapacd, recomendd
que “la forma mas senci-
lla de evitar su contagio
sigue siendo el uso de
mascarilla en espacios
publicos, lavarse las ma-
nos regularmente y toser
contra el codo™. o
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