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Titulo: Alerta en Europa por aumento de enfermedades de transmision sexual

Mas del 300% en una década

Alerta en Europa por aumento de
enfermedades de transmision sexual

® Las ETS, especialmente los casos de gonorrea y sifilis, aumentan en Europa junto con la brecha en testeo y prevencion,
alerto el Centro Europeo de Control de Enfermedades (ECDC).

Laltimo reporte del

organismo de refe-

rencia de la Union

Europea (UE),
con datos correspondientes
22024, revela que los casos de
gonorrea y sifilis alcanzaron
los niveles mas altos en una
década, lo que refleja una
transmision sostenida a través
de multiples paises.

Las infecciones por go-
norrea aumentaron un 303%
desde 2015 hasta 106.331
casos, y las ocurridas por
sifilis se duplicaron en el
mismo periodo hasta los
45.577 casos.

La clamidia sigue siendo
la ETS mas frecuente, con
213.443 casos y se registra-
ron también 3.490 casos de
linfogranuloma venéreo, se-

gun los datos del ECDC, que
considera “urgentemente ne-
cesarias” acciones especificas
para prevenir un mayor con-
tagio, incluido entre mujeres
en edad reproductiva.

Riesgo de complicaciones
severas

“Sino son tratadas, estas
infecciones pueden cau-
sar complicaciones severas
como dolor cronico e in-
fertilidad y, en el caso de la
sifilis, problemas cardiacos o
del sistema nervioso”, sefia-
16 en un comunicado el jefe
de la unidad de enfermeda-
des de transmision directa y
prevenibles con vacunas del
ECDC, Bruno Ciancio.

Ciancio resalté también
que los casos de sifilis congé-

Remate: Tercer Juzgado de Letras de Punta
Arenas, Avenida Independencia N°617, piso
3, comuna de Punta Arenas, rematara de
manera presencial el dia viernes 19 de junio
de aio 2026, alas 11:00 horas (hora de Maga-
llanes), en la secretaria del tribunal, la
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nita casi se habian duplicado
entre 2023 y 2024, lo que pue-
de acarrear complicaciones
de por vida.

Los hombres que tie-
nen sexo con otros hombres
(MSM, por sus siglas en
inglés) son el grupo mas
afectado, con las subidas a
largo plazo mas acusadas en
gonorrea y sifilis, mientras
que en las personas hetero-
sexuales se ha detectado un
aumento de la sifilis, espe-
cialmente en mujeres en edad
reproductiva.

En el plano individual,
“proteger la salud sexual
sigue siendo sencillo: usa
condones con tus nuevas o
con multiples parejas y haz-
te un test si tienes sintomas
como dolor, flujos o una ul-
cera”, apunté Ciancio.

Pero, a escala social, “re-
vertir las tendencias al alza
en casos de ETS requie-
re servicios de prevencion
accesibles, acceso mas fa-
cil a test, tratamientos mas
rapidos y una mejor noti-
ficacion a las parejas para

Las enfermedades de transmisién sexual (ETS) aumentan en Europa junto
con la brecha en testeo y prevencién.

frenar la transmision”, ad-
vierte el ECDC.

Este organismo insta a
las autoridades sanitarias a
actualizar de forma urgente
sus estrategias para las ETS y

reforzar los sistemas de con-
trol para monitorizar mejor
el impacto de los esfuerzos
de prevencion.

“Sin acciones decisivas,
es probable que continten

las tendencias actuales, au-
mentando las consecuencias
negativas para la salud y
la desigualdad en el acce-
so a tratamiento”, sefala el
ECDC.
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