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. La Prensa Austral
Noticia general

uarto Williams, la ciudad
: austral del mundo, no
#dlo es un enclave de na-

turaleya pristina ¥ clima extremo;
tarmbién es el punto de partida de
una travesia deportiva que busca
urnir el extremo sur con las cume
brea mas altas de cada continenta.
Palipe Andrés Barria Vergara, rasi-
dente de isla Navarino por mas de
20 afins y funcicnario piblicodsla
Delegacion Presidensal PFrovineial
de la Antartica Chilena, decidid
enfrentar & rato intermacional co-
nocide como Ssven Summita,

El proyecto, bautizado co-
mao “Un Puerto Willemss en las
7 Cimas", contempla la ascen-
sitn al monte Kilimanjaro (Alri-
ca}, monte Vinson {Antartical,
Aconcagua (Sudamérica), mon-
ta Elbrus (Europa), monte De-
nali-McKinley (MNorteamérica),
Piramide Carstensz (Dceania)
v monte Evarest [Asia). Alcan-
zar cada uno de estas cumbres
no sdlo exige resistancia fizica y
preparacién técnica, sine tam-
bién planificacidn logistica de
alto nivel y una fuarte capacidad
de adaptacidn a distintos climas
y alturag.
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Tras conguistar el Kilimanjaro, se prepara para el monte Elbrus en 2026

Desde el fin del mundo hacia las cumbres mas altas:
montanista de Puerto Williams inicia desafio mundial

% Felipe Andrés Barria Vergara, funcionario publico y montaiiista con tres décadas de experiencia, ha iniciado el proyecto “Un Puerto
Willemse en las 7 Cimas” para convertirse en el alpinista més austral del mundo en completar el desafio de las siete cumbres.

El primer paso:
Kilimanjaro, Africa

Laprimera etapa de esta trave-
sia s8 cumptit el 14 de julio pasa-
do, cuando Harria aleanzd [ cum-
bee del monte Kilimanjaro, a 5,886
metros de altura, tas un recoerido
total de 55 kildmetros. La expedi-
it se inicid a mal 300 metros so-
bte el nivel dal mar y contempld
ascensos diarics de hasta mil me-
camente ubicados para aclimatar
&l cusrpoa la altitod.

Elviaje hasta el continente afi-
cano implict dos dias de despla-
zamiento y la preparacion médica
praventiva contra enfermedades
comno ba malaris, ademsas de vacu-
nas necssarias para &l ingresc ala
zona. El ascanso requind equipa-
miento espacializado para bajas
temperaturas, guantas trmicos,
chaquetas de alta mantafia y sista-
mas de abrigo en capas. “Fus una
experiencia extenuants, pero gra-
tificante, que marca el inicio oficial
de estedesafio”, 1elata Barria sobre
su primer gran hito.

Tres décadas en la montafia
Su relacién con el montafismo

Felips
empea: a ke 11 afins, en Puerto Wi-
lliams, cuando integraba un gru-
po scout que realzaba caminatas
v ascensos | cerras locales. Con el
tismpo, & tralddng dio paso &l me-
dia montafia y postadorments a ex-
pediciones de alia dificultad, entre
ellas la cumbra del volean Ojos del
Salsdo {6,890 m) en 2024, el més aito
del mundo en sa tips; s cumbs del
woledn San Francisco (6.018 m) en
2018; y tres ascenaiones al cemo 7
Harmanas (4 862 m).

Enel plano competitivo, en 2024
obtuve = tarcer lugar an la categoria
25K dal Trail Nawarino, demostrando

CREE BT R g w
Barrfa Vergara en la cima del monte Kilimanjare,

.i‘

su versatilidad en prushas de reeis-
tencia. Susntenamiento induye e
siomes guisdss por preparadores -
cos y planes de acondicicnamisnts
adaptades a la exigencia de cada
expedician.

Mis gue un desafio personal

Barria no concibe este proyec-

to adlo como una meta individual. A
travee de charlas mobvacionales v
mitir a estudiantes y comunidades
de la regifn que es posibée alcanzar
objetives internacionales desds hu-
gares tan remotos como Puarto Wis
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# lliams. Sumensaiees chro: o safuer-
gmyhd.edicatﬁéupuedmdmﬂbar
£ puakquier barrera geogréfica.

tan b experenciatécnica da lamon-
tafa, sinc que fortalecen el sentido
da idantidad territarial, mostrando
g Magalanes pusds estar presen-
te en desafics de escala global

Lo que viene

El peéedmao hito estd programa-
dio para mayode 2006 el ascansoal
monta Klbrs, en Fusia, considera-
dio la cumbre més alta de Europa.
Cada logre e sumard & un itinera-
rio gue busca sar histérico para el
departs chilena, al poeicionar a un
montafista del extrerno awstral an
la cima de los siste continentes.

El proyacto también abre la
puerta a alianzas estratégicas
con instituciones y marcas qgue
guieran asociar su imagen a va-
lores eomo superacitn, rasilien-
cia y orgullo territorial, con la pro-
yeccidn internacional que este
desafio conlleva. Desds et fin del
mundo hacia las alturas més im-
ponentes del planeta, Felipa Ba-
rria ya ha comenzado a escribic
su historia APA
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