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Titulo: Los corpéreos se tomaron ZonAustral por la salud mental

jFuror en la pista!

Los corporeos se tomaron ZonAustral
por la salud mental

@ Familias de Magallanes se reunieron en una entretenida competencia que puso al bienestar emocional en el

centro.

Texia Padilla
periodistas@elpinguino.com
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nunajornada cargada

de risas, obstaculos

y mucha energia, el

estacionamiento de
Mega Sport de Zona Franca
se transformo en el escenario
de una competencia unica que
reuni6 a las familias maga-
llanicas en torno al bienestar
emocional.

(Quién dijo que los héroes no
tienen pelaje 0 espuma? Ayer, el
sector de ZonAustral se llend de
color y alegria con la esperada
“Corrida de Corpéreos”, una ini-
ciativa organizada por ZonAustral
y la Fundacion Pewmayen para
dar el puntapi¢ inicial a las ac-
tividades del Mes de la Salud
Mental.

Con mas de 27 personajes
en competencia, desde el ico-
nico “Gato Jefry” de la UMAG

hasta el valiente “S-Puma” de
Bomberos, la jornada demostrd
que el deporte y larisa son lame-
jor medicina para el alma.

Una Carrera de Obstaculos...
iy carcajadas!

No fue una competencia
cualquiera. Los corpéreos tuvie-
ron que demostrar su destreza (y
equilibrio) superando desafios que
sacaron aplausos del ptiblico: bai-
lar el limbo, saltar neumaticos,
escalar inflables y zigzaguear a
toda velocidad hasta la meta.

La directora de la Fundacion
Pewmayen, Claudia Estrada,
destaco la importancia de estos
espacios: “Queriamos empezar el
mes con ganas. Punta Arenas ne-
cesita fortalecer su salud mental
y qué mejor forma de hacerlo que
con la familia reunida y esta do-
sis de alegria comunitaria”.

El podio

Tras una competencia refiida
y llena de adrenalina, los grandes
ganadores de la jornada fueron:

Primer lugar: El agil Gorila
(Guana Coffee e Herbolaria
Isis).

Segundo lugar: El re-
frescante Don Grifo (Aguas
Magallanes).

Tercer lugar: El prehisto-
rico y simpatico Don Milodon
(Austro Chile).

Los favoritos

Pero en esta fiesta nadie se
quedo fuera. El publico también
tuvo voz y voto para elegir a los
“Corporeos mas Queridos”, dis-
tincion que recayo en:

* S-Puma (Séptima
Compaiiia de Bomberos), quien
se llevo el primer lugar del cari-
flo popular.

* Don Grifo, quien repi-
tio éxito llevandose el segundo
puesto en el corazon de los
asistentes.

Compromiso

La gerenta de marketing de
ZonAustral, Cristina Salomon,
este evento es parte esencial de

TEXIA PADILLA

‘ =X
S =

z 7

L

Familias magallanicas vivieron una competencia uinica en ZonAustral.

lacampana ‘“Verano Entretenido™
“Buscamos fomentar la actividad
fisica como un pilar del bienes-
tar emocional. Queremos que
ZonAustral sea ese punto de en-
cuentro donde las empresas y la
comunidad se unen por una me-
jor calidad de vida”.

Por su parte, la gerenta de
Austro Chile, Daniela Rodriguez,
celebré la participacion de su so-
cio ZonAustral: “Estamos felices
de promover espacios de diver-
sion familiar. Vinimos a pasar
un buenrato y nos llevamos una
experiencia increible”.

La jornada cerrd con
concursos para el publico y
la promesa de seguir impul-
sando actividades que nos
recuerden que cuidar nues-
tra salud mental también
puede ser increiblemente
divertido.
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