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“Cada democracia exitosa y préspera ha expandido su red de proteccién social, su redistribucién”

Steven Pinker

Autor de En defensa de la Hlustracion

“Cada democracia exitosa
y prospera ha expandido
su red de proteccion social,
su redistribucion”

El influyente sicdlogo experimental advierte que muchas de las mediciones de
bienestar van a retroceder debido al Covid-19, como la longevidad o la prosperidad.
“Cuando la vacunacion se convierta en algo casi universal, entonces es posible que el
mundo salga mas fortalecido”, dice a La Tercera.

Por Paula Escobar Chavarria

“El mejor libro que

heleido”, dijo Bill Ga-

tes después deleer En

“ defensa de la Ilustra-

cién, loultimo de Ste-

ven Pinker. Profesor

estrella de sicologfa en

Harvard, prominente sicélogo experimental,

cientifico cognitivo e influyente intelectual

publico, Pinker se ha dedicado a estudiar la

psicolingiistica, las relaciones sociales, la

cognicion visual, entre otros campos. Hare-

flexionado en sus libros -entre los que des-

tacan La tabla rasay Los dngeles que lleva-

mos dentro- acerca de la naturaleza de la
mentey del lenguaje.

En En defensa de la ilustracion argumen-
ta robustamente por qué estamos en el me-
jor momentode la historia de la humanidad,
haciendo visible los signos indudables de
progreso en muchas dreas, y realiza a la vez
una defensa de los valores de la ilustracion,
la razon, la ciencia y el humanismo. Uno de
1los 100 personajes mds influyentes del mun-
do segtin la revista Time, de 1os 100 mejores
intelectuales publicos segun Foreign Policy,
esmiembro de la Academia de las Artes y las
Ciencias de Estados Unidos y ha recibido
numerosos reconocimientos. Su nuevo li-
bro, que aparecerd este afio, serd sobre lara-
cionalidad: qué es, por qué parece escasa y
por qué importa. Desde Cape Cod conversa
con La Tercera viaZoom, con un hermoso pai-
saje marino de fondo, que dice que es muy
parecido al que tiene frente a su casa.

Tal como usted describe -y fundamenta-en
su libro En defensa de la Ilustracion, esta-
mos viviendo el mejor momento como es-
pecie, pero suena contraintuitivo, pues mu-

chas personas no lo sienten de esa manera,
Jpor qué?

Unarazon deello esdebido a la interaccion
entre la naturaleza de la cognicién humana
y lanaturaleza del periodismo. Nosotros es-
timamos riesgos, probabilidades y peligros de
acuerdo aqué tan ficilmente podemos recor-
dar anécdotas vividas. Se llama el sesgo o la
heuristica de la disponibilidad.

LY qué tiene que ver el periodismo?

Con el periodismo ocurre que éste presen-
ta una muestra muy aleatoria de las peores
cosas que estdn ocurriendo en esta era. Asi,
nuestro sentido de lo que pasa en el mundo
proviene de los ataques terroristas, los tiro-
teos de policias, las guerras, los colapsos,
que pensamos son habituales. Las mejorasen
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la condiciéon humana son invisibles para el
periodismo. Porque o consisten en que nada
estd ocurriendo -como pasa en un pais que
estd en paz, o un pais que no estd bajo dicta-
dura- o, de lo contrario, consisten en cam-
bios incrementales, que construyen puntos
porcentuales alano, silos consolidamos. Max
Roser, el economista que dirige el sitio web
Our World in Data, dice que podriamos ver
un titular del tipo “Ayer se logré que 137.000
salieran de la pobreza extrema” cada dia,
durante los dltimos 30 afios. Peronunca han
publicado ese titular, a pesar del hecho de que
millones de personas han escapadode la po-
breza extrema, y nadie lo sabe.

¢Como fue su propio camino? Ha dicho que
tampoco sabia esto antes de comenzar a in-
vestigar y ver la evidencia, ; cierto?

Eso es cierto, me impresiond la primera vez
que viun grifico de un historiador, sobre ta-
sas de homicidio en Inglaterra desde la Edad
Media hasta el presente. Habia una declina-
cion masiva: de alrededor de 35 asesinatos
por cada100.000 personas al afio, a menos
de 1asesinato por cada100.000 personas al
ano. Y esto simplemente no encajaba con mi
estereotipo sobre la vida siglos atrds versus
hoy dia. Y luego mencioné esto en un blog
y me preguntaron “;qué es lo que le pare-
ce optimista?”. Y yo dije: bueno, la esclavi-
tud fue abolida y el Imperio Soviético colap-
s con muy poca violencia, y las tasas de ho-
micidio han bajado durante los siglos, asies
que quizds algunos tipos de violencia han
disminuido.

¢{Qué otras respuestas obtuvo?

Luego, para mi sorpresa, comenceé a recibir
correspondencia de académicos de distintas
dreas, que no se conocian entre si y estudia-
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ban cosas muy distintas, diciendo que po-
drian agregar otras cosasa milista. Por ejem-
plo, me preguntaban si sabia que las tasas de
abuso hacia menores habian disminuido, o
que las tasas de muerte en guerras han baja-
do desde 1945. Otros me decian que las ta-
sas de muerte por genocidio han declinado.
Y me di cuenta de que habfa una historia que
debia ser contada. Porque quizds algunas
pocas personas estaban al tanto de estos da-
tos, peroincluso era posible que estos acadé-
micos no supieran de las busquedas de los
otros. Asi queseria importante hacer que las
personas estuvieran en conocimiento de esto.
Y como sicélogo, queria tratar de explicar no
solo por qué la gente era tan violenta en el pa-
sado, sino como fue que logramos reducir la
violencia hasta el presente. Ese fue mi libro
Los dngeles que llevamos dentro. Después de
publicarlo me di cuentaqueno soloenlavio-
lencia ha habido progreso, sino que también
en el aumento de la esperanza de vida. Esta
soliaser de alrededor de 30 afios; hoy en pai-
ses desarrollados es alrededor de 80 afios, e
incluso a nivel mundial es mds de 72 afios.
¢Qué otros indicadores vio mejorando?

La pobreza extrema solia representar al
90% de la humanidad: hoy es menos del 9%.
Alrededor de un 50% de la poblacion mun-
dial estaba alfabetizada, ahora mas del 80%
lo estd. Asique, medida tras medida, hay una
mejora de la cual no estaba consciente.

Usted define el concepto de progresofobia,
fobia al progreso, que también tiene conse-
cuencias politicas, porque crea una idea fal-
sa de que todo es malo. Asi es como Donald
Trump uso ese tipo de narrativa, ;no?

Es asi, la progresofobia, en parte, proviene
del fenémeno que conversamos antes, don-
de nuestra impresion del mundo estéd deter-
minada por narrativas, imdgenes e historias,
en vez de datos. También es porque entre mu-
cha gente que escribe sobre el mundo -inte-
lectuales, profesores, criticos, editorialistas
y periodistas-, existe cierta rivalidad, y cri-
ticar el presente también es una manera de
criticar a tus rivales. A los politicos, tecno-
logos, lideres militares...

¢ Qué mas explica esto?

Bueno, la mayoria de la gente que escribe
articulos, no son responsables de que corra
agua limpia por las cafierfas, o de que los al-
cantarillados se lleven los residuos, o de pro-
porcionar electricidad a los hogares, o de fi-
nanciar escuelas. Asi que es muy fdcil criti-
car a aquellos que no lo estdn haciendo tan
bien como sofiamos. Siempre existe un in-
centivo de criticar, en las sociedades contem-
pordneas, a otras élites.

¢ Qué consecuencias hay?

Creo que existen consecuencias pernicio-
sas de no estar al tanto de nuestro progreso.
Una de ellas es el fatalismo. Si todos nuestros
esfuerzos en hacer que el mundo sea un me-
jorlugar han fallado, entonces ¢ por qué mo-
lestarnos siquiera? Sitodo va a seguir empeo-
rando, independiente de lo que hagamos,
entonces disfrutemos, tomemos lo que po-
damos... Ylaotranaturaleza haciala cual sen-
tirse atraido es el radicalismo.

¢ Como opera ese radicalismo?

Principalmente asi: si todo el sistema estd
fallando y estd corrupto, y no puede ser co-
rregido, entonces simplemente destrocemos
todo, porque cualquier cosa que salga de es-

www.litoralpress.cl



& LITORALPRESS

Fecha: 12-06-2021 Pag.: 19 Tiraje: 78.224
Medio: La Tercera Cm2: 784,2 Lectoria: 253.149
Supl.: La Tercera VPE: $7.802.363 Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: “Cada democracia exitosay préspera ha expandido su red de proteccién social, su redistribucion”

tos escombros va a ser mejor que lo que te-
nemos ahora. Asi es como tenemos a la iz-
quierda, llamados para desmantelar el siste-
ma, destrozar la maquina, desfinanciar a la
policia. Y a la derecha tenemos demagogos
que dicen: “yo puedo arreglarlo, déjenme
drenar el pantano, denme poder”, lo que
puede ser corrosivo para las instituciones y
lademocracialiberal, y para los intentos por
identificar problemas y resolverlos.

Por eso, a su juicio, estamos viendo ten-
dencias a liderazgos antidemocraticosy po-
pulistas, que estdn debilitando la democra-
cia?

Es dificil saber cudles son las tendencias,
porque por supuesto que en Estados Unidos
probamos con nuestro populista autoritario,
y luego vimos lo que ocurrid, y vimos que es-
tarfamos mejorsin él, y podriaocurrir lo mis-
mo que en Brasil o India. Especialmente
cuando hay una crisis que depende del co-
nocimiento, la planificacion, delaciencia. Y
si los populistas antiintelectuales son debi-
damente responsabilizados por la respuesta
ante los desastres, entonces quizds algo de esto
podria enviar al populismo autoritario hacia
el sentido contrario. Pero, en parte, es por-
que la gente no estd consciente del progreso
que se halogrado. En parte es porque los sis-
temas electorales favorecen a las dreas mas ru-
rales, sobrerrepresentan ciertas partes de la
poblacién que han sido dejadas de lado tan-
to por a los cambios politicos -como la em-
poderamiento de minorias, de las mujeres-
y también por algunos de los cambios eco-

nomicos que han tendido a concentrar la ri-
queza en ciudades -y las ideas y tecnologia
también-, en vez de enfocarse en sectores
agricolas, en fdbricas.

“La historia no es inevitable”

También podria argumentarse que el he-
cho de que las cosas estén mejor no implica
que todo esté bien...

Claro. El hecho de que exista progreso, no
significa que no haya problemas, siempre hay
nuevos problemas: la pandemia es el ejem-
plo mds grande. Asf es que siempre tiene
que existir un gobiernoy otras instituciones
que puedan responder ante nuevas crisis,
nuevas emergencias, nuevos cambios. Y a ve-
ces las instituciones no van a la par.

No proveen las soluciones...

Claro. Debido a que la automatizaciony la
globalizacion han dejado a gente detrds, han
surgido revueltas econdmicas. Y los gobier-
nos todavia no han descifrado como lidiar con
el hecho inevitable de que las fibricas van a
mudarse a Bangladesh, Vietnam, Indonesia
y China. Y que vana tener a personas desem-
pleadas en las Américas.

(Piensa que el Covid esta cambiando mu-
cho el progreso del mundo sobre el cual es-
cribié? (Habrd un nuevo momento?

Bueno, ciertamente el cambio (del que es-
cribi) se refiere a un par de anos atrds; por-
que muchas de las mediciones de bienestar
van a retroceder debido al Covid. La longe-
vidad, la prosperidad, por ejemplo. Cuando
la vacunacion se convierta en algo casi uni-

versal, sies quellega a ser asi, entonces es po-
sible que el mundo salga méds fortalecido. No
es una garantia, nada es una garantia, pero
las tecnologias que desarrollaron las vacunas
parael Covid, especialmente las vacunas con
ARNm, es posible que se puedan aplicar para
combatir una variedad de enfermedades...
Quizds, un resultado de esto sea un renova-
doaprecio por las organizaciones internacio-
nales y por la ciencia. A los virus no les im-
portan las fronteras nacionales, lo que co-
mienza en Suddfrica podria terminar en las
Américas o en India. Debido a que a las tec-
nologias, como las vacunas, tampoco le im-
portan las fronteras, asi que esto podria re-
sultar en un sistema fortalecido, de organi-
zaciones internacionales que monitoreen el
potencial de futuras pandemias, que puedan
distribuir vacunas y medicamentos de ma-
nera rdpida para beneficio del mundo ente-
ro. Nuevamente sigo usando palabras como
“podria”y “tal vez”, porque nada es inevita-
ble en la historia. Es una oportunidad, nouna
inevitabilidad.

La cooperacion pacifica mundial seria evi-
dentemente lo mejor, pero el mundo no ha
funcionado de esa manera...

Nosuficientemente bien. Existen esfuerzos
para lograr la colaboraciéon mundial, como el
Acuerdo de Paris -que no ha sido suficiente,
pero fue un hito-. El compartir firmacos an-
tirretrovirales para el VIH, que comenzd hace
aproximadamente 15 afios, es otro ejemplo.
Incluso Naciones Unidas, que tienen una
trayectoria con resultados mixtos, merecen

algo de crédito por la reduccion en guerras,
particularmente entre paises, que han segui-
do disminuyendo... Hay fuerzas que siempre
empujan a la humanidad hacia el retroceso:
las enfermedades, la contaminaciény lana-
turaleza humana. Pero existen instituciones
que intentan lograr pequefios incrementos en
el progreso, en contra de estas fuerzas devas-
tadoras. Y, como hemos visto, pueden triun-
far. Nosotros si vivimos mds que nuestros pa-
dres y abuelos...

¢Qué es lo que piensa con respecto al as-
censo del populismo, y las interpretaciones
de que esto es causado por este mundo de
“ganadores” y “perdedores”, y donde estos
ultimos comienzan a sentirse muy atraidos
hacia este tipo de lideres definidos como
“anti-elites”?

Creo que, ciertamente, esa es gran parte de
la explicacion con respecto al ascenso del po-
pulismo autoritario. Y lo que hemos estado
viendo en EE.UU. durante los ultimos me-
ses -y lo que podiamos ver en muchos pai-
ses durante la segunda mitad del siglo 20-,
es que los gobiernos sabios podian calmar
parte de estas molestias y descontento, al en-
tregar beneficios a las personas. Y que los
mercadosy el capitalismo, que son enorme-
mente beneficiosos, no bastan por si solos.
Porque cada democracia exitosa y prospera
también ha expandido su red de proteccion
social, suredistribucion... Y estos son los pai-
ses de la Ocde.

¢ Como ha visto la situacion chilena, par-
te dela Ocde, pero con problemas justamen-
te de desigualdad y distribucién?

Chile es interesante... Y, ala vez, esdescon-
certante lo que paso ahi. El estallido social en
2019, a pesar de que -al menos para los es-
tdndares latinoamericanos-, Chile es posible-
mente el pais mds exitoso de la region. Pero
Chile estd detrds de muchos paises de la Ocde
en monto de beneficios sociales y redistribu-
cién. Y existe un proceso, donde a medida que
los paises se enriquecen mds, redistribuyen
mads. Y los paises que tienen la mayor liber-
tad de mercado y mucha prosperidad, como
los Paises Bajos, como Escandinavia, también
tienen mucho gasto social y mucha redistri-
bucién. Y quizas cada pais, para hacer a to-
dos mas ricos, necesita mercados y libertad
econdmica y capitalismo, pero siempre hay
perdedores, y los perdedores en la competen-
ciaecondmica, tienen que ser compensados.
Tienen que existir mecanismos que (hagan
que) se comparta la riqueza delas economias
de mercado de una manera mds amplia. Chi-
le quizds podria estar detrds de esa curva, de-
bajo de la media.

Por ultimo, usted fue elegido hace un tiem-
po como “Humanista del Aiio”. ;Cudl es la
importancia del humanismo hoy?

Elhumanismo simplemente lo defino como
un sistema moral y ético que no depende de
creencias sobrenaturales (creencias en al-
mas, espiritus y dioses), sino en éticas basa-
dasen el sufrimientoy florecimiento huma-
nos, que nadie puede negar. Todos sabemos
que losseres humanos pueden sufriry todos
sabemos que los seres humanos pueden ser
felices, pueden llorar, pueden morir, pueden
estar saludables, pueden estar enfermos, eso
no ha cambiado. Eso es lo que yo considero
el alma del humanismo, sies que puedo usar
esa expresion. @
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