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Bupa Lab introduce test para
la deteccion temprana del Alzheimer

El nuevo examen permite identificar seiiales tempranas de la enfermedad a través de un andlisis de sangre.
Disponible exclusivamente en Bupa Lab, la tecnologia incorpora al pais una herramienta diagnéstica

recientemente validada por la FDA, ampliando las posibilidades de deteccién precoz.

lenvejecimiento dela pobla-

cion esta transformando el
panorama sanitario en Chile. A
medida que aumenta la expec-
tativa de vida, también crece la
prevalencia de enfermedades
neurodegenerativas, entre ellas
el Alzheimer, una patologia pro-
gresiva que afecta la memoria,
el pensamientoy la autonomia
de las personas. Suimpacto es
sanitario, social y econémico,
debido a la creciente demanda
de cuidados especializados y a
la sobrecarga que implica para
lasfamiliasy el sistema de salud.

En nuestro paisse estimaque
cerca de 230 mil personas viven
conalgin tipo dedemencia. De
ellas, mas de 140 mil corres-
ponden a Alzheimer, lo que ha
llevado al pais a consideraresta
enfermedad como una prioridad

de salud pblica bajo el Plan
Nacional de Demencias (2021).

INNOVACION DIAGNOSTICA
VALIDADA POR LA FDA (FOOD
AND DRUG ADMINISTRATION)

En este contexto, Bupa Lab
dio un importante paso en
innovacién diagndstica con la
incorporacién del biomarcador
pTau217 en muestradesangre,
recientemente validado por
la FDA (2025). Este examen
permite detectar alteraciones
neuropatoldgicas asociadas a
laacumulacién de proteina Tau
hiperfosforilada, un indicador
clave de neurodegeneracion
cerebral y de |a progresion de
la enfermedad.

A diferencia de los métodos
tradicionales, como el PET ce-
rebral o los anélisis de liquido
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Ultima geeracwn en diagnostico
ano de Alzheimer
aprobado por la FDA

| NUEVO EXAMEN

Diagnostico de Alzheimer
en muestra de sangre

Agenda tu examen B IntegraMedica

Disponible EXCLUSIVAMENTE en Bupa Lab,

marcando un hito en la medicina de labaratorio en Chile.
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cefalorraquideo, el examen de
pTau217 en sangre ofrece una
altemativa més accesible, rdpida
yconalta precisién diagnéstica.
Su costo es cercade unadécima
partedelvalordeun PET cerebral
y su sensibilidad alcanza cerca
del 92%, con una especificidad
que llega a 96%: resultados
comparables al estandar de
oro en imagenologia cerebral.
La incorporacién de este
biomarcador marca un punto
clave parala medicina diagnés-
tica en Chile. Por primera vez,
un examen de sangre puede
entregar informacién de alta
precisién sobre procesos neu-
rodegenerativos que antes
requerian tecnologfaaltamente
especializada, abriendo la puerta
auna medicinamds preventiva
y personalizada.
Disponerde esta herramienta
implicamayor certeza diagnés-
ticay menortiempo de espera,
contribuyendo a una atencién
mas eficientey costo-efectiva. Su
uso permitird a profesionales de
lasalud incorporar el testcomo
apoyo al estudio de pacientes

BUPA

consospecha de deterioro cog-
nitivo leve o sintomas iniciales,
ampliando el rango de accién
para un diagndstico mas precoz.

Finalmente, la prueba se
integra a la red de servicios
de Bupa Lab -IntegraMédica,
Clinicas Bupa Santiago, Bupa
Antofagasta y Bupa Refiaca y
prestadores en convenio- ga-
rantizando cobertura nacional,
trazabilidad completa de la
muestra y respaldo cientifico
bajo estandaresinternacionales
de calidad y bioseguridad.

“El envejecimiento de la po-
blacién nosobligaaanticipamos.
Desde Bupa Lab estamos ponien-
do la innovacién al servicio de
un diagndstico mas oportuno
del Alzheimer, incorporando
herramientas que por primera
vez estan disponibles en Chile
yLatinoamérica, que apoyan la
deteccién tempranay permiten
acompafiarde mejor maneraa
los pacientes y familias desde
las primeras etapas”, comentd
la gerente corporativo de Trans-
formacion e Innovacion Médica
yBupa Lab, Marcela Henriquez.

&C6mo acceder al examen? La toma de muestra se realiza en clinicas
Bupa e IntegraMédica, con orden médicay por orden de llegada.
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