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Titulo: Comité Consultivo de VIH pide eliminar firma de consentimiento para realizar el test

Es requisito desde 2001

Comité Consultivo de VIH

pide eliminar firma de
consentimiento para realizar el test

Especialistas argumentan que el requisito es “una barrera de
diagndstico”, pero no todos concuerdan.

La tasa de positividad del
diagndstico del VIH en la Re-
gién Metropolitana es del 13%
y en grupos clave alcanza el
12%, segiin datos de la Seremi
de Salud, lo que genera inquie-
tud entre los especialistas.

Deacuerdo con el Articulo 52
de la Ley 19.779, que data de
2001, “el examen para detectar
el virus de inmunodeficiencia
humana serd siempre confiden-
cial y voluntario, debiendo
constar por escrito el consenti-
miento del interesado o de su
representante legal (...)".

del VIH—, sefiala que “no es-
toy ni a favor ni en contra. En-
cuentro interesante que ellos
(el comité) han estudiado algo
y quieren plantear que eso se
elimine. Para mi gusto, elimi-
nar el consentimiento informa-
dono va a aumentar el testeo”.

“Esimportante que ellos si-
gan poniendo el tema en la
mesa. El consentimiento in-
formado hoy dia, por ley, me
obliga a respetar al otro, al
usuario de un posible caso
positivo”, anade.

Carlos Lobos, presidente de la
fundacién Chile Positivo, estd
de acuerdo con que debe tratar-
se como cualquier otra patolo-
gia. Sin embargo, dice, “para lle-
gar a ese punto falta transitar un
camino importante. El por qué
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existe este consentimiento infor-
mado para validar la toma del

Para el comité consultivo de
VIH de la Sociedad Chilena de

HACE CASI CUATRO DECADAS.— Los primeros casos de VIH n Cile se
detectaron en1984.

Infectologia, dicha parte de la
norma genera una “barrera de
diagndstico”.

“Cuando partié el VIH, 40
anos atrds, habia muy poco co-
nocimiento de la enfermedad
se instaurd en casi todos los lu-
gares lanecesidad de firmar un
consentimiento. Pero ahora la
evolucion de la ciencia, de la
enfermedad y de la salud ha
cambiado muchisimo”, dice la
doctora Claudia Cortés, acadé-
mica de la U. de Chile e inte-
grante del drgano.

“Por supuesto que una vez
que alguien se tome un examen
de VIH tiene que venir una en-
trega de un resultado y una in-
formacién adecuada, pero lo
quenosotros consideramos, y la
ciencia en todo el mundo, es
que se debiera eliminar la firma

del consentimiento (para la to-
ma de examen)”, agrega.
Cortés indica que la enfer-
medad debe ser tratada como
otras y que “hoy dia si la gente
con VIH se diagnostica de for-
ma temprana, inicia rdpida-
mente el tratamiento, puede
tener una vida prdcticamente
normal. Cerca del 30% de los
pacientes se diagnostica en
una etapa muy avanzada”.

Estigma

Jeannette Dabanch, infecté-
loga del Hospital Clinico de la
U. de Chile, opina que “tiene
que haber un cambio no sola-
mente desde el punto de vista
de la ley, si un examen tiene o

no consentimiento informado,
sino que mds bien la capacidad
de informar al paciente qué exd-
menes se le van a tomar, cudles
son lasrazones porlas quelo es-
tamos tomando”.

“Si logramos eso, por su-
puesto que no necesitamos un
consentimiento informado es-
pecial para el VIH. Mi posicién
va porque cada examen del pa-
ciente debe ser con consenti-
miento informado, no desde el
punto de vista de que me obli-
guen, sino que deberia ser el es-
tdndar a lo que debemos enca-
minar en el cuidado de la salud
de nuestros pacientes”, agrega.

Luz Maria Yacony, presi-
denta de la Fundacién Savia
—que trabaja en la prevencién

Ta

examen corresponde a varias
cosas; dentro de ellas la mds im-
portante tiene que ver con el te-
ma de estigma y discriminacién
que existe”.

“Como Fundacién Chile Po-
sitivo, no sé si nos parece una
buena idea. Creo que si el obje-
tivo es facilitar el acceso al exa-
men, aumentar la pesquisa de
casos reactivos, normalizar la
realizacién del examen del VIH,
hay un montén de otras accio-
nes que se pueden tomar. Por
ejemplo, puedes generar mayo-
res instancias de educacién se-
xual integral en edad temprana
para que la gente normalice la
realizacién de exdmenes a nivel
transversal”, agrega.

El Ministerio de Salud y el
Colegio Médico fueron consul-
tados, pero no hubo respuesta.
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