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Nuevo Podcast UST inmortaliza
memorias de personas mayores

En el marco del proceso de acredi-
tacion institucional que la Univer-
sidad Santo Tomas lleva adelante
este 2025, estudiantes y docentes
de Fonoaudiologia y Psicologia de
la UST Iquique presentaron el po-
dcast “Mercadito de Experiencias”,
este 19 de agosto. Innovador pro-
yecto que no sélo consolida la vin-
culacién con el medio como sello
de calidad académica, sino que
ademas pone en valor herramien-
tas concretas para mejorar el bien-
estar de las personas mayores.
Frente a esta actividad el rector de
la sede regional, Roberto Varas,
sefialé que “iniciativas como este
podcast, evidencian la importancia
de la vinculacion con el medio, de-
mostrando que estudiantes y do-
centes transforman el conocimien-
to académico en un aporte real y
positivo en las comunidades, como
en este caso del Club de Adulto
Mayor Playa Brava y del Condomi-
nio de Viviendas Tuteladas”.
Durante el lanzamiento se escu-
ché parte del primer capitulo, en
el que participd Vinko Malinarich,
representante del club Playa Brava,

de Tarapaca

El proyecto impulsado por estudiantes y

docentes de la sede Iquique, busca crear

un patrimonio social en torno a las histo-
rias de vida de iquiqueiios de antaiio.

quien compartié sus vivencias en la capital
salitrera del siglo XX, expresando que “los
recuerdos se van amontonando en una bu-
hardilla de nosotros, y para uno es grato en-
contrar que jovenes estudiantes se interesen
por nosotros”.

DIAGNOSTICO Y ACCION

A partir de un diagndstico participativo, rea-
lizado por estudiantes de Fonoaudiologia y
Psicologia, junto a integrantes de los clubes
mencionados, se identificd la necesidad de

rescatar y transmitir sus historias a
nuevas generaciones, proyectando-
las como patrimonio social para la
comunidad tarapaquefia.

Con este propdsito se disefid un plan
de talleres y actividades orientadas a
fortalecer habilidades comunicativas,
cognitivas y adaptativas en los parti-
cipantes, bajo la guia de docentes y
estudiantes de las carreras. Como
resultado, seis personas mayores
grabaron sus vivencias y continuaran
participando en nuevos episodios
durante este semestre.

Esta iniciativa se adjudicé el Fondo
Concursable de Vinculaciéon con el
Medio a nivel nacional, reafirmando
el compromiso de Santo Tomas con la
inclusién y la mejora de la calidad de
vida de las comunidades, consolidan-
do el trabajo territorial que poten-
cia la formacion de sus estudiantes
mientras genera un impacto social
tangible.
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