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Documental explora el

mundo de cuidadoras trans .

Produccién argentina se estrena este jueves 19 en Insomnia junto a un
conversatorio desde las 18.00 horas.

Redaccion

LaEstrella de Valparaiso

on una trama que
c pone envalor las po-
liticas publicas que
entregan educacién uni-
versitaria gratuita y cuida-
dos garantizados a perso-
nas mayores, permitiendo
el primer trabajo formal
de mujeres trans, quienes
previamente habian sido
trabajadoras sexuales, en
Argentina se cred el docu-
mental Cuidadoras.

Insomnia Teatro Con-
dell estrena junto a la di-
rectora Martina Matzkin
esta produccién mananaa
las 18:00 horas.

Este film retrata los pri-
meros dias de Luciana,
Maia y Yenifer como cui-
dadoras en un hogar de
ancianos. Como mujeres
trans, es la primera vez
que acceden a un empleo
formal: hasta este mo-
mento s6lo han ejercidola
prostitucién. Con el correr
de los dias y al compartir
la vida en esos pasillos ais-
lados del mundo, cuidado-
ras y residentes forjan vin-
culos cada vez mds pro-
fundos. De a poco, ese lu-
gar extrano deviene para

ellas -también- en un ho-
gar,

Todo parte cuando la
Facultad de Psicologia de
la Universidad de Buenos
Aires anuncia que busca
activamente a personas
trans para invitarlas a di-
plomarse en Cuidados Do-
miciliarios. “Nes parecio
una gran idea. Muchas de
las estudiantes eran muje-
res trans que ejercian la
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LUCIANA, MAIAY YENIFER SON LAS PROTAGONISTAS DE ESTA PRODUCCION.

prostitucion, y buscaban
una alternativa para su fu-
turo, para cuando el cuer-
po ya no aguantara. Para
ellas, pensaren la vejezera
ejercer un derecho histéri-
camente negado: la expec-
tativa de vida de las perso-
nas trans en Argentina si-
gue siendo mucho menor
que la de personas cisgéne-
ro. ¢Cémo cuida a un an-
ciano, alguien para quien

la ancianidad es un privile-
gio?”, explican las directo-
ras.cuidadoras y residen-
tes forjan vinculos cada
vez mas profundos. De a
poco, ese lugar extrafio de-
viene para ellas -también-
en un hogar.

PANDEMIA

Realizar este documental
no estuvo exento de difi-
cultades porque en medio

de la filmacién, ocurre la
pandemia: “lo que habia-
mos empezado a filmar
se descontinué por com-
pleto. No pudimos entrar
al Hogar por mucho tiem-
po. Algunos residentes in-
cluso fallecieron. ;Cémo
recomenzar? Con mucha
voluntad, junto a Mocha
Celis y otras institucio-
nes, dimos inicio a un
nuevo curso para cuida-
doras trans. La necesidad
de estabilidad y una pro-
yeccién a futuro, post-
pandemia, se volvié mds
fuerte que nunca y la con-
vocatoria para el curso
fue un éxito. Allf apare-
cieron nuestras nuevas
cuidadoras”.

El documental se filmé
en el Hogar Piblico Santa
Ana, donde las estudiantes
realizaban su prictica fi-
nal del curso: “para ellas,
al igual que para nosotras,
el encuentro con el hogar
no fue facil. Signific6 mi-
rar de cerca, escuchar y
pensar en cosas que nos
suelen angustiar. Pero con
el tiempo, junto con las
cuidadoras, empezamos a
cambiar la mirada. Atesti-

LA FILMACION SE EXTENDIO DURANTE POCO MAS DE 12 MESES.

CEDIDA

guamos vinculos de tal
empatia, que esa relacién
cuidadora-cuidado se sen-
tia como una amistad, o
una familia elegida, algo
de mucha complicidad,
una ternura que merecia
serretratada”, explican las
realizadoras, Martina Mat-
zkin y Gabriela Uassouf,

El registro se realizé a
lo largo de un afio y el ho-
gar funciona como un per-
sonaje mds de la pelicula,
el lugar en el que se com-
partensuenos y frustracio-
nes “elegimos retratarlo
con la menor intervencién
posible del espacio, apro-
vechando siempre la luz
natural, empleando la ca-
mara fija para observar el
encuentro y dejar que la
magia ocurra”.

El documental se pro-
yectard con cine foro este
jueves 19 a las 18:00 hrs. y
tendrd otra proyeccion el
martes 24 de junio a las
18:00 hrs.

La venta de entradas se
realizard online en
www.insomnia.tickd.cl.
Para mads informacion, vi-
sita  www.insomniaci-
ne.cL.&
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