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Titulo: Transicion demografica acelerada

Transicion demogrifica acelerada

a cifra de nacimientos ocurridos en Chile durante

2024 ha caido de modo asombroso. Histéricamen-

te nacfan en el pafs cerca de 300 mil nifios, y como

cifra comparativa mds 0 menos reciente, se puede
decir que el promedio de nacimientos en la década de 1980
fue de 258 mil. Pues bien, el afio recién concluido se regis-
traron solo 135 mil, el niimero mds bajo de la historia. De
mantenerse cifras parecidas, y aun suponiendo que la ten-
dencia de disminucién no contintie acentudndose, los chile-
nos seremos cada vez menos.

La tasa de fecundidad, que refleja el niimero de hijos
que tendrd una mujer a lo largo de su vida, debiera alcanzar
a 2,1 para que el total de la poblacién permanezca sin cam-
bios, pero la tasa que se observa en Chile es ahora de 1,1, lo
que evidentemente no al-
canza para conservar la po-
blacién. Solo el aumento de
la inmigracién, a cifras ini-
maginables, podria acercar-
nos a mantener la poblacién
en el largo plazo.

Pero el fenémeno no es tinicamente nacional. En la re-
gion latinoamericana, Chile es el pais con la tasa mds baja,
peroson muchoslos que estan por debajo de la de conserva-
cion. Solo Bolivia, en todo el hemisferio americano, conse-
guiria cifras superiores a 2,5 nifios nacidos por cada mujer.
Panamd y Venezuela estdn cerca de las cifras criticas, pero
en todo el resto del continente no hay un solo pais que exce-
da los dos nifios nacidos por cada mujer. Y, en verdad, la
situacién es atin mds extendida, pues ninguin pafs europeo
supera esas cifras, y en Asia son muy pocas las naciones que
las alcanzan. Solo Africa observa un crecimiento de sus po-
blaciones, si bien también ahi se registran bajas progresivas.

Las explicaciones para entender estas tendencias no
han sido claras. Se han propuesto diversas teorias, pero nin-
guna da cuenta por completo de este cambio. En parte, se
trataria de una postergacién de la maternidad, que antes
ocurria antes de los 25 afios y ahora cada vez es mds fre-
cuente que el primer hijo nazca después de los 30 afios de
edad de la madre. Quienes habfan sostenido esta explica-

Las nuevas circunstancias sociales que
implican estos cambios exigen un andlisis mds

detenido de los problemas a enfrentar.

cién esperaban que fuera un fendmeno transitorio, puesto
que, planteaban, por algunos afios las mujeres retrasarian la
maternidad, pero luego reanudarian las actitudes mads tra-
dicionales al dar a luz dos o tres hijos. Sin embargo, la baja
natalidad se ha vuelto persistente y pareciera que no se re-
cuperara facilmente el niimero de descendientes.

Ante la prolongacién de esta tendencia se ha buscado
explicarla por razones econdmicas. Las dificultades que ex-
perimentan las mujeres en sus trabajos, que deben compati-
bilizar con la obligacién de atender también a sus hijos, son
bien conocidas, y poco se ha hecho por solucionar este dile-
ma. Las salas cunano existen en la magnitud necesaria ni en
los lugares apropiados, y las mujeres deben decidir si sus-
penden o no sus carreras profesionales o sus oficios durante
los afios de crecimiento de
los nifios menores. Ante esa
disyuntiva, muchas prefie-
ren no tener hijos.

Pero quizd no se trata so-
lo de una dimensién econd-
mica. Hoy, buena parte delas
satisfacciones personales de una persona provienen de sus
logros laborales, lo que se ha ido extendiendo gradualmen-
te también a las mujeres. Esta circunstancia implica un cam-
bio cultural mds profundo y mds dificil de resolver.

Cualesquiera sean las razones que se den para explicar
la disminucién de la natalidad, de lo que no hay duda es de
sus efectos. La pirdmide poblacional deja de tener la forma
acostumbrada y pasan a adquirir mucho mayor peso los
grupos de personas de mds edad. El indice de envejecimien-
to que compara el niimero de quienes son mayores de 65
afios con el de los menores de 14, que en Chile al comenzar
este siglo era de 16%, se modifica rdpidamente y dentro de
poco ya habrd llegado al 100%. Si los jévenes se vinculan
principalmente al sistema escolar y educacional, los mayo-
res se relacionan mds con los sistemas de salud y de pensio-
nes, que van adquiriendo una preponderancia cada vez ma-
yor. Lasnuevas circunstancias sociales que traen aparejadas
estos cambios, a nivel mundial, exigen un andlisis mds dete-
nido de los problemas que deberdn enfrentarse en el futuro.
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