A

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

LITORALPRESS

26-08-2025

Crénica de Chillan

Crénica de Chillan

Opinién - Cartas

Desafios y oportunidades en materia alimentaria

Desafios y oportunidades en
materia alimentaria

@14 alimentacion en Chile ha evolucio-
nado desde la lucha contra la desnutri-
cion infantl haciael enfrentamiento de
la malnutricion por exceso, lo que exi-
genuevas politicas puiblicas adaptadas
aun entorno cambiante. Aungue se
han logrado avances importantes co-
mo el etiquetado nutricional y 1a regu-
lacion de la publicidad dingida a ninos,
aun falta una estrategia integral que
promueva la innovacion alimentaria
con enfoque en sostenibilidad, accesi-
bilidad y pertinencia cultural.

La industria nacional tiene gran poten-
cial para desarrollar alimentos funcio-
nales, orgdnicos y locales, pero enfren-
ta barreras como la baja inversion en
[+D y laescasa articulacion entre acade-
mia y emprendimientos, Ademas, la
educacion alimentaria en escuelas si-
gue siendo insuficiente, y el rol del nu-
tricionista esta subutilizado, pese a su
formacion en salud pablica, gestion y
educacion.

Para avanzar, se requieren medidas
concretas como incentivos fiscales, for-
macion para emprendedores, alianzas
entre universidades y productores, y
programas que promuevan el consu-
mo sustentable. Lainnovacionalimen-
taria no es solo tarea del Estado o del
mercado, sino un compromiso colecti-
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vo que involucra a todos los actores so-
ciales.

Solo asi podremos construir un siste-
ma alimentario justo, saludable y sos-
tenible.

Laura Morante Carriel, Universidad
San Sebastian sede De la Patagonia
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