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Por primera vez en 70 afios, cae la esperanza de vida en Chile, golpeada por la pandemia
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En 2020 disminuyé en 0,9 afio en promedio, llegando a la cifra mds baja desde 2014, con 79,7 afios:

Por primera vez en 70 afios, cae la esperanza
de vida en Chile, golpeada por la pandemia

MAX CHAVEZ

Después de mds de un afio y
medio de pandemia, nadie du-
dadel impacto del virus en todo
el mundo. Y Chile no ha sido la
excepcion, pese a que actual-
mente el pafs atraviesa quizds
por el mejor momento epide-
mioldgico desde la llegada del
covid-19, con una baja tasa de
contagios y muertes.

Porque las cifras acumuladas
hablan por si solas: mas de 1,6
millones de contagios y mds de
37 mil fallecidos confirmados
por el virus y otros 10 mil que
aun figuran como probables.

Y este inusitado incremento
en la cantidad de muertes ha
golpeado incluso en la expecta-
tiva de vida de los chilenos: en
2020, luego de 70 afios en una
constante alza, el indicador ca-
v por primera vez desde 1950.

Asi lo establece el andlisis del
cientista de datos e investigador
Alonso Silva, quien detalla que
“al menos desde que hay datos
anuales que no habia una caida.
Hubo una entre 1927 y 1930 y otra
de 1937 a 1940. Ahora, en un solo
afio, ya se observa una caida de
0,9 ano. Ha bajado mds en hom-
bres que en mujeres, algo que es
esperable porque el virus ha ata-
cado mds a ellos”.

De esta forma, mientras en
2019 la esperanza de vida era de
80,6 afios en el promedio de am-
bos sexos, en 2020 cayé a 79,7,
un retroceso hasta un nivel simi-
lar al de seis afios antes: en 2014
la expectativa era de 79,6.

En el caso de los hombres hay
unadisminucion de 1,2 afos, pa-
sando de 77,9 (2019) a 76,7
(2020). Mientras que las muje-
res anotaron una caida de 0,8: de
83,4 a 82,6 en el mismo periodo.

Jaime Manalich, exministro
de Salud, explica que el cdlculo
consiste en “ver, por ejemplo, si

[

Pese a la baja, expertos destacan el buen funcionamiento de la red de salud, lo que ha permitido que la
situacion del pafs sea mds favorable que la de otros, como Estados Unidos, Espafia, Argentina y Brasil.
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“ En Chile la expectativa de “ La cifra de aumento de
vida se ha modificado poco, a mortalidad en Chile es menor que

pesar del exceso de muertes por
covid-19, porque la mayoria de los
pacientes que han muerto son

personas de mayor edad”.

lo que ha pasado en otros paises;
por una parte, porque el sistema
de salud ha respondido y no ha
tenido un colapso”.
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“ Solo hasta junio ya
llevdbamos la misma cantidad de
Jallecidos que todo el ario anterior;
por lo tante, eso nuevamente va a
significar un impacto en este
indicador”.

JAIME MANALICH
EXMINISTRO DE SALUD

FALLECIDOS
A la fecha, mas de 37 mil
personas han muerto en Chile
por covid-19.

murié una persona de 28 afios y
su expectativa de vida al nacer
era de 80 aios. Por lo tanto, Chi-
le come pais perdio esa diferen-
cia de expeclativa de vida. Esa
sumatoria se hace en numeros
medios, no es caso por caso, sino
que en cohortes de edad”,

JAIME BURROWS

EXSUBSECRETARIO DE SALUD PUBLICA

Héctor Sanchez, director del
Instituto de Salud Publica de la
Universidad Andrés Bello, indica
que “la explicacidn de esta dismi-
nucion tiene que ver con que hu-
bo gente que murid en edades
mds tempranas de lo que hubiera
sucedido sin la pandemia”. Ade-
mds, advierte que “durante este
afio la cantidad de fallecidos por
covid-19 va a ser mayor a la de
2020, porque solo hasta junio ya
llevabamos la misma cantidad de
fallecidos que todo el ano ante-
rior. Por lo tanto, la cantidad de

HECTOR SANCHEZ

DIRECTOR DEL INSTITUTO DE SALUD PUBLICA DE LA U.

ANDRES BELLO:

fallecidos de 2021 podria llegar a
ser bastante superior y eso nue-
vamente va a significar un im-
pacto en este indicador”.

La realidad mundial

Si bien el cambio de tendencia
es notorio, Marialich dice que
“este ndmero, en comparacidn
con otros paises, es mas bien pe-
quefio. En Chile la expectativa
de vida se ha modificado poco, a
pesar del exceso de muertes por
covid-19, porque la mayoria de

los pacientes que han muerlo
son personas de mayor edad y
que tenfan ya una expectativa de
vida mds baja”.

Aunque no existen atn da-
tos oficiales, distintos expertos
e instituciones han realizado
este mismo cdlculo en otros
paises. Por ejemplo, en Esta-
dos Unidos se calculaque fa es-
peranza de vida cayd en 1,5
afos, siendo la disminucidon
mads grande desde la Segunda
Guerra Mundial.

En Espafia habria sido de 1,6
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nivel de Latinoamérica, en Brasil
habrfa sido de 1,9, segun un estu-
dio de una académica de la Uni-
versidad de Harvard, y en Argen-
tina se estima que disminuyd en
1,5 anos, siendo de 71,9 afos para
los varones y 78,1 para las mujeres,

Segun Jaime Burrows, exsub-
secretario de Salud Publica, “la
expectativa de vida depende del
estado desalud de las personas y
eso depende, a su vez, de varios
determinantes. Entonces, es difi-
cil hacer una diferenciacién de
atribucién exclusiva a una deter-
minada causa”.

Agrega que “la cifra de au-
mento de mortalidad que tene-
mos en Chile es menor que lo
que ha pasado en otros paises;
por una parte, porque el sistema
de salud ha respondido y no ha
tenido un colapso, como lo que
paso al principio de la pande-
mia en varios pafses, como Es-
pafia. De esa forma, hace senti-
do que la expectativa haya dis-
minuido menos”.
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