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Enfermedades Inflamatorias Intestinales

Imaginese vivir con una enferme-
dad que no se ve, pero que duele
todos los dias. Este 19 de mayo se
conmemora el Dia Mundial de las
Enfermedades Inflamatorias In-
testinales (E1I), un conjunto de pa-
tologias cronicas que en Chile afec-
ta a cerca de 20.000 personas. De
ellas, unas 3.000 acceden hoy a te-
rapias biologicas, gracias a la Ley
Ricarte Soto, sin embargo, existe
aun un porcentaje de pacientes
que necesita de tratamientos que
no estin cubiertos y podrian mejo-
rar significativamente su calidad
de vida.

Lo anterior, porque un porcentaje
importante de quienes reciben tra-
tamiento no responden adecuada-
mente a las terapias tradicionales,
lo que se traduce en hospitaliza-
ciones recurrentes, un deterioro
emocional y una carga creciente
sobre el sistema de salud. Esta fal-
ta de respuesta también afecta

profundamente la vida de las per-
sonas, al impactar negativamente
el cuerpo, las emociones y la cali-
dad de vida en general, compro-
metiendo tanto el bienestar fisico
como el equilibrio emocional.

Las Enfermedades Inflamatorias
Intestinales (EII) no dan tregua:
suelen aparecer en la adolescencia
y acompanar a los pacientes du-
rante gran parte de su vida.
Ampliar el acceso a tratamientos
ya no es solo una decision sanita-
ria, sino un acto de empatia. Por
eso, actualizar el decreto de la Ley
Ricarte Soto se vuelve una necesi-
dad ineludible. Solo asi sera posi-
ble incorporar nuevas terapias dis-
ponibles y cientificamente valida-
das anivel internacional para me-
jorar la efectividad de los trata-
mientos y, sobre todo, ampliar el
acceso para los miles de pacientes
que hoy siguen esperando una res-
puesia.
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