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Titulo: Efectivo tratamiento contra el cancer de préstata ahora tendré cobertura total

Medida beneficia a pacientes de Fonasa e Isapre

Efectivo tratamiento contra el cancer de
prostata ahora tendra cobertura total

La braquiterapia con
semillas radiactivas
es un procedimiento
ambulatorio.

M. EUGENIA SALINAS

céncer de préstata tendrd cobertura
completa luego de que el Ministerio
de Salud instruyera de manera oficial la
plena cobertura tanto para usuarios de
Fonasa como de Isapres. Se trata de la
braquiterapia con semillas radiactivas.
Este tratamiento estd incluido desde
2019 en las garantias GES para pacien-
tes diagnosticados con este cancer, pero
-segln explican desde la Corporacién Chi-
lena contra el Céncer de Préstata- habfa
dificultades para lograr la cobertura de
las semillas por no estar codificadas, lo
que gener6 un sinfin de trabas para los
pacientes a los que se les indicaba el tra-
tamiento.
Las semillas son bastante caras y si el
paciente decidfa optar por esta terapia,

| | n muy buen tratamiento contra el

MARIOLA GUERRERO

La braquiterapia
tiene menos
efectos
adversos en los
hombres.

debia desembolsar cerca de $11 millones.
Inés Pérez, directora de la Corporacién,
cuenta que ahora se pagara un copago
de $275.869. “El paciente paga sélo ese
monto y todo el resto esté cubierto por el
seguro GES”, detalla.

&Y en qué consiste el tratamiento? El
urélogo Pablo Pizzi explica que cuando
un hombre es diagnosticado con cancer
de préstata y no hay metastasis, hay tres
opciones: “Se puede indicar una cirugfa

radical, donde se remueve completamen-
te la préstata y hay efectos secundarios.
Otra opci6n es la radioterapia, donde se
emiten ondas de radiacién al 6rgano y eso
permite que la radiacién pueden matar
selectivamente las células cancerigenas,
aunque se pueden afectar células norma-
les. El problema es que la préstata esta
detras del hueso del pubis, entonces la
radiacién tiene que atravesar algunos 6r-
ganos vecinos a la préstata, como la veji-

gay el recto, y hay que ir por cerca de 40
dias a recibir dosis de radiacién. El otro
tratamiento es la braquiterapia”, explica
el médico y subdirector de la Corporacion
contra el Cancer de Préstata.

¢En qué consiste eso, doctor?

“Es un implante de semillas radiactivas
de yodo 125 a la préstata. Se inyectan a
través del espacio que queda entre el es-
croto y el ano”.

& Qué son las semillas?

“Son unas pequefas capsulas de acero
quirdrgico, miden 5 milimetros y en su in-
terior tienen yodo 125. El yodo radiactivo
emite radiacion a la cercania y eso per-
mite que la semilla implantada entregue
radiacién a la préstata”.

¢Entonces es mas localizada
que la radioterapia?

“Exacto. La ventaja es que al implan-
tar las semillas las dejamos directamente
dentro de la préstata y no atraviesan 6r-
ganos vecinos, por lo que la dosis puede
ser mas alta. Ademas es un procedimien-
to ambulatorio, que se hace una vez. Sélo
hay que tener cuidado con que el paciente
no esté en contacto directo con embara-
zadas ni tenga niflos chicos sentados en
el regazo en el postoperatorio”.
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