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aumentos y asi ayudar a asegurar la

- movilidad en traslados esenciales, co-

| mo, por ejemplo, las visitas médicas.

Hoy endia, contar con buenos da-

tos es fundamental para el disefioy
efectividad de politicas pablicas.

Felipe Simon
Universidad de Chile

El flagelo de la Ketamina

I @ La reciente megaincautacion de
mas de 240 kilos de ketamina en la Re-
gion Metropolitana noes solo una no-
ticia policial impactante; es una sefial
inequivoca del avance de las drogas
sintéticas en Chile y de los riesgos que

| este fendmeno implica para la salud
publica.

. La ketamina, aunque tiene usos

iy médicos y veterinarios legitimos, esta

s clasificada como sustancia sicotropi-

- cabajo control legal. Sin embargo, su

»  creciente presencia en el mercado ili-

- cito, especialmente asociada a mez-

- clas como el llamado “tusi”, incre-

| menta de manerasignificativa su peli-

- grosidad. Sus efectos noson menores:

desde nauseas, desorientacion y pér-

dida de coordinacion, hasta alucina-
ciones intensas, episodios psiciticos,
dafo organico y, en casos extremos,
riesgo vital.

Preocupa atin mas su utilizacion
como droga de sumision quimica, de-
bido a su capacidad de provocar am-
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nesia y pérdida de conciencia, facili-
tando la comision de delitos. A ello se
suma que el consumo reiterado se
asocia a dependencia, deterioro cog-
nitivo y graves alteraciones urinarias
y psiquidtricas, efectos que ya comien-
zan a reflejarse en un aumento de con-
sultas en servicios de urgencia, espe-
cialmente entre jovenes.

Este escenario obliga a mirar el
problema de manera integral. Las in-
cautaciones confirman la eficacia po-
licial, pero también revelan la magni-
tud del desafio. Combatir el avance de
las drogas sintéticas requiere no solo
fiscalizacion y sanciones, sino tam-
bién prevencion, educacion y una res-
puesta sanitaria preparada. Ignorar
esta alerta seria un error que el pais no
puede permitirse.

Fernando Torres Moscoso
Universidad Andrés Bello

Mueren esperando

® Mueren esperando. Esaeslaexpre-
sion mas dura -y honesta- de la crisis
del sistema de salud en Chile.

El reciente informe de la ministra
ante el Congreso confirma lo eviden-
te: el sistema no esta respondiendo a
tiempo, y ese retraso lo pagan las per-
sonas.

Aunque el gasto en salud ha creci-
do hasta cerca del 9% del PIB, los re-
sultados no han mejorado. Las listas
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