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Cartas

Conductas de respeto

Conductas de respeto

® En 2024 entro al Congreso Nacional
un proyecto de ley sobre convivencia
escolar que va en el sentido correcto,
vaque su foco esta puesto, entre otras
cosas, en la promocion del buen trato.
Es decir, un enfoque preventivo y for-
mativa.

Cuando hablamos de educacion,
la psicologia ha demostrado que el
castigo no es €l modo de formar con-
ductas que permanezcan en el iempo
en nuestros ninos, ninas y adolescen-
tes (NNA), sino que mas bien que se
transformen en valores que orienten
la conducta de la persona hacia el
buen trato con sus semejantes y a ser
buenos ciudadanos. Esto significa que
los detectores de metales, procesos ju-
diciales y los castigos podrdn aportar
a mejorar la contingencia, pero no se
constituyen como una solucion a lar-

go plazo,

Sin duda, no hay recetas magicas,
pero un principio importante a tener
en cuenta es que si queremos que
nuestros NNA no se comporten de for-
ma violenta, tenemos que orientarlos

para que aprendan conductas positi-
vas, no para gue no tengan conductas
negativas. Los seres humanos apren-
demos conmayor facilidad lo que po-
demos observar e imitar. La no con-
ducta es mis dificil de ensefiar, ya que
no existe.

¢Que significa en la practica? Que
no podemos solo seguir evaluando
las asignaturas o enfatizar el Simce co-
mo lo hacemos. Tenemos que incor-
porar la formacion y evaluacion de
conductas de respeto, orden y buen
trato. Sino empezamos a evaluara
nuestros NNA por su trato respetuo-
s0, no pedran darse cuenta de qué es
importante. En simple, si evaluamos
a los estudiantes mas pequenos por
su saludo matutine, pronto todos es-
taran acostumbrados a saludar y po-
dremos tener una sociedad donde el
saludarse vuelvaa ser una costumbre
habitual.
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