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La caida de Manuel Alvarez: de
“eminencia” a autor de abusos sexuales
contra pacientes en etapa terminal

Un mes y medio duré el juicio oral en contra del exmédico de Clinica Las Condes, quien este martes 23 fue declarado culpable
de delitos reiterados de abuso sexual en contra de dos mujeres, quienes fueron sus pacientes en el centro oncologico del recinto
de salud privado. La Fiscalia Oriente estd pidiendo 16 afios de cdrcel efectiva para el especialista, invocando para ello una
agravante especial de la ley y que es el haberse aprovechado de que sus victimas no podian oponerse a los ataques por su
desmejorada condicion de salud. Aqui las claves del veredicto, donde la importancia recayo en no juzgar a las denunciantes sin
antes escucharlas, pese a que una de ellas fallecio en espera de justicia.

Leslie Ayala

Un total de 16 anos de circel. Eso piden los
fiscales Lorena Parra y Felipe Cembrano en
contra del oncélogo Manuel Alvarez Zente-
no. El médico -exdirector del Centro del
Céncer de la Clinica Las Condes- fue decla-
rado culpable, este martes 23, de abusos
sexuales reiterados en contra de dos pa-
cientes, una de ellas representada por la
penalista Susana Borzutzky. Los hechos y
pruebas fueron expuestos ante el Tercer Tri-
bunal Oral de Santiago en audiencias que
fueron declaradas secretas. Sin embargo, La
Tercera accedio al veredicto que da cuenta
del andlisis realizado por los jueces y como
se escucho a cada una de las victimas, una
de las cuales fallecio antes del fallo de lajus-
ticia.

HECHO1

“Elano 2016 la victima M. fue diagnostica-
da con cédncer de recto en etapa IV, con me-
tastasis en el higado, por lo que se inicié un
tratamiento en el Centro del Cancer de Cli-
nica Las Condes, a cargo del médico onco-
logo Manuel Alvarez Zenteno. A raiz de lo
anterior, durante losanos 2016 y 2017, M. de-
bio hospitalizarse en dicha clinica, a fin de
realizar tratamiento de quimioterapia, de-
biendo permanecer en una habitacion in-
dividual, donde Manuel Alvarez Zenteno, en
su calidad de médico tratante, la visitaba re-
gularmente. En variasde estas oportunida-
des, Alvarez Zenteno, valiéndose de la rela-
cion meédico-paciente, de la absoluta con-
fianza que la victima depositaba en €l y de
la situacion de extrema vulnerabilidad en
que ella se encontraba, realizé acciones de
significacion sexual y relevancia en su con-
tra, aprovechdndose de suincapacidad para
oponerse por los motivos anteriormente
descritos”.

El relatode los jueces continta sefalando
que “lasacciones sexuales indicadas, que el
acusado realizaba, explicdndolas como par-
te de laexaminacion fisica, consistian en ha-

cer que la victima se acostara de costadoen
lacama, con su trasero hacia afuera”. Esahi
donde el acusado presionaba y frotaba su
cuerpo contralavictima (los detalles de los
actos descritos enla resolucion no serdn re-
producidos por respeto a las victimas y sus
familias).

“Estos hechos ocurrieron de manera rei-
terada, entre los afnos 2016 y 2017, siendo el
ultimo episodio el dia 28 de noviembre de
2017, cuando la enfermera Daniela Farias,
al ingresar a la habitacion de M., sorpren-
did al imputado realizando las acciones des-
critas, con la paciente ubicada al lado de la
cama”. Fue en ese momento que empeza-
riael fin de quien era llamado “una eminen-
cia del tratamiento del cdncer en Chile”.

Esta victima fallecié el ano pasado, pero
antes dejo su testimonio anticipado ante el
tribunal como prueba que se reprodujo en
el juicio.

HECHO 2
“El afio 2008 la victima M. R. T. fue diag-
nosticada con cdncer de mama, iniciando
un tratamiento en el centrode cancer de la
Universidad Catdlica, donde conocié al
acusado, médico oncologo Manuel Alvarez
Zenteno. Una vez terminado, se mantuvo
con controles, los que a contar del afio
2012 se realizaron en Clinica Las Condes.
Fue asicomo, en a lo menos dos ocasiones,
entre los anos 2016 y 2017, en la consulta
que el doctor Manuel Alvarez Zenteno man-
tenia en dicha clinica, en el contexto de di-
chos controles y valiéndose de la relacion
medico-paciente, de la absoluta confian-
za que la victima habia depositado en él
como sumédico oncologo, por lo que se en-
contrabaen situacion de extrema vulnera-
bilidad, realizo acciones de significacion se-
xual y relevancia en su contra, aprove-
chdndose el sujeto activo de suincapacidad
para oponerse”.

La situacion con esta victima fueidéntica
a laanterior.

» El oncélogo Manuel Alvarez Zenteno arriesga 16 afios de cdrcel.

Las pruebas

En el juicio se presentaron unaserie de tes-
tigos, entre ellos médicos y personal de la
Clinica de Las Condes, que escucharon o
fueron los receptores de las denuncias de las
victimas.

“Del mismo modo, declard dofia May Cho-
mali, en cuanto fue testigo de oidas de dofia
M. y senalé las acciones emprendidas, ensu
calidad de directora médico de la clinica,
una vez que se realizo la denuncia en sede
policial, por parte de la enfermera Sra. Da-
niela Farfas. En concordancia con lo ante-
rior, declaré la enfermera de oncologia,
dofia Marfa Ester Flores Vera, quien obser-

vo el dia 7 de noviembre de 2017 al acusado
en el bano de la habitacion de la paciente,
dona M., mientras realizaba las acciones
constitutivas de abuso descritas, corrabo-
rando en este punto a la victima, en cuan-
to indico que los hechos ocurrian tanto en
la habitacién como en el bafio, mientras se
encontraba hospitalizada, por su tratamien-
to de quimioterapia”.

“Igualmente clarificador resulto el testimo-
nio de dofia Daniela Farfas Reyes, testigo
presencial del hecho ocurrido el dia 28 de
noviembre de 2017 y como testigo de oidas
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de la version de la paciente, quienen su ca-
lidad de enfermera coordinadora de hema-
to-oncologfa ingres6 a esa dependencia,
pudiendo observar estas acciones cometidas
porelacusado, ese dia, contra la victima, en
la habitacion de hospitalizados, cuando es-
taba frente a la cama, corroborando, tam-
bién en este punto a dofia M., en el sentido
que los hechos ocurrieron tanto en la habi-
tacion como enel bano de esa dependencia,
cuando se encontraba hospitalizada para
recibir el tratamiento de quimioterapia”.

“Asu vez, declard también en juicioel en-
fermero jefe, don Felipe Olivares, quien por
sus labores en hemato-oncologia se enteré
de los hechos observados por dona Maria Es-
ter Flores y dofa Daniela Farfas”.

“Respecto del estado emocional de la Sra.
M., declararon los profesionales del drea de
salud mental del Centro de Cancer de Clini-
calas Condes, de aquella época, sicologa Ve-
ronica Roberts y siquiatra Octavio Rojas,
quienes, por tratarse de los especialistas
que conocieron y trataron a la Sra. M. en
aquella época, pudieron explicar su estado
emocional y la especial vulnerabilidad en
que se encontraba, desde el punto de vista
siquidtrico y sicoldgico.

Querian ser atendidas por €l para
sobrevivir

Una de las principales alegaciones del Mi-
nisterio Piblico giré en la agravante con
que actud Alvarez, quien se aproveché que
las victimas eran pacientes con cdnceres
avanzados y que necesitaban de su ayuda
para sanarse, por loque en base a eso habia
una “incapacidad para oponerse” ante los
ataques.

Al respecto, analizan los jueces, “en el
caso de dofa M., una enfermedad nueva que
transforma la vida, la familia, que describe
como horrible, en laque “loinico que que-
ria era salir adelante, la salud, estar con sus
hijos”, con un miedo ala muerte que no po-
dia integrar en su continuo vital -como dan
cuenta las atenciones de psicologfa y psi-
quiatria en su ficha clinica y las declaracio-
nes de los testigos que la atendieron- y que
llego al acusado cuando lo estaba tratando
de ubicar, porque “les habian dicho varias
personas que eramuy bueno, que era como
lo mejor que habia en este tipo de cosas de
cancer, como lo mas nombrado que habia
escuchado”, por lo que l6gicamente querfa
ser atendida por é1”.

Por otra parte, sostienen los magistrados,
la segunda victima “refirié que en la prime-
raconsulta con el acusado -y trasun primer
diagnostico errado en Uruguay- sintio ali-
vio de caer en manos de “alguien que sabe
qué hacer, que foma esta enorme pelota
dramdtica que es tener un diagnéstico de
cancera los 35 afios cuando nadie espera que
eso le va a pasar, que le dio dnimo, que le
transmitio tranquilidad y sobre todo esa
sensacion de estar en lasmejores manos, en
elmejorequipo y en las mejores instalacio-
nes”.
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De hecho, M. declard que, “gracias al acu-
sado habia una baja en el marcador tumo-
ral CEA de 700 a 5, lo veia como un salva-
dor, el mejor, que era un buen médico, que
estaba “resultando la cosa como en la par-
te de salud”. Dona M.R.T. sostiene que el
acusado era su médico de cabecera, al que
le preguntaba si tenia dudas o si se ssentia
mal, incluso tras varios afos, en controles,
“si alguien le recomendaba una vitamina
para el pelo, no lacompraba sin antes escri-
birle al acusado un mail con todoslos ingre-
dientes y pidiéndole permiso”, que, tanto
para ella comopara sumarido, el doctor Al-
varez era al que le debe la vida y que es un
excelente médico”.

El derrumbe de la “eminencia” y las
estrategias de las victimas

Para contextualizar la relacion del acusado
ysus victimas, los jueces sostuvieron que “se
trata del director del Centro del Cancer de
la PUC, que luego se desempefia como di-
rector del Centro Clinico del Cdncer de la
CLC, reconocido como un profesional de
gran prestigio y trayectoria por los testigos,
tanto de la parte acusadora como por los de
descargo, y por las propias victimas, como
ya se expuso. No es un oncélogo mas de di-
cho centro, sino su creador y quien lidera-
ba un equipo multidisciplinario no menor
de tens, enfermeros, médicos, psicooncolo-
gos, psiquiatras, hematélogos, cirujanos.
Tratindose, ademds, del médico tratante
de las victimas, y dada esta ascendencia
podia hacer salir de la habitacién a los fa-
miliares de sus pacientes para “examinar-

» EI 10 de mayo se leerd la sentencia para Manuel Alvarez Zenteno.

las”, y manifestar a viva voz (si alguien in-
gresaba) “estoy yo”, “ocupado””.

Junto con esto, explican, “debe anadirse
que dona M. y doiia M.R.T. eran mujeres con
escasa red de apoyo, cuestion conocida del
acusado: dofia M. tenfa un grupo familiar
mads bien periférico, o habfa disfuncion fa-
miliar; y donia M.R.T. concurriasolaa la con-
sulta. Ambas, por este estado de vulnerabi-
lidad, fueron incapaces de evitar lasagresio-
nes, pero ideaban “estrategias” para
minimizarlas: dona M. comenzé a usar cal-
zones gruesos y grandes tipo faja “para sen-
tir menos”, en tanto dona M.R.T. le pidi6 a
sumarido que la acompanara a las consul-
tas y controles, aunque sin entrar en deta-
lles de lo que vivia en ellas, compania que
finalmente no llego a concretarse”.

Los ataques
“Laposicién corporal enla que se encontra-
ban ambas al momento del abuso impedia
cualquier oposicion: estaban en el contex-
to de una consulta médica y examinacion,
obedeciendo, por lo mismo, las érdenes del
profesional de la salud, de espaldas al acu-
sado, frente a la camilla o vanitorio o en po-
sicion fetal (...) Este contexto de control,
creado y aprovechado por el sujeto activo,
se manifiesta en forma patente en cuanto
dofia M. en un comienzo no se atrevia si-
quiera a verbalizar en qué consistia este
examen raro sino apenas a indagar si habia
mads pacientes que hubieran referido algu-
na duda o mencionado algoal respecto”, se
lee en el veredicto.

Agrega que M. “por miedo a que el perso-
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nal del centro fuera a decir algo al acusado
que implicara que este decidiera encararla
o dejara de ser su médico tratante, pensan-
do ademds que nadie le creerfa. Senala que
seria “una batalla imbatallable, no sabia
como iba a seguir esa batalla y queria salir
adelante, como iba a dejar su tratamiento
que estaba resultando”, y mientras priori-
zaba la posibilidad de una mayor sobrevi-
da, “pensaba todas las veces decirle algo, ha-
cer algo pero no lo hacia, de verdad que no
lo hacfa, porque esto no puede ser””.

M. declar6 que muchas veces penso ha-
blarle, pero no lo hacia. Sentia que el acu-
sado “era cero humano, porque no tuvo
piedad, porque una persona que va en las
condiciones en que ella se encontraba, apro-
vecharse de esa vulnerabilidad y de esa si-
tuacion tan dolorosa para poder hacer eso”,
esalgo queella considera indescriptible, en
realidad”.

En tanto, la segunda victima al ser consul-
tada porqué no le decia nada al acusado, se-
nala que, “por cobarde, que si bien lo que
ocurria en la consulta era a todas luces un
abuso inaceptable y dejo que ocurriera, no
puso en duda que el doctor fuera un buen
doctor, cambiarse de médico estaba comple-
tamente fuera de discusion, era el doctor al
que le debia su vida, por eso tiene que ig-
norar y hacer la vista gorda de abusos sexua-
les sistemdticos en la consulta. Esal momen-
to de declarar en juicio cuando es capaz de
afirmar que esono le da permiso paraabu-
sar de ella, graficindose claramente este
control y sometimiento”.

El veredicto

“Los testimonios de ambas victimas, pres-
tados ya sea en forma anticipada por dona
M., como en la presente audiencia por doila
M.R.T. con garantias de inmediacién, con-
tradiccion y derecho adefensa, constituyen
un medio de prueba eficaz para destruir la
presuncion de inocencia del acusado, ma-
xime si se encuentran corroboradas por
otros medios de prueba, y cuando no se
vislumbran razones objetivas ni verosimi-
les que las invaliden o provoguen una duda
razonable respecto de la ocurrencia de los
hechos ylaparticipacion culpable del acu-
sado”.

“Finalmente, habida cuenta de lo razona-
do, se desestiman las alegaciones de la de-
fensa, por cuanto no logro, a través de la
abundante prueba rendida, levantar una
duda razonable capaz de desvirtuar las con-
clusiones condenatorias alcanzadas, y, por lo
demids, tampoco fue acreditada su teorfa del
caso, en cuanto a que lasimputaciones obe-
decieran a otra razon, mds que la veracidad
de los relatos, puntoque serd abordadoy fun-
damentado en la sentencia; también se de-
sestima la absolucion solicitada, basandose
en que los hechos debfan enmarcarse en el
tipo de abuso sexual por sorpresa, atipico a
la época de acaecimiento de los sucesos”™.

E110 de mayo se leerd la sentencia para Al-
varez, quien a contar del miércoles estd en
un mdédulo de la carcel Santiago Uno espe-
rando su destino final. @
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