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['INo Definida

Servicio de Salud Araucania Norte activa medidas ante alza
anticipada de enfermedades respiratorias

Plan de Invierno contempla
vacunacion masiva y ajustes en
la atencion para enfrentar mayor
demanda.

La red asistencial del Servi-
cio de Salud Araucania Norte
(SSAN) puso en marcha el Plan
de Invierno 2026, que proyecta
como accion principal la vacu-
nacion de 118 mil personas en
la provincia de Malleco, en un
contexto de aumento anticipado
de consultas por enfermedades
respiratorias.

En ese contexto, el Comité de
Camparia de Invierno del SSAN
defini6 medidas preventivas y
de respuesta para enfrentar la
temporada invernal, en coor-
dinacion con la red asistencial,
alineandose con la campana de
vacunacion iniciada el pasado 1
de marzo.

GRUPOS DE RIESGO

Lajefa(s) del Departamento de
Salud Primaria del SSAN, Isabel
Medina Campos, explicd que
la estrategia busca anticiparse
al aumento de consultas. “Hoy

dia (lunes) nos reunimos con el
equipo de trabajo para abordar
las patologias desde una mira-
da preventiva”, dijo, agregando
que “ya partimos la campafia de
vacunacion desde el 1 de marzo
en todos los establecimientos
de salud, abordando los grupos
prioritarios establecidos por el
Ministerio de Salud”.

En ese sentido,
vacunacion es gratuita
y esta dirigida a distin:
tos grupos de riesgo,
entre ellos personas
de 60 afos y mas para
influenza; mayores dej
65 afios para Covid-19
y vacuna neumococi
ca; personal de salud;
personas entre 11 y 59
afios con enfermedade
cronicas; gestantes;
lactantes y escolare
desde los 6 meses hasta 5° basi-
co; trabajadores de la educacion
hasta 8° basico; ademas de re-
cién nacidos y lactantes nacidos
desde el 1 de octubre de 2025,

quienes recibiran inmunizacion
contra el Virus Respiratorio Sin-
cicial (VRS).

INICIATIVAS LOCALES

En cuanto a la red de atencién,
el Comité de Campana de Invier-
no destaco algunas iniciativas
locales impulsadas por equipos
municipales, las que seran visi-
bilizadas a través de los canales

oficiales del SSAN, como el caso
del SAR Alemania, en Angol, que
operara desde las 10:00 hasta la
01:00 horas de lunes a jueves, y
con atencion continua durante

los fines de semana, con cierre
el dia domingo a las 00:00 horas.
La planificacion también con-
templa la posibilidad de reforzar
la capacidad hospitalaria y de
urgencia en caso de un aumento
sostenido de la demanda. “Nos
anticipamos a trabajar en un plan
que va a abordar el tema de la
hospitalizacion y de la urgencia,
en el caso de que se requie-
ra complejizar las camas o
exista una alta demanda en
las urgencia durante el peak
de enfermedades respirato-
rias”, agregd Medina.
AUMENTO EN MENORES
La temporada de virus
respiratorios en Malleco lle-
g6 antes de lo esperado.
Durante la Gltima semana se
registraron 2.534 consultas
respiratorias en urgencias,
lo que representa un au-
mento de 54% en comparacion
con el ano pasado.
El impacto se concentra prin-
cipalmente en menores de edad:
los nifios menores de 1 afio al-

canzaron 246 atenciones por
enfermedades respiratorias, con
un aumento marcado en bron-
quiolitis e infecciones respirato-
rias agudas altas. En tanto, los
preescolares (1 a 4 afos) suma-
ron 510 consultas, reflejando una
alta circulacion viral en jardines
infantiles y hogares.

En adultos mayores de 65
afos también se observa un in-
cremento, con 370 atenciones,
destacando una mayor presen-
cia de neumonias mas comple-
jas en comparacién con afos
anteriores.

Ante este escenario, la red de
salud Araucania Norte ha refor-
zado la vacunacion y las medi-
das preventivas para enfrentar
un invierno con alta circulacion
viral. A nivel nacional, la cam-
paia dispone de mas de 1.200
puntos de vacunacion, que pue-
den consultarse en el sitio web
www.araucanianorte.cl o llaman-
do gratuitamente a Salud Res-
ponde al 600 360 7777.
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