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TENDENCIAS

Nuevos casos de cancer en el mundo
alcanzaran los 22,6 millones en 2030

Se estima una alta incidencia en jévenes, especialmente por cancer de mama, y en Latinoamérica habria 1,7 millones.

Agencia EFE

0s casos nuevos de
L cdncer en el mundo

alcanzaron los 20 mi-
llones en 2025 y se estima
que para el 2030 esta cifra
de diagnésticos ascienda
hasta los 22,6 millones, se-
gun datos del Global Can-
cer Observatory (GCO),
elaborados por la Interna-
tional Agency for Re-
search on Cancer (IARC)
de la Organizaciéon Mun-
dial de la Salud (OMS).

Desde 2025 hasta 2030,
la incidencia del cincer
(los nuevos casos de todos
los tumores, excepto los
cutdneos que no son mela-
noma) aumentara un 13
%, seglin estimaciones del
GCO que EFE recoge con
motivo de Difa Mundial
contra el Cincer, el 4 de fe-
brero.

El cdncer es una de las
principales causas de en-
fermedad y de mortalidad
en el mundoy, en térmi-
nos generales, aumenta
en funcién del crecimien-
to poblacional; del enveje-
cimiento (la edad es un
riesgo); la exposicién a
otros factores de riesgo
(tabaco, alcohol, contami-

nacion, obesidad o seden-
tarismo)y a los avances en
la deteccion precoz en de-
terminados tumores.

De los 20 millones de
cdnceres en 2025, 10,2 mi-
llones se diagnosticaron
en hombres y 9,8 en muje-
res; las estimaciones para
2030 son de 11,6 millones
y 11 millones, respectiva-
mente.,

Los cinceres mds fre-
cuentemente diagnostica-
dos en el mundo (excep-
tuando los tumores cutd-
neos no melanoma), se-
gun datos de 2022, fueron
los de pulmoén, que supera
al de mama como tumor
mds incidente a nivel
mundial, seguido de los
tumores de mama, colo-
rrectal y préstata.

Por continentes, las es-
timaciones para 2030 son
de 11,8 millones de nue-
vos casos en Asia; 4,48 en
Europa; 2,38 millones en
Américadel Norte; 1,77 en
Latinoamérica y Caribe;
1,49 en Africa; y 241.000
en Oceania.

ADULTOS JOVENES

En los dltimos anos existe
una preocupaciéon por el
incremento en la inciden-
cia del cancer en adultos

jovenes, entre 20 y 39
anos. Seguin datos de GLO-
BOCAN, en 2022 se diag-
nosticaron mas de 1,2 mi-
llones de nuevos cinceres
en esa franja de edad.

El cincer de mama re-
presenté el 20% de los

nuevos casos, seguido por
el cancer de tiroides
(18,6%), el de cérvix (8,6%)
y el colorrectal (4,7%). Se-
gun los datos, para 2030 se
estiman 1,27 millones de
casos: 437.000 en hombres
y 832.000 en mujeres debi-

SHUTTERSTOCK

DE LOS 20 MILLONES DE CANCERES EN 2025,10,2 SON DE HOMBRES Y 9,8 DIAGNOSTICADOS EN MUJERES.

do a la incidencia del cin-
cer de mama.

LA MORTALIDAD

A nivel mundial, el cincer
sigue siendo una de las
principales causas de mor-
talidad con 10,3 millones

Y‘i?’ "

de muertes en 2025 para
ambos sexos y en todos los
tumores, excepto los cutd-
neos que no son melano-
ma, de acuerdo con los da-
tos de la International
Agency for Research on
Cancer.

En 2030, las muertes
por cancer alcanzaran los
11,8 millones: 6,58 millo-
nes en hombresy 5,26 mi-
llones mujeres.

En la franja entre 20 y
39 anos, los adultos jove-
nes, se produjeron
361.000 muertes el afio
pasado y en 2030 se esti-
man 362.000.

Los tumores responsa-
bles del mayor niimero de
fallecimientos a nivel
mundial fueron el cincer
de pulmén (18,8% del to-
tal de muertes por cin-
cer), el cincer colorrectal
(9,3%), el cancer hepatico
(7,8%) y el cancer de ma-
ma (6,9%).

Segtin datos de la OMS,
alrededor de un tercio de
las muertes por cdncer
sondebidas a los cinco fac-
tores que podrian evitar-
se: el tabaco, las infeccio-
nes, el alcohol, el sedenta-
rismo y las dietas inade-
cuadas (insuficiente canti-
dad de frutay verdura). &
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