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Realizan seminario sobre drogas y uso de redes sociales a jévenes de Constitucion

CON UN TEATRO MUNICIPAL COMPLETAMENTE REPLETO

Realizan seminario sobre drogas y uso de
redes sociales a jovenes de Gonstitucion

CONSTITUCION. En una jor-
nada marcada por la alta
participacion y el interés
de la comunidad educati-
va, el Teatro Municipal de
Constitucion se convirtio
en el epicentro de la re-
flexién juvenil al albergar
el seminario “Prevencion
del consumo de drogas y
uso de redes sociales en la
era digital”, instancia que

La masiva adtiwdd, el interés démostrado por los estudian-

congrego a cientos de es-
tudiantes de distintos es-
tablecimientos educacio-
nales de la comuna, quie-
nes llegaron desde tem-
pranas horas para ser par-
te de este espacio formati-
vo.

El recinto cultural lucio
completamente  lleno,
dando cuenta de la rele-
vancia que hoy adquieren

.

tes y la calidad de los contenidos abordados la consolidan
como un aporte significativo al desarrollo formativo de la

Jjuventud de Constitucion.

tematicas como la salud
mental, el autocuidado y
el uso responsable de las
tecnologias en el desarro-
llo de nifios, nifias y ado-
lescentes. La actividad
contempld dos bloques de
trabajo —a las 8:30 y
11:00 horas— permitien-
do ampliar la cobertura y
garantizar la participacion
de un mayor numero de
estudiantes.

La jornada fue liderada
por la destacada profesio-
nal Soledad Garcés Ojeda,
directora de la Fundacion
para la Convivencia
Digital, experta en ciuda-
dania digital, convivencia
escolar y salud mental,
con mas de 18 aflos de ex-
periencia en docencia uni-
versitaria, postgrados y
asesorias, y con un amplio
trabajo en mas de 500 es-
tablecimientos educacio-
nales a nivel nacional.
Durante su intervencion,
la especialista abord6 con
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profundidad el impacto
que tiene la tecnologia en
el desarrollo cerebral de
ninos y adolescentes, po-
niendo énfasis en la ne-
cesidad de educar desde
la comprension y no des-
de la prohibicién. Su ex-
posiciéon logré generar
cercania con los estu-
diantes, quienes partici-
paron activamente, evi-
denciando sorpresa, re-
flexion e identificacién
con las situaciones plan-
teadas.

“Esta actividad estuvo
enfocada a que los mis-
mos nifos entendieran
como impacta la tecnolo-
gia en su cerebro, con un
foco puesto en que com-
prendan cémo deben re-
gular su uso y como esto
va a influir en su futuro.
La idea no es prohibir ni
satanizar la tecnologia, si-
no que ellos entiendan el
por qué debe ser regula-
da”, explico la profesional.
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