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Lanzan concurso de minicuentos

sobre la lactancia materna

Iniciativa es impulsada por el
hospital Marcos Macuada de la
comuna de Tocopilla.

Cristian Castra Orozco
La Estrella

1 Hospital de la fami-
E]ia y comunidad Mar-

cos Macuada, invita a
todas las madres tocopilla-
nas a que participen de la
quinta version del clasico
concurso de mini cuentos,
“Relata Tu Experiencia de
Lactancia”™.

La instancia busca que
madres de todas las edades
compartan s experiencia
de como enfrentaron este
proceso del cuidado de un
hijo en donde, el dar leche
a una criatura resulta no
solovital para la supervi-
vencia del nifio, sino tam-
bién para la conexion en-
tre madre e hijo.

Al respecto, la coordi-
nadora del comité de lac-
tancia materna del hospi-
tal de Tocopilla, Alison Go-
doy dijo que “invitamos a
todas las madres que estén
interesadas y que estén
amamantando a sus hijas
o0 hijos aque puedan parti-
cipar de esta actividad
creativa, que ha permitido
a las mujeres a conectarse
con sus sentimientos de
tanta conexion entre ma-
dre e hijo”.

En este concurso orga-
nizado por el Comité de
Lactancia Materna del
Centro de Salud tocopilla-
no, pueden participar to-
das las madres usuarias
del hospital que se en-
cuentran en periodo de
lacrancia materna exclusi-
va o las que hayan ama-
mantado en forma exclu-
siva hasta los 6 meses de
edad a su hijo en los ulti-
mos 2 anos.

También todas las fun-
cionarias de las diferentes
areas del establecimiento
de salud rocopillano que
se encuentren amaman-
tando o hayan amamanta-
do en forma exclusiva has-
ta los & meses de edad de
su hija o hijo en los lti-
mos 2 anos.

;COMO PARTICIPAR?

Los relatos pueden ser en
estilo libre; cuento, poesia,
fabula o cronica, entre
otros, con un maximo de
100 palabras, las cuales re-
laten el proceso vivido en
el periodo de amantar.

Los textos deben ser en-
viados en formato word o
PDF, al signiente correo:
comitelactanciatocopi-
la@gmail.com, con los
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LOS RELATOS DEBEN ENVI
datos de la persona: nom-
bre completo, nombre de
su hijo, edad, RUT, ntune-
ro telefénico y direccion.
El plazo de entrega es
hasta el dia viernes 1 de
agosto 2025 alas 00:00 ho-
ras. Una vez recibidos los
trabajos literarios, serdan
revisados por un jurado in-
tegrado por un equipo pro-
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fesional multidisciplinario
del hospital. Los premios
Serdn sorpresa.

El concurso forma par-
te de las actividades que el
hospital realiza a través
del Comité de Lactancia
Materna durante el mes de
agosto y que como cada
ano tiene una serie de
otros eventos.o
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IARSE A COMITELACTANCIATOCOPILLA@ CMAIL.COM HASTA EL 1 DE ACOSTO,

1

de agosto vence el pla-
zo para que las madres
puedan postular al con-
curso de minicuentos.
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