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Centro Psicologico UCM reabre sus atenciones con el
enfoque en mejorar Ia salud mental de los maulinos

“Es importante se- ] e
fialar que el formulario
de ingreso constituye
un primer acercamien-
to a la institucion. Una
vez recibido por el

En un contexto don-
de la salud mental sue-
le ser un privilegio de
dificil acceso, el Cen-
tro Psicologico UCM
sigue aportando con

- Con atenciones a bajo costo
y un equipo liderado por
experimentados
profesionales, el centro se
posiciona como un espacio

una propuesta clara:
atencién  profesional,
humana vy, sobre todo,
accesible.

Ubicado en ple-
no centro de Talca,
a media cuadra de la
Alameda, este centro
ya reabrio sus puer-
tas para la atencion de
miles de maulinos. La
oferta es amplia: ninos,
adolescentes y adultos
pueden encontrar un
espacio para conversar
y trabajar en aquellas
problematicas que en
el dia a dia, siempre
que se trate de situa-
ciones de baja a media-
na complejidad.

“El centro opera
bajo una modalidad

interesante para quienes
necesitan un servicio
de calidad.

docente-asistencial.
Esto significa que se-
ras atendido por licen-
ciados en Psicologia
que estan en su etapa
final de préctica profe-
sional, siempre bajo el
ojo atento y la supervi-
sion de expertos de la
Escuela de Psicologia
UCM?”, aclard Nicolas
Matteo, coordinador
clinico del Centro Psi-
cologico UCM
Cuando el ahorro es
un factor primordial
Uno de los puntos
més atractivos del Cen-

tro Psicolégico UCM
es su enfoque social.
La atencién funciona
mediante una cuota de
10 mil pesos por se-
sion, que comienza a
cobrarse recién a partir
del segundo encuentro.
Respecto de las vias
de ingreso, las perso-
nas pueden solicitar
atencion de manera di-
recta y voluntaria com-
pletando un formulario
disponible en el si-
guiente enlace: https:/
forms.office.com/r/
NDJamfPWhQ.

equipo del Centro, se
enviard a la persona
interesada, o a su re-
presentante en caso de
menores de 18 afios,
una breve encuesta
destinada a conocer su
situacion actual y eva-
luar algunos sintomas,
lo que permitira deter-
minar la pertinencia
de la atencion ofrecida
por el Centro segin
sus necesidades”, ase-
gurd el docente de Psi-
cologia UCM.

Antecedentes de las
Atenciones

;Donde? 3 Orien-
te N.° 1424, segundo
piso, Talca.

(Cuando? Lunes a
jueves (todo el dia)

71 2986473 o escribe
a centropsicologico@
ucm.cl.

y viernes (hasta las
16:30 hrs).
(Dudas? Llama al

www.litoralpress.cl



