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Inicio de clases y prohibicion de celulares

on el inicio del afio escolar comienza a regir la

Ley N° 21.801 que, a través de una modifica-

cién dela Ley General de Educacién, prohibe y

regula el uso de los teléfonos celulares (y otros
dispositivos electrénicos) en los establecimientos esco-
lares del pafs. Se prohibe totalmente su uso en la educa-
cién parvularia, mientras que en los niveles bdsico y me-
dio se admiten cinco excepciones especificas. La mds re-
levante, quizds, es la que permite su uso para activida-
des pedagdgicas planificadas, las que, en todo caso,
deben ser autorizadas por los directores de los planteles
escolares (las demds inclu-
yen los casos en que el telé-
fono es requerido para apo-
yar a un nifio con necesida-
des educativas especiales,
condiciones de salud, emer-
gencias o seguridad). La
prohibicién y regulacion rige para toda la comunidad
educativa, algo que es indispensable para darle sustento
social a esta decisidn legislativa. En caso contrario, ase-
gurar su cumplimiento se torna mds complejo.

Son diversos los paises que han avanzado en esta di-
reccién enrespuesta alos efectos perversos que ha gene-
rado en las salas de clases el acceso a celulares. Hace mu-
chos afios que se postulan positivos efectos sobre los
aprendizajes asociados a la incorporacion de tecnologfa
en la sala de clases. Sin embargo, la evidencia que pro-
viene de diversas investigaciones arroja un manto de
duda sobre esas predicciones iniciales. Dichos impactos
no parecen estar manifestdndose con claridad. En el caso
particular de los celulares, hay evidencia causal que su-

La experiencia preliminar de paises
que iniciaron estas prohibiciones antes que

Chile es positiva.

giere mds bien efectos negativos. Estos ocurren a través
de distintos canales que van desde distraccién en la sala
de clases hasta ciberacoso.

Su interaccién con las redes sociales ha generado,
ademds, sintomas de depresidn y ansiedad en la adoles-
cencia temprana, con mds fuerza en las mujeres. El senti-
miento de soledad de los jévenes de 15 afios, reportado
por PISA, registra un aumento significativo en Chile
desde 2012. Otros paises han vivido una experiencia si-
milar y no se puede descartar en este fenémeno el uso
cada vez mds masivo de los teléfonos inteligentes. De
ahi la preocupacién que
existe en distintas regiones
del mundo por este asunto.

Si bien esta ley co-
mienza a regir con el inicio
del afio escolar, los cole-
gios tienen hasta el 30 de
junio para adaptar sus reglamentos a este nuevo mar-
co institucional. En sus inicios no hay que descartar
dificultades para implementarlo, sobre todo porque
estdn bien estudiadas las dificultades que tienen los
nifios y adolescentes para desprenderse de sus celula-
res, pero en la medida que se persevere en la iniciativa
ella se ird consolidando.

La experiencia preliminar de pafses que iniciaron
estas prohibiciones antes que Chile es positiva y las re-
sistencias iniciales se superaron al corto andar. Ayudara
también el hecho de que hay un fuerte apoyo politico y
social a esta medida. El tinico riesgo es que las excepcio-
nes contempladas en la ley se generalicen y la medida
pierda, por tanto, efectividad.
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