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Titulo: Fran Garcia-Huidobro auxilié a sefior que se descompensé en pleno vuelo

La animadora iba rumbo a Republica Dominicana

Fran Garcia-Huidobro auxilio a senor
que se descompenso en pleno vuelo

CAROLINA SAAVEDRA

Garcia-Huidobro
tiene algunos

ay un dato en la biograffa de cqn_ocimientos
Fran Garcfa-Huidobro bien des- basicos dfa
conocido: fue voluntaria de un enfermeria.

hogar de acogida del Hogar de Cristo.
Ese afio y medio que trabajé ahi, pues
el trabajo de actriz era escaso, apren-
di6 varias técnicas de enfermerfa. A
23 afos de eso, la animadora vivié
una experiencia en pleno vuelo para
el que aplicé esos conocimientos.

La madrugada del lunes, La Fran
lleg6 hasta el aeropuerto de Santiago
para abordar un avién que le llevaria
hasta Reptblica Dominicana, donde
irfa a trabajar en su rol de embaja-
dora de una cadena de resorts. Cerca
de las 3:15 la animadora se instald
en su asiento, pero se percaté que
uno de los pasajeros al que su hijo
transportaba en silla de ruedas no
iba bien. “Cuando pasaron le dije
que cualquier cosa me avisaran para
ayudar”, comenta.

Al cabo de 45 minutos de vuelo;
ella calcula que iban ya por La Sere-
na, “trasladaron el sefior, que iba en

El avién tuvo
que devolverse
al aeropuerto de
Santiago por la salud
del pasajero. *No
me importa haber
perdido el dia si
es que alguien se
salvoe”, dice ella.

los Gltimos asientos, hacia los asien-
tos de adelante. Se notaba que el se-
fior venfa con problemas: tenfa una
sonda urinaria, una pierna morada y
no tenfa pelo”.

“Se empez6 a sentir mal, muy mal
en pleno vuelo.Traté de ayudar de in-
mediato. Me acerqué y la tripulacion
del avién no tenfa la mé&s mfnima idea
de lo que habfa que hacer. Mientras
me decfan que me volviera a sentar,
que me iban a denunciar por, basica-
mente, involucrarme y ayudar”.

&Y qué hizo usted?

“La tripulacién me pedia mis datos
para denunciarme. Yo les decfa que
lo hicieran, pero que no me movian
de ahi. Mientras la tripulacién esta-
ba pendiente de mi, el sefior no me
soltaba la mano nunca. Le estaba to-
mando el pulso al sefior y me decfan
por qué le tiene tomada la mano. O
por qué le tiene la mano en el cuello:
le estoy tomando el pulso”.

¢Como sabe de esas cosas,
Fran?

“El 2000, cuando me quedé sin
pega, fui voluntaria del Hogar de
Cristo. Ahf me ensefiaron las cosas
bésicas. Sé poner todo tipo de sonda,
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inyecciones, vacunas, sacar sangre.
Sé tomar la presién, coémo hacer un
RCP (Reanimacién Cardio Pulmonar),
respiracion boca a boca. También
aprendi a realizar la maniobra de
Heimlich, si te atoras con un pedazo

de carne sé qué hacer. Y poner una
inyeccién de epinefrina. Ante tanta
presién de la tripulacién, les decfa
que no tengo carnet de enfermera,
asf como tampoco de actriz ni anima-
dora”.

Ta

En medio de esa urgencia, el
piloto del avién comunicé que el
vuelo se devolverfa a Santiago.
“Todos los pasajeros del avién
solidarizaron con la situacién.
Cuando aterrizamos de vuelta,
al sefor hubo que bajarlo en
camilla que trajeron del mismo
aeropuerto. Y nosotros tuvimos
que hacer todo el tramite otra
vez, pasar por policia interna-
cional, sacar nuestras maletas.
No supe més del sefior domini-
cano”, sigue La Fran

¢Se perdié un dia o
todo el viaje?

“Nos trasladaron al hotel
Sheraton y se supone que hoy
(lunes) viajamos a las 20 horas
rumbo a Replblica Dominicana.
Es un dia entero perdido, pero
no me importa haber perdido el
dia si es que alguien se salvé.
Lo que sf me molesté fue la ac-
titud y la poca preparacién de
la linea aérea para casos de
este tipo”.

¢Le habia pasado al-
guna vez una experiencia
asi?

“Nunca, pero sf soy muy ra-
cional en el momento que se
necesita que alguien se haga
cargo. Todos los demds pue-
den gritar y llorar y yo soy la
que organizo. Soy la que dice
muévanse para acd, co-
rranse, denle aire, déjenlo
respirar”.

De acuerdo al reglamento
de la Direccién de Aerondutica
Civil y con respecto a la prepa-
racién de los tripulantes, “debe
asegurar de que cada miembro
de la tripulacién auxiliar se en-
cuentre entrenado y capacitado
en primeros auxilios, lo que in-
cluye técnicas de reanimacién
cardiopulmonar bésica del
adulto y pediatria”. En cuanto
al traslado de alguien delica-
do de salud establece que “se
prohibe el transporte de personas en-
fermas, organicamente descompen-
sadas, agonicas o con alto riesgo de
fallecer en el vuelo, segtin exprese el
certificado médico de carécter obliga-
torio que la empresa deberé exigir”.
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