'LITORALPRESS

Fecha: 09-03-2026

Medio: El Diario de Atacama
Supl. : El Diario de Atacama
Tipo: Cartas

Titulo: Cartas: Compromiso real

Compromiso real

® Las definiciones tradicionales de
género han perpetuado desigualda-
des historicas, reproduciendo la idea
de que los hombres pertenecen al es-
pacio publico y las mujeres al ambito
del cuidado y la vida domeéstica. Esta
logica no solo limita la libertad de las
personas, sino que también configu-
ra una profunda brecha en la repre-
sentacion, la participacion y el acce-
soal poder.

La historia muestra que han sido
necesarios casi ochocientos afos pa-
ra comenzar a equilibrar la presencia
de hombresy mujeres en los espacios
publicos y de liderazgo. Pese a los
avances, la influencia de la masculini-
dad sigue arraigada en instituciones y
estructuras de poder, dificultando la
plena incorporacion de las mujeres en
la tomade decisiones y en la creacion
de conocimiento. Esa desigualdad
trasciende lo laboral: se refleja tam-
bién en la valoracion simbolica de las
experiencias femeninas y en la persis-
tente invisibilizacion de sus aportes.

En este contexto, los esfuerzos por
incorporar la perspectiva de género
en las agendas gubernamentales han
resultado fundamentales. La creacion
de ministerios, oficinas y politicas pu-
blicas dedicadas a promover los dere-
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chos de las mujeres representa un
avance significativo. No obstante, el
desafio consiste en sostener un com-
promiso real y permanente que no se
limite a los discursos, sino que trans-
forme las practicas cotidianas. S6lo asi
sera posible empoderar ala sociedad,
visibilizar modelos igualitarios y erra-
dicar la violencia, el acoso y la discri-
minacion hacia las mujeres.

Conmemorar el8 de marzo es, por
tanto, un acto politico y ético. Es rea-
firmar que laigualdad de género no es
una concesion, sino un derecho hu-
mano irrenunciable.

Dra ©. Maria Isabel Muiioz Jaime
Directora de Carrera Trabajo Social,
Universidad Santo Tomas
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