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La fuei
de la vejez

stamos preocupados

por lafaltade nacimien-

os. Peroeste problema,

quiza el masgrande que afec-

tahoy a Chile, tiene una con-

tracara. Si cada vezestaremos

mas llenos de viejos. (Quéacti-

tud tendremos ante la vejez?
éQué podemos ofrecerles?

Por supuesto que cabe de-

cir que eso es problema de

ellos olimitarnas a ofrecerlesla

eutanasia. Pero también hay
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respuestas mas inteligentes,
que nos ayudan a entender
que, dentro de la tragedia que
envuelve nuestracrisis de lana-
talidad, la vejez no es una des-
gracia, sino una realidad en si
misma positiva. Una de ellasla
dio unabogado, politico, escri-
tory fildsofo romano gue vivio
hace 22 siglos: se llamaba Cice-
rony esta recogida en Sobrela
vejez, un didlogo queacaba de
publicar la Editorial Universita-
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ria en una magnifica edicion de
Patricio Dominguez.

Nonos equivoguemos: So-
brela vejezno es un libro para
los viejos, sino para cualguier
persona que esté dispuesta a
pensar acenca delos temas im-
portantes, masalld desuedad.

El personaje principal de
este breve dialogo esCaton, un
granorador y politico romano,
muy admirado por elautor. Pe-
rodetrds de €] se halla Ciceron
mismoal final de su existencia,
cuandoauna edad avanzada el
auge de las ideas autocraticas
de Julio César lo obliga a reti-
rarse ala vida privada.

Eltexto se estructuraa par-
tirde las cuatro principales ob-
jeciones que se hacen en con-
tra de la vejez. Esaetapadela
vida es vista de modo negativo
porque nos torna inactivos,
debilita nuestros cuerpos, nos
privade casitodos los placeres
y nos acerca de la muerte. Ca-
ton se ocupa de refutarlos con
‘maestria, se vale de argumen-
tos filosficos y también del re-
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curso a ejemplos histéricos y
literarios. Aqui solo me deten-
dré en las cuestiones de mayor
relevancia politica,

¢Nos vuelve inactivos? Ca-
ton se preacupa de poner nu-
merosos ejemplos que mues-
tran que la ancianidad no nos
hace pasivos si sabemos con-
centrar nuestras fuerzas enlo
querealmente vale la pena. E1
anciano puede dedicarse area-
lizarlo més importante, a las ta-
reasde direccidn. Nadie podria
decirquela labor del capitan de
un buque es inferior a la de
quienes se ocupan de remos y
velas, Es verdad que el andana
nollevaa cabo lasmismas cosas
que losjovenes, pero esto suce-
de porque lleva a cabo otras
mas grandes y mejores, que no
requieren fuergascorporales, si-
no raciocinio, autoridady juicio.
Lavejezno privade estas cosas,
incluso lasaumenta.

El didlogo ciceroniano tie-
ne una clara intencion politi-
ca. El no sdlo reivindica a los
ancianos: también defiende a
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Favorabilidad:  [INo Definida
aquel cuerpopoliticodondela  les falta experiencia de la vida
experienciaes particularmen-  yademds suelen dejarse llevar
te relevante, el Senado. Noes  por sus pasiones.
casual que esa palabra derive Con singular sutileza, Cice-
de “senes” (anciano). Este or-  rondesarma los demas argu-
gano, pilar delaRepuiblica,es-  mentos quese esgrimenen con-
abacuestionado portodauna  tra de la vejez. A quien pone el
generacion de jovenes politi-  valor de su vida en las fuerzas
cos quele reprochaban suca-  corporalesesa etapa de la vida
racter elitista y preferian for-  ciertamente le parecera una
mulasautocraticas. desgracia, pero eso solo signifi-

La obra ciceroniana no  caquehaasignado malsus prio-
ahorra criticas al nefasto papel  ridades. Otro tante sucede con
que desempenan esosjovenes  quien ponga su felicidad en los
inexpertos en la vida ptiblica.  placeres mis elementales ono
Asi, Catoncita unasduraspala-  considere que estamos llama-
bras del poeta Nevio: “4Como  dos aundestinoeterno.
habréis perdido nuestra gran Ensuma, la lectura de este
republica tan rapidamente? notable didlogo ciceroniano
Porquellegaronnuevosorado-  nos muestra que tna sociedad
res, jovencitos estiipidos™. De  no solo debe preocuparse de
hecho, ellos promovieronelre-  que haya nifios, también im-
emplazodela Republicaroma-  porta que sus ciudadanos mi-
na por el Imperio. ren de otro modo la vejez. La

En las palabras de nuestro  manera de entender esa etapa
autor hay unecode lasense-  delavida afecta inevitablemen-
fianzas de Aristoteles, que di-  te el presente. El problema no
cequelosjovenesnosonbue-  estdenlaedad, sinoenelcarc
nos oyentes para una leccion  ter de quien envejece: quien vi-
sobre temas politicos, yaque  vebien tendrd unabuena vejez.
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