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Titulo: Pescaderias osorninas destacan el consumo permanente de alimentos del mar a nivel local

Pescaderias osorninas destacan el consumo
permanente de alimentos del mar a nivel local

NUTRICQON. De acuerdo a estudios, la dieta de los chilenos incorpora estos productos muy pocas veces al mes, sin embargo, en

Osorno, locatarios de ferias afirman que la demanda es constante, sobre todo ahora que son mds baratos que la carne.
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sormo es conocida a ni-
vel nacional como la
“tierra delaleche yla

carne”. No obstante, las pesca-
derias locales aseguran que
existe una alta demanda local
por productos del mar. Desde
el rubro observan que el con-
sumo de pescados y mariscos
en la zona se mantiene cons-
tante, especialmente en la ac-
tualidad, debido a sus precios
y ala variedad disponible.

Sin embargo, de acuerdo
con un estudio del Instituto Mi-
lenio en Socio-Ecologia, en Chi-
le el consumo de pescado al-
canza apenas 3,6 veces al mes,
mientrasque el de mariscoslle-
ga as6lo 2,3 veces mensuales.

El chef nacional Guillermo
Rodriguez, a través del vodcast
“Nutrisco a la Carta”, destaco
el gran potencial del mar de
Chile como fuente de alimen-
tos ricos en sabor y propieda-
des nutritivas, e instoa reincor-
porar estos productos a la die-
ta de manera mis frecuente.

DEMANDA PERMANENTE

El duefio de la pescaderia del
local 21 de la Feria Pedro Agui-
rre Cerda, Luis Uribe, lleva mas
de 40 aiios en el rubro, por lo
que conoce de cerca las ten-
dencias de consumo. En ese
sentido, asegurd que el publico
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mil 05 mil pesos puede
costar un kilo de pescado en
las ferias y un kilo de carne
parte en los 10 mil pesos.

ha mantenido una demanda
sostenida por pescados y ma-
riscos en este recinto.

“La gente ha seguido con-
sumiendo igual mariscos, mer-
luzas, salmones y congrios; no
han dejado de servirse este ti-
po de platos. Nosotros tene-
mos los mismos precios de
siempre”, indico.

Asimismo, la oferta de es-
tos productos contintia siendo
variadaenla zona. Inclusohan
reaparecido algunas especies,
como la corvina y el attin, ade-
mas de las habituales, como
merluza, sierra y salmon.

El comerciante agrego que
lo mismo ocurre con el consu-
mo de mariscos, como alme-
jas, cholgas, choritos, maltones
y quilmahues, entre otros.

“Yo traigo todos esos maris-
cos y pescados, asi que los
clientes siempre vienen los di-
as viernes, sabados y domin-
gos”, manifesto.

Luis Uribe senald que uno
de los factores que ha permiti-
do mantener una buena de-
manda es que en la feria se ma-
nejan precios competitivos y
con calidad garantizada, a dife-
renciade otros canales de ven-

ta, comoelretail, donde los va-
lores suelen ser mas elevados.
“Se sabe que laferia es mu-
chomasbarata, por eso no nos
fallanlasventas y se encuentra
todo tipo de mariscos y pesca-
dos. Eso lo vemos porque nun-
ca nos queda mercaderia: se
vende todo y seguimos trayen-
do las mismas cantidades; 300
40 mallas de mariscos, que su-
peran los mil kilos y se venden
abuenos precios”, afirmo.

MAS CONVENIENTES
LuisCardenas, vocero de las pes-

EN OSORNO HAY UNA GRAN DISPONIBILIDAD DE PESCADOS Y MARISCOS EN LAS FERIAS Y A BUENOS PRECIOS.

caderias de la Feria Libre de
Rahuey propietario de dosloca-
les, explico que en este recintola
demanda por productos del
mar tambiénse mantiene activa.
“Lagente siempre esta con-
sumiendo pescados y maris-
cos. Yo me fijo en mis clientes
habituales, que vienen todas
las semanas al local, y asi uno
va observando el comporta-
miento, aunque, como entodo
negocio, hay semanas buenas
y otras malas”, expreso.
Enesalinea, Cardenas indi-
c6 que la demanda se mantie-
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ne estable, por lo que ajusta
sus compras segun las fechas
del mes, como periodos de pa-
£0 0 quincenas, ademads de fe-
chasespecificas como Semana
Santa. No obstante, recalco
que siempre es necesario corn-
tar con stock disponible.

“La gente nodeja de consu-
mir pescados y mariscos; for-
man parte de la dieta, porque
es lo que recomiendan los mé-
dicos y los mismos clientes vie-
nen, como minimo, una vez a
la semanaa comprar”, sefalé.

El dirigente afadié que,
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“Nunca nos queda
mercaderia, se vende
todoy seguimos tra-
yendo las mismas
cantidades”.

Luis Uribe
pescaderiade la Feria PAC

frente al alza en los precios de
la carne, muchos consumido-
res estan optando por protei-
nas provenientes del mar, debi-
do a que resultan mas econé-
micas en ferias libres.
“Nosotros hemos tratado
de mantener los precios; he-
mos negociado bastante con
nuestros proveedores. El pre-
cio de los mariscos se ha man-
tenido y el pescado subié 500
pesos el kilo, porque nos au-
mento entre 700 y 800 pesos.
Tratamos de subir lo minimo,
COIN UN Margen menor parano-
sotros, pero la idea es mante-
ner alos clientes”, sostuvo.
Entre los productos mas
consumidos en la Feria Libre
de Rahue destacan mariscos
como cholgas, almejas, chori-
tos y maltones, mientras que
en pescados predominan la
merluza y el salmon. Otras es-
pecies, como el congrio, pre-
sentan menor disponibilidad,
mientras que corvinas, peje-
rreyes y sierras aparecen prin-
cipalmente en determinadas
épocasdel afio. 3
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