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Plan de formacidon docente:

Proyecto en colegios de
Iquique busca mejorar
convivencia escolar

-

El 549% de los alumnos en
el plan afirma que logra mantener
la calma ante la frustracion.

DAVIED JAIME

Un proyecto de formacién do-
cente en el que participaron 120
profesores de 8° bdsico a 2° me-
dio y directivos de cuatro esta-
blecimientos del SLEP Iquique
busca fortalecer la convivencia
escolar desde los aprendizajes
socioemocionales y el didlogo.

La iniciativa es promovida
por Impulso Docente con el apo-
yo de Fundacién Olivo, y se im-
plementé en el Liceo Bernardo
O’Higgins, la Escuela Artistica
Violeta Parra, el Colegio Depor-
tivo Técnico Profesional Elena
Duvauchelle y el Liceo Politéc-
nico José Gutiérrez.

En el marco del proyecto, el
profesor Carlos Leiva, del Colegio
Deportivo Técnico Profesional
Elena Duvauchelle, disendé una
experiencia pedagdgica centrada
en resignificar el error. La clase
combing reflexion personal, tra-
bajo colaborativo y discusién
guiada. E incluyd ejemplos reales
de personas que enfrentaron fra-

N d | 74
67%
de los escolares reco-

nocio mejor sus emociones
tras el programa.

casos antes de alcanzar sus metas.

Tras una encuesta aplicada a
701 estudiantes en los estableci-
mientos intervenidos, un 76%
declaré que intenta hacer lo co-
rrecto, incluso cuando es dificil;
un 73% afirmé que escucha con
mayor atencion a otros, y 67% re-
conocid mejor sus emociones en
distintas situaciones, asi como un
54% senal6 que logra mantener la
calma frente a la frustracién.

En el caso del Liceo Bernardo
O’Higgins, la profesora Sheila
Rocco se enfoco en ayudar a los
estudiantes a identificar emocio-
nes —como alegria, tristeza, mie-
do, ira, sorpresa y asco—, com-
prender su funcién y reconocer
cémo influyen en la vida.
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