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Invierno, enfermedades respiratorias y
contaminacion: Vienen dias complejos

Se vienen dias complejos en matena de
enfermedades respiratonas, una contingencia
mnvernal que afecta con especial fuerza a mifios,
mufias y adultos /as mayores.

Las autoridades del sector Salud ya
anunciaron el respectivo plan preventivo, pero
ademas los informes meteorologicos, dan
cuenta que vienen dias de bajas temperaturas
y de mminentes episodios criticos por mala
calidad del aire. Este afio ya llevamos 25, en
sintests, un escenario sumamente adverso que
amenaza la salud de nuestra poblacion.

El punto es que llevamos 7 afios en esta
misma dinamica (desde que se implemento el
PDA) y la varable sanitaria, la mas afectada
por la contaminacion del aire, es la que mas
vulnerabilidades evidencia. Los consultorios
no dan abasto para atender la demanda de la
gente, para pedir hora hay personas que llegan a
las 6 de la mafiana a hacer la fila, y para colmo,
esos recintos de salud no estan disefiados para
acoger a los usuarios en la época fria.

En el Hospital la cosa no es mejor, porque
pese al impacto de la mala calidad del aire en los
nifios y mifias, ain hay una tremenda deuda, la
creacion de una UCI pediatrica.

Mucho discurso, mucha frase mmbombante,
pero en la practica, al menos en el ambito
sanitario, las cosas no estan mejor que el
mnvierno pasado. La vanable meteorologica es
compleja de manejar, y los episodios criticos
por contamunacion, son impredecbles.

k A ello se suma un contexto educativo

distinto, con evidentes secuelas de la pandemia
de Covid-19, y un reciente anuncio de adelantar
las vacaciones de mvierno que dejo perpleja a
la comumidad, porque no se incluye n1 Aysén n
Magallanes, como st fuéramos de otro planeta.

Cuando la comunidad deja en evidencia su
trustracion por la poca consideraciéon que se da
a este territorio austral, estos ejemplos no hacen
mas que justificar esa rabia. Hoy seguramente
la Minustra del Interior Izkia Siches se referira
al tema, pero lo que se viene para la region en
materia sanitatia es complejo.

Lo reconoce el jefe del servicio de pediatria
del Hospital Regional, que sin ser autoridad,
percibe a diano la realidad de esa umdad
asistenaial, porque esta ahi, conteniendo a la
gente, acogiéndola, viviendo con las personas
las carencias de un sistema publico con muchas
necesidades.

En cambio el Director del Servicio de Salud,
el Director del Hospital y la Seremu de Salud,
no estan en esos espacios, y sus analisis son
politicos, y dejan en evidencia que, o no quieren
reconocer una realidad concreta, o viven en
una dimension paralela donde estos problemas
reales, no existen.

Empatia, concepto sumamente importante
stempre para entablar una relacion horzontal
con las personas, es lo que hace falta, ponerse
en el lugar del otro/a y opinar o evaluar nuestra
realidad desde “donde las papas queman”,
como lo exige la crudadania.
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