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**Se trata de equipos que
permanecen en modo

stand by (en pausa). Pero
siguen conectados a la
red y contintian

consumiendo”, explica 1v

magister en eficiencia
energética.

BANYELIZ MunoOZ

silencioso que tienen las 24 ho-

ras del dia los artefactos eléctri-
cos que estan enchufados, pero sin
funcionar. Algunos equipos se pue-
den detectar facilmente: tienen una
luz visible parpadeante o fija, que in-
dica que se encuentran consumiendo
energria. Por ejemplo, el televisor y el
decodificador del cable.

“Se trata de equipos que perma-
necen en modo stand by (en pausa).
Sin embargo, los artefactos siguen
conectados a la red y contindian con-
sumiendo, por eso se le llama asi
(consumo fantasma)”, explica el ma-
gister en eficiencia energética Victor
Lizama, académico de la Universidad
Santa Maria.

El especialista detalla que este
mecanismo sirve solo para que el
aparato encienda de inmediato. “To-
das las tecnologias LED prenden rapi-
do. Pero cuando desenchufas el tele-
visar, se reinicia el equipo y su arran-
que es mas lento. Eso tiene un costo,
porque el equipo esta siempre laten-
te”, asume.

Con los decodificadores dice que
pasa lo mismo, aunque advierte que
de por si estos equipos consumen
bastante energia cuando estan en-
cendidos. “Si uno los desenchufa,
arranca el proceso de inicio més len-
1o%,

E | consumo fantasma es un gasto

Mecanismos de ahorro

A dos meses del ajuste de las cuen-
tas de la luz, suena de lo mds sensato
intentar aharrar energia. La tabla que
acompana esta nota muestra cuéles
son los artefactos eléctricos que mas
consumen en los hogares. Lidera el
termoeléctrico, con un costo anual de
$57.600 solo por tenerlo enchufado.

“Esos termos tienen aislacion. Pe-
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Artefactos que mds consumen energia

Dispositivo Consumo  Consumo Costo anual

(Wh/h)  anual (kWh)  ($) *160 kWh
Termo eléctrico 500 0,26 $57.600
Decodificador de TV 43 31,0 $4.954
Consola de videojuegos 23 16,6 $2.650
Ordenador 21 15,1 $2.419
Notebook 16 11,5 $1.843
15 10.8 $1.728
Equipo de musica Hi-Fi 14 10,1 $1613
Microondas (panel digital) 4 2,9 $461
Teléfono inalambrico (con carga al 100%) 3 2.2 $346
Cafetera (panel digital) 1 0,7 $115
Cargador sin movil 0 0,2 $30

Fuente: Universidad Central

Tabla con los gastos que se generan con solo tener enchufado el equipo

Representa el 10% de la cuenta de la
luz: costos del consumo fantasma de
los artefactos mas usados en el hogar

¥

El televisor es
el sexto equipo
que més gasta
en consumo
fantasma.

ro igual hay una pérdida de energia,
sobre todo eninvierno. Cuando llegaa
su punto maximo de temperatura deja
de funcionar. Generalmente, después
de los 70 grados. El tema es que en
invierno hace mas frio, baja la tempe-
ratura y el equipo vuelve a encenderse
y a trabajar hasta llegar a 70 grados.
Ese proceso provoca un consumo ma-
yor de energia”, explica el magisteren
construccion Michael Silva, especiali-
zado en asesorias de certificacion sus-
tentable y eficiencia energética y aca-
démico de la Universidad Central.

El especialista hace una recomen-
dacién: “Si una persona se ducha una
vez dia, significa que usa agua caliente
cada 24 horas. Es mejor calentar el
agua horas antes de utilizar la ducha,

RICHARD SALGADO

para no tener una pérdida de energia”.

Por lo mismo, Silva sugiere tenerlo
controlado durante el invierno. “'La re-
comendacion es instalar un timer con
apagado automatico en funcién al uso
real de la vivienda”, indica.

El televisor suma otro consumo
fantasma por estar enchufado. “Cuan-
do el aparato se apaga, el equipo se
mantiene alerta para recibir la sefal
del control remoto para encenderse.
Los televisores mas nuevos tienen en-
cendido a distancia por wifi: también
estan esperando que les llegue la se-
fial. Esa espera necesita energia para
poder procesar la informacion y, por
ende, genera un consumo”, da cuenta.

Pero uno no puede estar desen-
chufando y enchufando siempre
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Representa el 10% de la cuenta de la luz: costos del consumo fantasma de los artefactos méas usados en el hogar

Costo anual

un hogarde ($) *160 kWh

3 personas

1 $57.600
3 $14.861
1 $2.650
1 $2419
1 $1.843
2 $3.456
1 $1.613
1 $461
3 $1.037
1 $115
5 $150

que quiera ver tele...

*Claro, se podria echar a perder el
mismo enchufe por estar sacandolo y
enchufandolo”.

El decodificador, asevera, es uno de
los aparatos mds “ineficientes”. “La
mayoria no tiene etiquetados energé-
ticos A (el mas eficiente). Consumen
mucho, generan calor y son muy inefi-
cientes para iniciar el proceso de fun-
cionamiento. En modo stand by, estan
esperando al control remoto, al igual
que el televisor”.

Anade que las personas suelen apa-
gar la tele, pero no apagan el decodifi-
cador. “Eltema es que elaparato sigue
funcionando, aumentando el consumo
eléctrico de una vivienda”.

A su vez, repara en que todo lo que
tiene pantalla con reloj y que no esta
operando -como cafeteras o microon-
das- genera un gasto vampiro. “Esa
pantalla convierte la energia alterna
en corriente continua para que funcio-
ne el reloj. Mientras mas antiguo es el
aparato, mas gasta energia”.

¢Hay alguna estimaciéon de
cuanto representa este gasto?

“Si bien en Chile no se han hecho
estudios respecto a este tema, en la
Uni6n Europea el consumo fantasma
puede ir desde el 10% al 30% de una
vivienda. En nuestro pais estos valores
estan mas cercanos al 10%. Tenemos
menos aparatos y los nuevos equipos
son mucho mas eficientes. Pero 10%
no deja de ser menor, considerando el
alza de las tarifas eléctricas”.

Victor Lizama destaca que lamen-
tablemente estos artefactos funcio-
nan y operan de esta manera. “Por
eso0, hay que buscar siempre equipos
con etiqueta A: son eficientes durante
la operacidn y consumen poco durante
el proceso de stand by. Si no ve nunca
tele, lo mejor es desenchufarla. Lo
mismo que el microondas o el equipo
de mdsica”.
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