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Titulo: Prueban con éxito en ratones inmunoterapia celular para el alzheimer

TENDENCIAS

Prueban con éxito en
ratones inmunoterapia
celular para el alzhéimer

Se trata de fortalecer alas células que realizan la “limpieza” del cerebro,
manteniendo la memoria activa y la capacidad del lenguaje, entre otras.

Agencia EFE

unque las terapias

CAR-T (inmunote-

rapias) se utilizan
para tratar muchos tipos
de cancer, cada vez se usan
mads en otras enfermeda-
des. Ahora, un equipo de
cientificos disefié una in-
munoterapia que hace
que unas células del cere-
bro denominadas astroci-
tos eliminen las placas de
amiloide que causan el
alzhéimer.

Desarrollada por cienti-
ficos de la Universidad de
Washington en San Luis
(WashU Medicine), Esta-
dos Unidos, y probada con
éxito en ratones, la terapia
consiste en una tnica in-
yeccion que previno la for-
macién de las placas de
amiloide que asfixian a las
neuronas y provocan el de-
terioro cognitivo.

Ademds, en ratones
que ya tenfan placas, lain-
yeccion logré reducirlas a
la mitad, afirmé el estudio
publicado en la reconocida
revista Science.

Para conseguirlo, el
equipo implemento a los
astrocitos con un dispositi-
vo de localizacion CAR pa-
ra aferrarse a un objetivoy
destruirlo. Asi, “reprogra-
maron” los astrocitos que
se transformaron en “su-
perlimpiadoras” de las
proteinas que se acumu-
lanen el cerebroy matana
las neuronas.

“Aunque queda mucho
trabajo por hacer para op-
timizar el enfoque y abor-
dar los posibles efectos se-
cundarios, estos resulta-
dos abren una nueva y
emocionante oportunidad
para convertir los CAR-as-
trocitos en una inmunote-
rapia para enfermedades
neurodegenerativas e in-

RATONES JOVENES Y VIEJOS PARTICIPARON EN LA INVESTIGACION.
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Aunque queda (...)
abordar los
posibles efectos
secundarios, estos
resultados abren
una emocionante
oportunidad”.

Marco Colonna
médico intemista

cluso tumores cerebrales”,
asegurd el autor principal
del estudio, Marco Colon-
na.

Lanueva generacion de
farmacos contra la enfer-
medad de alzhéimer suele
alargar unos diez meses la
vida independiente de los
pacientes.

Estos farmacos, deno-

minados anticuerpos mo-
noclonales, reducen las
acumulaciones de una
proteina danina, el amiloi-
de, en el cerebro, pero re-
quieren constantes y ele-
vadas dosis de medica-
mentos para frenar el de-
terioro cognitivo que afec-
ta primero a la memoria, y
luego al lenguaje, el razo-
namientoy la orientacion.

La enfermedad de
alzhéimer surge cuando
una proteina llamada be-
ta-amiloide se acamula en
placas en el cerebro.

La microglia, grupo de
células inmunitarias del
cerebro, es la encargada de
eliminar los desechos, pe-
ro cuando estas células se
ven desbordadas por una
enfermedad neurodegene-
rativa no logran cumplir
su funcién.

Para reducir la carga de
limpieza de la microglia, el

SHUTTERSTOCK

primer autor del andlisis,
Yun Chen, inserté un dis-
positivode localizacion ge-
nético en los astrocitos
que los convirtié en célu-
las “superlimpiadoras” pa-
ra eliminar las proteinas
daninas.

Los ratones que portan
mutaciones genéticas que
aumentan el riesgo de
alzhéimer, luego desarro-
Ilan placas de beta-amiloi-
de que saturan el cerebro a
los seis meses de edad.

Chen inyectd el virus
que porta el gen que ex-
presael CAR a ungrupode
ratones jovenes sin placas
y a otro de ratones mds vie-
jos con cerebros saturados
de placas. Y esperé tres
meses. En los jovenes, la
inyeccién evité por com-
pleto la formacién de pla-
cas, y en los ratones viejos,
el tratamiento logré una
reduccion del 50%. <
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