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Titulo: "Uno de nuestros objetivos es hacer que mas personas se pongan en movimiento"

G ENTREVISTA. ROBERTO BUCHHORSTS, nuevo seremi de Deportes de la region de Los Rios:

“Uno de nuestros objetivos es hacer que
mas personas se pongan en movimiento”

Walter Avila Gonzilez

walter.avia@austrabvaldivia.cl

I nuevo seremi de Depor-
Eles de la region de Los Ri-
0s, Roberto Buchhorsts
Vargas (46 afos), es oriundo
de Santiago, pero yalleva trece
anos desempefiando diversas
funciones laborales en Valdi-
via. Era atleta hasta su salida
de la educacion media, cuan-
do corria los 800 metros pla-
nos, llegando a competir por el
Club Deportivo Universidad de
Chile.

Estudi6 Pedagogia en Edu-
cacion Fisica en la Universidad
Metropolitana de Ciencias de la
Educacion -UMCE- (Ex Fisico
de la Universidad de Chile),
desde dondese titul6 con exce-
lenciaacadémica. En esa épo-
ca se volvio ademis un apasio-
nado del handbol, deporte que
lollevo a los 21 afios, a trabajar
en la Universidad Andrés Bello
como profesor de la disciplina.

Es ademas Magister en Li-
derazgo Educacional y cuenta
con diplomados en gestion y
recursos humanos.

Se convirti6 en entrenador
de handbol, llegando a tener el
titulo internacional nimero 2
de en Chile. Ejerci6 como
coach y tomo la responsabili-
dad de crear y dirigir la Asocia-
cion Regional de Handbol de
Las Condes. Fue entrenador,
dirigente y drbitro de Handball
endiferentes categorias desde
los mas pequefos a equipos
Universitarios.

Pero como su primer amor
fue el atletismo, en su trabajo
en la U. Andrés Bello también
formé el primer club universi-
tario de runners, donde parti-
cipaban cerca de 70 personas.
Esto lo impulsé a seguir co-
rriendo y por ello, participé en
la maratones de Santiago.

Luego de su paso por esa
casa de estudios superiores, el
ano 2013 encontrd laoportuni-
dad de trasladarse a Valdivia,
como coordinador de deportes
de la Universidad San Sebas-

tian. Como siempre le gusto la
naturaleza, tomoé la decision de
cambiar la capital por el sur de
Chile.

Como anécdota, comenta
que en una semana vendio su
departamento y su auto en San-
tiago, se compré una camione-
ta que carg6 con algunas cosas
que le quedaban de su anterior
hogar y condujo hacia la capi-
tal de Los Rios, sin conocer a
nadie en su nueva ciudad.

Fue profesor de handbolen
la universidad y realizo evalua-
ciones de educacion fisica.
También trabajé como entre-
nador para esta disciplinaen el
Instituto Nacional de Deportes,
llegando a ser entrenador re-
gional.

Su participacion como pre-
sidente de la mesa de las Ligas
Deportivas de la Educacion Su-
perior, en dos oportunidades,
también fue destacada, demos-
trando que el trabajo conjunto
puede generar instancias de
participacion deportiva perma-
nente, masiva y de calidad, pa-
radeportistas que estudian en
instituciones de educacion su-
perior. También fue presidente
de la Fenaude zona sur, de Te-
mucoa Punta Arenas.

<ZQuésignifica parausted esta res-
ponsabilidad?

-Es una muy grata responsabili-
dad que la asumo con la mayor
delas alegrias y compromiso en
el trabajo. Salgo muy agradeci-
do dela Universidad San Sebas-
tian que fue mi casa por masde
13 afos y me sumo como sere-
mi a trabajar en lo que me apa-
siona y moviliza, Para mi es con-
solidar un largo camino de tra-
bajo y esfuerzo con mas de 25
anos ligado al deporte, como
deportista, entrenador y diri-
gente. Sumado a una fuerte for-
macion académica, que me
permitird influir en el directo
desarrollo y la calidad de vida
de las personas de nuestra re-
gion. Estoy muy contento y
agradecido de la confianza que
han depositado en mi.

MINDEP LOS RIOS
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BUCHHORSTS ES PROFESOR DE EDUCACION FISICA Y MAGISTER EN LIDERAZGO EDUCACIONAL.

Existe una radiografiade laregion
a nivel deportivo, con la cual tra-
bajara en este periodo...
-Asies, existe ya un diagnéstico
que hemos ido alimentando
con la informacién de traspaso
respecto de varios temas, co-
mo el desarrollo deportivo en
el alto rendimiento, los logros
deportivos nacionales e inter-
nacionales, la ejecucion de pro-
gramas institucionales en la re-
gion, la infraestructura depor-
tiva y el trabajo colaborativo in-
terinstitucional.
Personalmente, también
me he actualizado sobre las ac-
ciones del Ministerio del De-
porte y aun cuando se ha avan-
zado entemas sensibles parala
comunidad, sabemos que po-

demos mejorar algunos aspec-
tos, sobre todo los relacionados
con los programas de deporte
social, con generar mayores
oportunidades para el movi-
miento en la comunidad. Esto,
porque nuestro objetivo como
Gobierno, es hacer que mas
personas se pongan en movi-
mientoy asi ir derrotando el se-
dentarismo.

&Hay un plan en particulara con-
cretar? Considerando que este
afioson los juegos Binacionales de
la Araucania en laregion.

-Efectivamente tenemos la eje-
cucion de los Juegos Binaciona-
lesde La Araucania, quees uno
de nuestros mayores desafios
como region para este afio, da-

do quese trata de un evento de
gran envergadura que reunira
amas de 3 mil personas de Chi-
le y Argentina en torno a la
practica dedisciplinas conven-
cionalesy paralimpicas, locual
implica un gran despliegue en
diversas areas. A este evento,
que nos enorgullece como re-
gion, le vamos a poner todo
nuestro esfuerzo para que sea
una competencia inolvidable
para toda la ciudadania.
También continuaremos
con la ejecucion de nuestros
programas institucionales, bus-
cando siempre la eficiencia de
éstos y por supuesto, trabajar
duro para alcanzar a la mayor
cantidad de beneficiarios, por-
queel deporte es bueno en tan-
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LosRios tienea
todos sus seremis
confirmados

®Con laconfirmacion del nue-
vosecretario ministerial de
Deportes, la region de Los Ri-
os completd su lista de veinte
seremis. En Seguridad Publica
fue nombrado Juan Agustin
Meléndez; en Educacion, Car-
los Crot; en Economia, Rafael
Foradori; en Medio Ambiente,
Enrique Gillmore; en Agricul-
tura, Rodrigo Bahamondes;
en Bienes Nacionales, Rodrigo
Onate; en Justicia, Daniela
Coello; en Transportes y Tele-
comunicaciones, Juan Pablo
Alvarado; en Desarrollo Social
y Familia, Daniela Silva: en Sa-
lud, Felipe Bastidas; en Vivien-
da y Urbanismo, Cristidn
Arriagada; en Mineria, Karina
Silva; en Obras Pdblicas, uli-
ses Rivera; en Trabajo, Denis-
se Merino; en Gobierno, Ane
Contreras; en Energia, Juan
Taladriz; en Mujery Equidad
de Género, Oriet Montecinos;
en Cultura es Hugo Ortiz de Fi-
llipi; y en Ciencias, René Ba-
rria. (3

tos aspectos, que debe ser para
todos.

El movimiento, la prictica
de actividad fisica, de verdad
son una herramienta no solo
de prevencion de enfermeda-
des, sinode cohesion social, de
encuentro, que genera bienes-
tar.

Otro delosenfoques que co-
mo secretario regional ministe-
rial impulsaré, es el fortaleci-
miento de la articulacion inter-
sectorial con los ministerios de
Educacion y Salud, ademas de
otrosactores, dado que nuestro
foco como Gobierno es hacer
que mas nifios y jovenes hagan
del movimientoy del deporte,
un habito que les acomparie en
todo su ciclo de vida. 3
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