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['INo Definida

JESSICA ZUNIGA HERNANDEZ, DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS DE LA UNIVERSIDAD DE TALCA

Académica Sobee vacunas: “Anualments evitan entre dos a thes millones de mugrtes en el mundo’

TALCA. “Las vacunas salvan vidas.
Se estima que anualmente evi-
tan entre dos a tres millones de
muertes en el mundo, en todos
los grupos etarios, en particular
en nifios y adultos mayores, y
también en personas con pato-
logias cronicas”. Asi lo subray6
la académica del Departamento
de Ciencias Biomédicas de la
Universidad de Talca, Jéssica
Ziniga Hernandez, al momento
de destacar la relevancia que
tiene la inmunizacion en la sa-
lud piblica, especialmente en
esta época del afio, cuando in-
crementan las enfermedades
relativas a la temporada de in-
vierno.

La académica explico que las
vacunas ademas de evitar la

muerte, “bajan el costo de aten-
ci6n para el paciente, impidien-
do la hospitalizacion y, como
consecuencia, rebaja el proble-
ma de alta demanda del sistema
de salud”.

Ademis, la docente de la
Facultad de Ciencias de la Salud
de la citada casa de estudios,
agregd que en Chile “hay otras
vacunas, no solo las de invierno,
que han demostrado ser muy
efectivas, lo que ha situado a
nuestro pais en un lugar desta-
cado dentro de los mas eficien-
tes en el control de enfermeda-
des. Algunas de ellas son las
aplicadas contra la difteria, el
tétano, el coqueluche, saram-
pion y las hepatitis, especial-
mente la B”.

Por otra parte, la experta precisd
que las vacunas “tienen muy
bajos efectos adversos. Por el
contrario, son muy efectivas. En
este punto es bueno desmentir
las noticias falsas que indican
que la inmunizacién provocaria
efectos graves en la poblacion,
como autismo, o que introduci-
rian elementos como mercurio
u otros elementos peligrosos. La
verdad es que las trazas de estos
tiltimos son muy bajas, incluso
inexistentes”.

La profesional recordd que ade-
mis la inoculacion busca lograr
la inmunidad de rebario, es de-
cir, no contagiar a p que

no pueden recibir la i iza-
¢i6n, como personas inmunode-
primidas.

Y

Docente de la Universidad de Talca, reforzé el llamado a la inoculacién, a fin de garantizar la

proteccion de rebafio.
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